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Dedicamos este volumen a la memoria de nuestro amigo, Gerardo
Reichel-Dolmatoff, Sci.D., FLS, celebrado antropdlogo de campo,
perceptivo cientifico interdisciplinario, autor prolifico, conservacionista
dedicado y amigo de los indios y de su cultura. Su investigacion ha sido
factor clave en la promulgacion de importantes leyes de la Repiblica
de Colombia encaminadas a la proteccion de los pueblos indigenas.






Our lips shall tell them to our sons,
And they again to theirs...

That generations yet unborne,
May teach them to their heirs.

Isaac WarTs (1674-1748)

[Nuestros labios se las contardn a nuestros hijos,
Y ellos otra vez a los suyos...

Para que generaciones atn sin nacer

Puedan ensefdrselas a sus herederos].






* GLOSAS PARA UN BEJUCO
QUE DESATA EL ALMA

= CUESTIONES GENERALES

ELABORAR UN ESCRITO EN relacién con esta obra se
vuelve muy personal y la mejor manera de abordarla, en
mi caso, es mediante una técnica puntual. Mds que modo
para andar, llamémosla camino... «un camino que tiene
corazén», como dirfa el don Juan de Castaneda, personaje
y autor que para el asunto vienen al caso. Y esa senda es
la poesia. He de comenzar por ahi porque considero que
genera la ténica correcta; al tratarse de £/ bejuco del alma
hay que escribir con lo mis hondo del alma.

HOoMBRE-TIGRE
Mientras masco yerba-sagrada
recuerdo

la palabra-noche del abuelo

hablando del manchado en la penumbra.
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Mientras bebo yerba-de-lejanias
siento
al compds del canto-ala del brujo
que mi piel se pinta
con el juego de laluz y de la fronda.

Mientras fumo yerba-de-silencios
me llega
de la noche mis arcaica
el apenas rumor de la palabra-asecho.

Mientras la abuela cifie la pulsera-garra
siento
la fuerza de la selva antigua
en mis zarpas sedientas.

Mientras cuelgo en mi cuello
el collar colmillo-muerte-blanca
mi sangre va diciendo que soy ése:
garray piel-noche-dia, rugido y diente'.

En ocasiones, las vivencias demoran en hacer presen-
cia en la palabra escrita. A veces surgen de inmediato en
el decir o el canto. Las mas profundas suelen remansarse;
requieren de mds tiempo para ahondar el sentimiento. No

Compuesto en 1982, publicado en 1986, en mi libro Amazonia.

Naturaleza y cultura, Banco de Occidente, Bogotd.
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EL BEJUCO DEL ALMA

fue en la inmediatez de la experiencia entre los kofanes del
rio Guamués cuando surgié6 este poema; ellos han sido
uno de los pueblos aborigenes que més ha penetrado en el
conocimiento y buen manejo de la pécima sagrada; surgi6
muchos afos después, luego de haber trajinado por entre
puceblos originarios de nuestra Colombia arcaica —sabe-
dores de tradiciones milenarias— y de largas lecturas en
obras de cientificos que habian penetrado en esos 4mbitos.

Terminados mis estudios de filosofia me decidi por
la antropologia; pero me hallé en la coyuntura de que tal
carrera académica habia sido clausurada (1962) en el Ins-
tituto Colombiano de Antropologia; sélo alli se impartia.
Mi adscripcién al cuerpo docente de la Universidad Nacio-
nal, desde 1963, me permitié asistir a los cursos sueltos de
colegas que desarrollaban temas relacionados con esa disci-
plina. El de Prehistoria de América implicaba «trabajo de
campo entre un grupo aborigen». Lo sustentaba el profesor
Lucena. Con ¢l y sus alumnos nos fuimos al Putumayo en
unas vacaciones de junio de 1965. Fue ocasién de mi pri-
mera experiencia de estudio con un pueblo aborigen, de mi
debut como fotdgrafo etnografico, y de haberme clavado
la inquietud de probar el yajé, luego de la toma a la que no
fuimos invitados los estudiantes y en la que si estuvo el pro-
fesor Lucena. Algo nos conté de lo ocurrido alli. El conduc-
tor de la ceremonia fue el Taita %erubin Queta, quizas el
méximo ayahuasquero vivo de la Amazonia colombiana, y,
por qué no decirlo, del mundo. Fotografié al Taita Querubin
con toda su magnifica parafernalia ritual antes de la ceremo-
nia; también después, cuando atn, de forma intermitente,
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entraba en breves trances y canturreaba las canciones que
traducian la inmediata experiencia. Hace unos pocos anos lo
volvi a fotografiar en Pasto; s6lo que en lugar de su esplén-
dida corona de plumas de loro y guacamaya llevaba una
gorra, pero si su infaltable collar de colmillos de jaguar.
Poco después de mi primer viaje al Alto Putumayo, hice
mi primera y Gnica toma entre los mismos kofanes. Como
bien lo dice £/ Quijote, desagiié copiosamente por entram-
bas partes, y recibi como don la sensacion de muchas luces
multicolores y de unas sensaciones extranas, imposibles de
subsumir en palabras y explicitar en conceptos.

Cierro los ojos y evoco la escena; lo que mas percibo
es la penumbra en un rancho apartado en la selva; se va
inundando con el canturreo de quien ejerce de pontifice:
el conductor de la ceremonia. «Cantos de yajé»: la fér-
mula maxima en que se vierte la experiencia de la toma
de quien sabe manejarla, y eso ocurre sélo después de un
largo aprendizaje, y si se tiene la fortuna de un buen maes-
tro que guie la ingesta, no de un estafador de turno, de esos
que ahora abundan.

Afos mis tarde (1968) asisto a un baile entre los tuka-
nos en el Vaupés. Circulaba entre los bailarines la pcima
sagrada. Sélo que alli ya iba nutrido de una gran lectura:
Desana. Simbolismo de los indios tukano del Vaupés, recién
editado en castellano, el libro de Reichel-Dolmatoft que
de forma mdas contundente nos ensefid a los colombianos
aver la profundidad y belleza del pensamiento aborigen y
de sus maravillosas realizaciones; las del tiempo: el canto, el
conjuro, el mito y la crénica, y las espaciales: arquitectura,
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diseno de utensilios, decoraciones, y el enigmatico y mile-
nario arte rupestre.

A lalecturay profundizacién de Desana siguieron las
obras de Castaneda. La primera del peruano, Las ense-
#ianzas de don Juan, coincide en ano de publicacién con
la de Reichel-Dolmatoff. La existencia del personaje cen-
tral de la obra de Castaneda pudo ser real o imaginaria.
Mi amiga, la profesora Paulina Alcocer (UNAM), me dice
que no era un yerbero yaqui sino huichol, y que ella lo
alcanz¢ a conocer. Lo cierto es que la obra se difundié
como fuego en selva amazdnica... Esas quemas que propi-
cian, abiertamente, Bolsonaro y, veladamente, los gobier-
nos colombianos.

Los afios sesenta del siglo pasado constituyeron la
década de los ojos abiertos en que a la juventud del mundo
le dio por hacer lo que ha debido hacer siempre: desconfiar
del poder que se base en una forma tnica de ver y armar el
mundo. La atroz guerra de Vietnam sumié a la mitad de
los combatientes norteamericanos en las drogas, térmula
expedita para escapar del sinsentido; a su vuelta las rega-
ron, multiplicando su uso no sélo en su extenso pais: el
pretendido imperio la impuso con su ¢jemplo como moda
mundial. Woodstock fue la consagracion.

Por poco que se piense en las drogas (no con ellas), al
adentrarse en su historia, se topa la cuestién del chama-
nismo. El tema era asunto de especialistas. Piénsese en el
libro clésico al respecto: EL chamanismo y las técnicas arcai-
cas del éxtasis (1951) de Eliade. Ahora que una parte cre-
ciente de la humanidad entra artificiosamente en éxtasis,
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la referencia a los chamanes se vuelve lugar comun. Las
obras que lo abordan de modo mas y mas frecuente se
convierten en breve en éxitos editoriales.

Los botdnicos se venian ocupando largamente del
asunto. Schultes adopté como su maestro ideal a Richard
Spruce, el compaiero de aventuras amazdnicas de Alfred
Russell Wallace y Henry Walter Bates. A la muerte de
Spruce —quien clasificd la planta de yajé (ayahuasca) ddn-
dole el nombre de Banisteriopsis caapi—, es Wallace quien
edita en 1908 las Notas de un botinico sobre el Amazonas
y los Andes, habidas en los anos 1849 a 1864.

Ya en 1937, Schultes se gradiia en Harvard con una
tesis sobre el uso del peyote. Para 1941 obtendré su docto-
rado trabajando sobre la misma planta, en el manejo que de
ella hacen los kiowa de Oklahoma. Ese mismo ano vendra
ala Amazoniay continuard en una dimension inmensa una
odisea botanica trabajando de modo especial las plantas
alucindgenas, de la cual empezard a dar cuenta en numero-
sos textos, s6lo que estaban dirigidos a especialistas. Pasa-
rin algunos afios y la vida ird juntando a varios profundos
conocedores del poder de estas substancias.

Desde 1927, quien llegara a ser el fundador de la etno-
micologia, el periodista Robert Gordon Wasson, se decide
a estudiar a fondo los hongos en unién de su esposa Valen-
tina, oriunda de Rusia. Robert Graves, el poeta autor de Los
mitos griegos'y La diosa blanca, entre muchos otros libros
de gran acogida por un amplio putblico, pone en contacto a
Wasson con los escritos de Schultes en 1953, lo que lo lleva
a trabajar desde ese mismo afo en México. El periodista,
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convertido ya en banquero, sabe que esos conocimientos
maravillosos que poseen los indigenas sobre las plantas
sagradas no deben quedar reducidos a los conventiculos
académicos; los comienza a divulgar en la forma masiva
que le brinda la revista Life. En 1957 publica su articulo
«Buscando el hongo magico». En contraposicién, este
mismo ano sale a la luz, en edicién reducidisima, la gran
obra en dos volumenes —treinta afos de investigaciones
en compafifa creativa con Tina— Hongos, Rusia e historia
pero torna al gran publico con el libro Los hongos alucind-
genos de México, escrito en colaboracién con Roger Heim,
editor de la Revista de Micologia (Paris). Serd también
Wasson quien sirva de puente a Albert Hofmann —des-
cubridor del LsD— para entrar en la experiencia mexicana.

A partir de esos tltimos afios la cercania entre Wasson
y Schultes se estrecha, al punto de ser este quien lo candi-
datice como miembro honorifico del Jardin Botdnico de
la Universidad de Harvard. Logra su propésito en 1960.
En dicha universidad terminardn reposando sus copiosos
archivos y colecciones bajo el nombre de The Tina & R.
Gordon Wasson Ethnomycological Collection. En los
siguientes veintiséis anos publicard muchas obras mas.
Sospecho que el plan de divulgacién masiva de Wasson
acicatea a Schultes a producir obras para el gran publico.

Un libro que tuvo de inmediato una acogida extraor-
dinaria, por sus repercusiones en los estudios que estdn
ya no solamente en la base de las culturas aborigenes
sino de la propia civilizacién occidental, fue £/ camino
a Eleusis (1978). Dedicado a Schultes, «precursor en el
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conocimiento de las plantas enteogénicas en el Nuevo
Mundo»*. Ademds de estar salpicado con deliciosas anéc-
dotas desarrolla algo que s6lo era vislumbre en su confe-
rencia de 1956: la posibilidad de hacer pie en el culto alos
hongos, propio de las culturas mexicanas, para desde alli
orientarse en la solucién de los misterios eleusinos. Esto
equivale, nada menos, a entrar en el corazdn espiritual e
ideoldgico de la Grecia arcaica y clasica, cuna de Occidente.
Dicha conferencia se hizo en la American Philosophical
Society. La insinuacion fue calificada de exabrupto y se
materializé en el consejo dado por uno de los fildsofos
asistentes, gran amigo de Wasson; palabras mas, palabras
menos, le escribié diciéndole: «Ocupate de tus hongos
entre los mexicanos y deja tranquila a la cultura griega »;
pero Wasson persiste. Tiene aliados: Albert Hofmann y
Carl Ruck. Con ellos, veintidds anos después del mal con-
sejo, publica el libro. Hofmann estd interesado en descubrir

¢“Nuevo”? Cuatrocientos siglos, por lo menos, nos unen con los
primeros pobladores de Abya Yala, tierra en plena madurez, como
llamaran los tules del Darién a un continente prodigioso que luego,
equivocadamente, se llam¢6 “América”. También los uitotos dieron
un nombre: Kai Nagima, nuestra tierra, que para cllos es e/ lugar
que nuestros padres endulzaron con sus palabras vueltas obra. Con-
tinente de masa floral —la mds rica en entedgenos a nivel mun-
dial— que continta siendo estudiada y manejada por los pueblos
originarios, cuyos milenarios conocimientos estan desapareciendo
aceleradamente, igual que las grandes selvas de complejidad que se
multiplica en la complejidad del pensamiento aborigen. Un mundo
simplificado —potreros en lugar de selvas— es el fruto insipido de
mentes simples y produce mentes de corto vuelo.
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la estructura quimica de los hongos que se pudieron haber
utilizado en los rituales mistéricos griegos; Ruck es un
especialista en filologia clésica, y fue quien ideé el término
entedgeno, neologismo para referirse y distanciarse de lo que
habitualmente se denomina con tono peyorativo alucing-
genos, drogas psicodélicas o simplemente drogas. Equivale
etimoldgicamente a generar una divinidad dentro. Ocho
afios mds y aparecera el tltimo libro de Wasson, en cola-
boracién de nuevo con Ruck ez al., La biisqueda de Persé-
fone, la divinidad hija de Deméter, la madre de las cosechas,
divinidad central de los cultos eleusinos. La muchacha es
raptada por Hades, el sefior del inframundo, cuando colec-
taba flores (entedgenas). La madre, segun el canto homérico
(Himno a Deméter), al negarse a producir las cosechas que
nutren a los hombres y permiten los sacrificios a los dioses,
pone en aprietos el orden césmico. Zeus cede y permite que
Perséfone regrese del inframundo; pero envenenada por
su tenebroso marido ha de regresar al mundo de los muer-
tos de donde sdlo podrd regresar en cada primavera, para
retornar ocho meses después a la mansion de la muerte en
la que, de todas maneras, reside la fuerza de la vida. Sim-
bolo de la semilla que muere anualmente para renacer.
Culto agricola fundamental cuya religion evangelizadora
lleva la agricultura a los diversos pueblos. Para atestiguar
ese “misterio” (un dios que muere y renace) los iniciados
consumen la bebida sagrada: una pécima de cebada infec-
tada con cornezuelo, el hongo que parasita el centeno.
A estos cultos mistéricos concurri6 la élite griega,
entre la que estaba, naturalmente, la élite intelectual, y
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por supuesto sus amantes, a quienes costeaban los nada
baratos estipendios. j Que una clase sacerdotal, encargada
del culto mas importante de la Hélade, no se sostiene con
dadivas voluntarias! jHay tarifas! Sdcrates, Platén y Alci-
biades... se supone asistieron, y bien se sabe también de una
que otra sacerdotisa corintia de las que prestaban servicio
en los cultos —no tan misteriosos— de Afrodita. De todo
ello se trata en esos eruditos y deliciosos libros.

El tema de los misterios eleusinos me toca de cerca.
Estos volumenes —especialmente los articulos de Ruck—
incidieron en el seminario a mi cargo, El Mito en Platén,
curso de la carrera de Filosofia en la Universidad Nacional
de Colombia. En mis estudios de pregrado me habia dedi-
cado al problema de los origenes de la filosofia griega; los
mitos le suministraron a la venerable disciplina los grandes
interrogantes, los temas y las respuestas inaugurales. Y los
mitos griegos resultaban variantes de otros que ya habian
sido desarrollados y cristalizaron en las filosofias orienta-
les que precedieron en milenios al pensar griego®. Nada

Esas averiguaciones tempranas me permitieron escribir dos articu-
los mediados por casi una década: 1962, «Metafisica de la noche»,
Revista de la Universidad de Antioquia, n.° 143, pigs. 80-101,
Medellin (inicialmente: trabajo para el Seminario sobre Presocr-
ticos (1959) dirigido por el Profesor Alfredo Trendall); y 1971,
«Notas sobre ¢l origen de la filosofia. Grecia y Oriente: relacio-
nes», revista Universitas Humanistica, n.° 1, pags. 107-121, Ed.
Universidad Javeriana, Bogota. Extrana sincronia: en este mismo
numero el profesor Lucena publica su articulo donde describe su

experiencia con el yajé entre los kofanes.

28



EL BEJUCO DEL ALMA

de “milagro griego’, idea que trataron de improntarme la
mayoria de mis maestros; amanado, racista y trasnochado
concepto impreso en las academias occidentales desde los
siglos del pleno colonialismo europeo. Estos estudios me
condujeron, finalmente, a pensar desde Abya Yala (“Amé-
rica”). Me llevaron a las filosofias aborigenes y a sus téc-
nicas de pensamiento. Encuentro elementos en el pensar
profundo de los griegos anteriores a Arist6teles similares
a los de sabedores amazénicos depositarios, atin, de tra-
diciones milenarias®.

El uso de entedgenos entre los antiguos griegos inci-
dié en sus modos de pensar. La experiencia de Eleusis le
sirvi6 a Platén para estribar el nicleo basico de su teoria
de las ideas, quizds para experimentarla en si mismo. Y no
s6lo para fundamentarla: la estructura de los misterios de
Eleusis qued6 revelada de manera magistral en la armadura
del més popular de sus didlogos: E/ banquete o del amor. Se
las ingenié para hacerlo de modo muy sutil. Bien sabia el
peligro de muerte o de destierro que podria correr al pro-
fanar los misterios revelando sus secretos, o imitdndolos,
al estilo de lo cometido por Alcibiades, cuando en una
reunién privada consumi6 la pécima sagrada.

Bien pudo ser que el éxito de las obras de Wasson, de
Reichel-Dolmatoff, y de tantos otros que escribian sobre
el tema de los entedgenos, incidiera en Schultes que tenia

Toco el tema en 2010. Las palabras del origen. Breve compendio de
la mitologia de los uitotos. Biblioteca Basica de los Pueblos Indige-

nas de Colombia, Ministerio de Cultura, Bogot4.
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en su haber un copioso y detallado saber sobre estas plan-
tas, en orden a interesarse en divulgar cada vez mds entre
un gran publico sus pesquisas. Lo hizo mediante libros con
profusas y bellas ilustraciones botanicas; a esto agregaba
sus observaciones etnograficas, habidas en un contacto pro-
fundo con sabedores de etnias indigenas, secundadas por
sus excelentes registros fotograficos. Schultes, como pocos,
supo desprenderse de los prejuicios académicos vy, al igual
que Reichel-Dolmatoff —con quien lo unié una amistad
basada en un reconocimiento de sus mutuos logros—, des-
cubrir la profundidad espiritual y los detallados conoci-
mientos de los aborigenes. Y si los entegenos usados por
los griegos incidieron en lo més nuclear de su gran filosofia,
¢en qué aspectos cruciales del pensar aborigen incidirfan las
sustancias que con tanto esmero estudid el sabio botdnico?

Varios libros con las anteriores caracteristicas prece-
dieron a E/ bejuco del alma. Uno de los mas significati-
vos y que tuvo de inmediato amplisima difusién por su
cardcter mds universal fue Plantas de los dioses, publicado
en 1979 en colaboracién con Albert Hofmann. Recuerdo
muy bien la coyuntura académica en que me encontraba
cuando cay6 en mis manos la traduccidn al castellano,
publicada en México en 1982. Preparaba una de mis clases
de Antropologia Filoséfica y estaba trajinando una de las
versiones del mito de origen de la humanidad y su salida
del jardin (paraiso en persa) ubicado en el Edén, tal como
aparece en la Biblia, donde se mienta expresamente el
papel que jugé en ello la Serpiente. Ojeaba el libro de

Schultes cuando tropecé (pég. 83) con la discreta imagen

30



EL BEJUCO DEL ALMA

de un fresco romanico situado en la capilla de la abadia de
Plaincourault (Indre, Francia), de finales del siglo x111.
Representa una serpiente con un fruto en la jeta ofrecién-
dolo a una mujer que se cubre los genitales con un manojo
de ramas (;?)°. Nos dice el autor en su comentario:

... ilustra la escena biblica de la tentacién en el jardin
del Edén. La serpiente se enrosca en el Arbol del Cono-
cimiento que muestra una misteriosa semejanza con el
hongo Amanita muscaria. Las controversias que ha des-
atado este fresco son considerables.

i Controversias y muy hondas, desde luego! La planta
alli representada es un hongo, y es el llamado hongo de
los chamanes. Abunda en los pinares de Eurasia. La etno-
grafia reporta su uso por los hombres-medicina de tribus
siberianas (el término chamdn es turco-mongol), pero no
directamente, estos especialistas en viajes enteogénicos
entraban en trance extdtico bebiendo la orina de los renos
que habian devorado tales hongos. Y las «controversias
[...] son considerables» porque lo que aqui estd en juego
es la conciencia que se tenfa en el cristianismo —en plena
Edad de la Fe— del papel que jugaron los entedgenos en
la conformacion del “verdadero ser humano’, ese que por
reunir las tres caracteristicas fundamentales que lo hacen
tal, es expulsado del Paraiso: tener conocimiento, tener
moralidad (capacidad de avergonzarse) y utilizar un primer

> Elfresco completo incluye a Ad4n.
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instrumento, el cubresexo; instrumento enteramente sim-
bélico por cuanto los miticos Eva y Ad4n vivian desnudos
entre bestias desnudas. El Paraiso es, simplemente, el sim-
bolo de la matriz silvestre de la que es segregada la pareja
primordial; y esto es obra de la Serpiente... y el Hongo®.

Desde luego, la polémica se extiende en relacién con
el fenémeno religioso mucho mas alla del judeocristia-
nismo y de las religiones inmediatamente anteriores de las
que proviene. Se ahonda hasta cuestionar el origen mismo
de la religién, como lo hace Wasson, quien reafirma sus
viejas tesis al respecto en su ltimo libro, La bisqueda de
Perséfone (1986). Rastrear tal origen nos lleva a un pasado
remotisimo. ¢Y cudl es el testimonio mas remoto que tene-
mos de la presencia de una cierta religiosidad?

El caso viene de la mano de los enterramientos inten-
cionales de cuerpos humanos. Arzuaga, en las mundial-
mente famosas excavaciones que dirige en Atapuerca, pone
a consideracion que la uiia y el mefiique de un nifo, con

El cristianismo, a pesar de todas las desmitologizaciones que le han
aplicado los tedlogos —una de las tltimas fue suprimir al burro y
al buey del tradicional pesebre navidefio, segun lo propuesto por
Benedicto xvi—, no ha dejado nunca de estar permeado de paga-
nismo, toda vez que al nacer tuvo que echar mano de mitos y ritos
milenarios que fueron sincretizados en la figura de Cristo y en otras
entidades del nuevo panteén sagrado para hacerlos més aceptables
en un mundo dominado por los dioses propios del Imperio romano,
cuando este atin no habfa entrado en decadencia y su fundamento
consistia, todavia, en un sistema religioso incluyente cuyo aban-

dono acelerd el declive.
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fecha de 400 milenios, podrian ser la muestra de un ente-
rramiento, lo cual puede implicar una idea de un més all3,
de una vida después de la muerte, factor fundamental de
las religiones. Tal planteamiento es muy dificil de probar.
Pero hay otro caso de alta probabilidad en el que, ademds,
entra a jugar la presencia —¢intencional?— de plantas
medicinales y al menos una con cualidades enteogénicas.
Se trata de las excavaciones en Shanidar por parte de Ralph
Solecki, que ponen en consideracién cémo los neander-
tales, hace 65 milenios, tenian un especial cuidado con
los restos humanos, al punto de sepultarlos cubiertos de
flores; flores cuyo polen se ha conservado permitiendo su
clasificacién botdnica. La calidad de dichas plantas permite
adelantar la hipétesis de que pueda tratarse de un perso-
naje relacionado con la medicina... un posible chaman.

Pero volvamos al fresco sobre el que nos llama la aten-
cion Schultes. La presencia de la serpiente vinculada, de
alguna manera, al origen del ser humano, es una creencia
instalada en infinidad de culturas. Su universalidad va de
la mano de algo muy propio del comportamiento de la
mitopoiesis: partir de algo concreto, sensible, observa-
ble, elemental, y desde alli desplegar una mayor o menor
frondosidad discursiva de acuerdo con la importancia del
factor primario. Todo ser humano viene adosado transito-
riamente a un apéndice con forma serpentina: el cordén
umbilical que nos liga con el origen, la madre.

Elyajé crece a partir de esquejes, por lo que se piensa
que es un bejuco continuo que se extiende hasta el
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principio de los tiempos... y se lo compara con un cor-
dén umbilical que vincula a los seres humanos... con el

pasado mitico (S. Hugh-Jones, 1979).

La cita la consigna Schultes al comienzo del presente
libro; la toma del mds célebre escrito del antropélogo
inglés, La palma y las pléyades, publicado a los once anos
de nuestro primer encuentro en el Vaupés. Luego vendrian
otros encuentros; el tltimo ocurrié cuando montamos la
exposicion «El origen de la noche», en el Museo de Arte
de la Universidad Nacional (2016) —bajo la sabia batuta
de Maria Belén Séez de Ibarra—, obra de multiples face-
tas que tiene como fondo el mito que Hugh-Jones reco-
gi6 entre los barasana.

Los pueblos aborigenes del Vaupés poseen una rica
mitologia asociada al yajé. Es considerado una planta
hembra. Es Ia Madre-Yajé. En cuanto largo bejuco, se asocia
con la serpiente; en el caso del mito, puntualmente, con la
poderosa anaconda, la Eunectes murinus, la mas voluminosa
de las culebras a nivel mundial. El mitema «origen de la
humanidad a partir de la Anaconda Ancestral» se da en
muchas variantes amazénicas. En algunas, la Canoa-Ser-
piente Ancestral —que figura en el cielo estrellado en
aquello que en la tradicién griega se conoce como Via
Lictea— toca en el horizonte el Rio Primordial y lo zavega
(se refleja) repartiendo a la primera humanidad por sus
riberas. En otras, la Gran Anaconda es troceada, luego de
ser capturada por una rapaz, y cada fragmento da origen a
una naci6n indigena.
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ANACONDA ANCESTRAL

Anaconda-espiral
con que se piensa el final y el origen.
Giifo-drbol-de-los-alimentos,
sus hojas y semillas
procrearon
las copiosas estirpes de la selva.
Culebra-rio,
cauce del tiempo
por donde fluyen todas las nostalgias.
Sierpe-canoa,
entre su oscuro vientre
—desde el lugar en que la luz se nombra—
navegaron los hombres primordiales.
Ofidio-palma,
donde reside el nombre de las gentes.
Vibora-palo-vibrador,
el que fecunda
el humus de la hembra y de los huertos.
Serpiente-maloca
para acunar la tribu
y encender la Palabra,
la que hombres y mujeres
hardn amanecer en sus Obrajes.
Boa-arco iris
y Boa-de-las-estrellas
donde divaga el alma de los muertos.
Anaconda-tambor,
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su retumbar nos llama
a cantar y a bailar para ser Uno’.

Tal mitema no es privativo de la regién del Vaupés;
estd presente en muchas etnias amazdnicas, entre otras
la murui-muina (uitoto), donde se desarrolla en multi-
ples variables; pueblo con cuyos Abuelos trabajé Schultes,
especialmente con el Abuelo Oscar Romén, quien le abrié
las puertas al conocimiento botdnico de su etnia, del cual
es quizds el mds conspicuo depositario. Estos “cofres del
Saber” frecuentemente superan en el conocimiento de las
propiedades de las plantas —sobre todo las de sus variacio-
nes especificas y las dosis de sus mezclas— a los cientificos
académicos mas avezados. No es de extranar; concentran
un saber decantado en miles de afios de curiosa observa-
cién y manejo continuo transmitido de chaman a apren-
diz. Con este Sabedor y con los Abuelos Makuritofe y
Aurelio Kuiru trabajamos en los rios Caquetd e Igarapa-
rand con mis alumnos Pazmin y Medina del curso Mito y
Farmacopea Indigena (Farmacia, Universidad Nacional,
1990), en orden a recopilar muestras botdnicas y datos
etnogréficos de una variedad de yajé llamada Yaigno kinai
(Hamaca-de-perezoso), trabajo con el que se graduaron
con calificacién meritoria; la codireccidn estuvo a cargo
de la profesora Blanca Meneces.

Poema compuesto en el afio 2000. Figura en mi libro Diijoma. El
hombre-serpiente-dguila, Convenio Andrés Bello, Bogotd, 2004.
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Un espléndido mito de los murui-muina, narrado por
el Abuelo José Garcia de la nacién fééneminaa (muinane)
—que lo aprendié entre los primeros—, permite inferir el
meollo del chamanismo amazénico intermediado por el yajé.
Se trata del bakaki® de Diijoma. El hombre-serpiente-dguila.

Diijoma, el cacique, quiere ir a las raices del mundo
—al inframundo acudtico— para captar sus poderes.
Decide transformarse en anaconda. Invoca ese Poder y
toma la pocién Bejuco-de-la-boa (variedad de yajé). Pero
no atiende a las dietas rigurosas —incluida la sexual—
cuando se estd en proceso de transformacion. La escama
que ya se habia formado en su frente cae al arroyo en que
se baiia, después de copular con su esposa interrumpiendo
la metamorfosis. Lo que cae se convierte en una cria de
anaconda. Es fascinante. Sus hijas la capturan y la crian.
Se convierte en una gran bestia. Se hace baile para traerle
alimento. La culebra devora a la hija de Diijoma, encar-
gada de ofrendarle una gran masa de yuca. El simbdlico
incesto rompe el orden césmico. Se produce un diluvio.
La hija en suefios exige venganza. Dijjoma se deja devorar
por la sierpe —que es ¢é] mismo— y la mata desde den-
tro. Sale y reparte en trozos iguales el cuerpo de la Gran
Sierpe. El centro lo deja intacto y de ahi forma el maguaré,
el tambor sagrado que convoca a los bailes. El ancestro
de cada pueblo de la humanidad recibe con su respectiva

Relato en que se narran acciones prohibidas; en este caso, convocar
una fuerza y no hacer el rito correspondiente a entera cabalidad. La
fuerza invocada queda por ahi, incontrolada, haciendo dafo. Al
final, el bakaki queda transformado en Rafise, relato y palabra posi-
tiva que impele a hacerse obra donde queda contenida su fuerza.
«Rafue es asunto de baile>.
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porcién su nombre como pueblo y su lengua respectiva.
Es el origen de las naciones.

En el punto medio de la permanencia en el vientre de
la sierpe —que viaja hasta el mar y retorna al cabo de un
aflo— la esposa de Diijoma le es infiel. El cacique decide
vengarse en la familia de su mujer. Busca su transforma-
ci6n en dguila. Cumple el rito a cabalidad y con la ayuda
de la Paloma —que le adosa hojas de coca, yuca y tabaco,
ala manera de plumas— logra vo/ar’. Hace un huevo con
masa de yuca. Cuando nace el aguilucho lo alimenta
con carne humana. La gente captura al aguilucho y le
cortan una pata al 4guila. Se la dan como alimento al pollo
que la come con gran satisfaccién. La gente termina por
matar a Difjoma, quien antes de morir recomienda dar fin
a esa historia de ensimismamientos, venganzas y castigos.
Eso negativo se ha de sellar con un baile. Confeccionan
con las plumas del 4guila las coronas, y con sus canillas
las flautas para el baile del Yadiko —Baile-de-la-Serpien-
te-Ancestral—, un salir de si, un expandirse, ceremonia de
unién en que todos los pueblos vuelven, en la coreografia
de la danza, a la unidad del origen serpentino.

Yajé: liana que conecta el arriba y el abajo. Escala. Des-
cender como serpiente; volar como dguila. Y el hombre
entre el abajo y el arriba, sintetizindolos. Hombre que
al requerir fundamento desciende a las raices del mundo

Las tres plantas que permiten el vuelo magico de un hombre en
plan de metamorfosis: hojas de yuca para preparar caldo, ligero ali-
mento de un hombre en dieta estricta; coca para el razonamiento
correcto; hojas de tabaco: serdn simbdlicamente las penas mds
fuertes, las remeras; lo impulsardn en los vuelos mds altos, las del

ensofar que permite visionar.
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haciéndose uno con la poderosa anaconda, la que cava
tuneles acuosos y baja sumergida entre los rios a topar con
el canto de la mar-origen para luego retornar al punto de
partida y dar comienzo y sentido a los pueblos. Y el hombre
entre el abajo y el arriba, reuniéndolos. Buscando dominio
se hace uno con el 4guila arpia, la majestuosa predadora
de los bosques humedos ecuatoriales; cerniéndose sobre el
mundo ve el conjunto y ubica la partija (el problema). Y
el pensar moviéndose en lontananzas y cercanias, estruc-
turando al verdadero hombre: el chamén que es capaz de
divagar con fluidez entre simas y cimas y en las “sendas
perdidas” del bosque de los simbolos.

Chamanismo y transformacién. Ver desde otra pers-
pectiva. La necesidad del “otro mundo” para compren-
der este, asi sea creandolo idealmente. Imperativo légico.
Nada puede concebirse desde un adentro. Se busca al o£70
en quien expandirse y a quien acoger para no obturarse.
Se requiere un afuera, algo con qué contraponerse para
poder captarse. Corolario del teorema de Godel.

= RELEYENDO ESTE LIBRO DE
SCHULTES

En el chamanismo amazdnico no sélo se utiliza el yajé o
ayahuasca. El libro de Schultes ofrece una gama de plantas
que él llama «de la comunicacién césmica, entre otras
aquellas que se mezclan con el yajé y que son consideradas
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por los indigenas variedades del bejuco del alma, ya sea que
se utilicen directamente o mezcladas con el Banisteriopsis
caapi con el fin de modificar sus efectos. Esas delicadas
mezclas que producen variaciones en la experiencia enteo-
génica son objeto de dificultosa investigacion.

Luego el autor se ocupa del papel de los payés en la
comunidad, nombre que prefiere al de chamanes. Este capi-
tulo se abre con la espléndida fotografia de un payé kofan
ataviado con su parafernalia para una toma de yajé; hace
hincapié en la necesidad de un respetuoso contexto ritual
en el que el uso de la planta adquiere plenitud de sentido, y
no de meter por metery en cualquier parte y situacion super-
ficial, como suele ocurrir en nuestra barbara civilizacidn
del consumo. Trae a cuento de modo especial a Salvador
Chindoy, el célebre curandero de la etnia kams3, el tnico
que figura con nombre propio entre los varios Sabedores
alos que hace alusién, y cita con insistencia el espontaneo
decir de este gran ayahuasquero: es el espiritu de las pro-
pias plantas quien en el trance le ensefa lo que sabe de ellas.

En seguida el autor se dirige a la consideracién de una
serie de especies florales que ¢l denomina las plantas de
importancia secundaria, y ciertamente lo son en el con-
texto en que se viene moviendo: el manejo del yajé. Es el
caso del tabaco, la planta ritual de uso més extendido entre
las culturas originarias de Abya Yala, y, junto con la coca,
nada de “secundaria” para muchos de ellas, si bien lo es,
como es obvio, para quienes —el caso de los kofanes—
consumen habitualmente los entedgenos mas fuertes. Se
comprueba ello profundizando en el manejo que de ellas
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hacen los murui-muina (uitotos) y los otros Pueblos del
Centro, como se autodenominan los habitantes aborigenes
del interfluvio Caquetd-Putumayo; se sienten «hijos de
la coca, el tabaco y la yuca». El evangelio del tabaco llegé
desde los Andes y desplazé usos mds antiguos que tenfan
estas naciones indigenas. Unao se designa en murui-muina
(uitoto) al yajé. Undmarai es el Padre, consorte de la Gran
Madre Primordial, y asi figura en los mds antiguos mitos,
aquellos de cufio matriarcal. Hoy dia en estos pueblos se
consume de manera muy ocasional «cuando se requiere
llegar muy al fondo del problema»; y lo utilizan mezclén-
dolo con el potente tabaco de monte, el rojizo ukuai, una
variedad de virola.

Schultes se detiene en las formas de preparacién que,
principalmente, tienen los uitotos de estas plantas con-
sideradas sagradas, sobre todo por tratarse de la canti-
dad de problemas que trae aparejado su uso, en especial
el dela coca, en la llamada sociedad dominante, mas con-
sumista entre mds dominante. Resumo algo del sentido
esencial entre los murui-muina de esta entidad femenina,
basindome en sus tradiciones: «Madre Coca. Hoja para
cuidar el mundo», contraste excluyente con la forma de
uso “civilizada”, la cocaina.

YO COSECHO COCA
En mi huerto trasluzco lo que soy:

hombre-huerto.
En mi han sembrado la Palabra.
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No saco coca igual que zorra:
se escabulle,
coge rapidito
y se va a tomar agua.
Yo soy parsimonioso.

No raspo coca
igual que danta:
arranca,

descuidada,

y la deja caer,
la pisotea.
Si una hoja cae la recojo
y también cada palabra en el mambeadero.

Voy llenando mi canasto;
algun dia rebosara:
sabré de los caminos del sonar
sin estar dormido.
Sabré indagar los comienzos y el final.
Haré que la gente nazca fuerte.
Seré curador.
Conoceré el origen de las tribus
y cudl el destino de los brujos primordiales.
Sabré del origen de los frutos,
de sus bailes y adivinanzas.
Podré asomarme
para descubrir quién aparece en la distancia.
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Seré relimpago que ilumina.
Seré el caudillo.

En los siguientes apartes de su libro, Schultes aborda
el tema de las creencias indigenas, sus danzas, las moradas
de los espiritus, el arte y la arquitectura y lo relacionado
con los rituales aparejados a la caceria y la pesca; temas en
los que el meollo es la religiosidad aborigen. Y aqui volve-
mos a un tema crucial de los alucindgenos o entedgenos
como terminé denomindndoseles, aunque nuestro autor
nunca utiliza tal palabra, inaugurada por Ruck cuando cola-
boraba con Wasson y Hofmann en el estudio de las subs-
tancias narcdticas que fueron manejadas por los griegos en
los cultos eleusinos, y no sélo en estos. Si bien la presencia
de los entedgenos no aparece certificada en todas las reli-
giones, tanto ya extintas como persistentes, y no es posible
una prueba contundente para asociar el origen de la vivencia
religiosa a su uso, no parece haber duda de que las religiones
de los pueblos que los han utilizado encuentran, en las expe-
riencias mentales generadas por tales substancias, una forma
de probar la existencia de la dimension espiritual —sobre-
natural—, e incluso algunos de sus contenidos. El sistema
religioso (ideologfa) respectivo (el de quien experimenta el
entedgeno, o el del chamdn o estafador que lo guia) entra
no s6lo a pautar las vivencias; también se impronta en ellas
para darles sentido. En definitiva, los entedgenos pueden

1 Este poema, compuesto en 1991, figura en mi libro Las hojas del

poder, Universidad Nacional de Colombia, Bogot4, 1992.
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llegar a confirmar creencias profundas. En este orden de
ideas, es lugar comun entre los investigadores amazdnicos
que las creencias religiosas de los grupos aborigenes de la
regién estan muy estrechamente ligadas al uso de los enteé-
genos. Estas cosmovisiones aborigenes imponen un modelo
de mundo en el que los seres que conforman el cosmos
—eclementos, flora, fauna, gentes humanas— compor-
tan existencias fluidas, es decir, las unas pueden entrar en
las otras, ser poseidas o posesionarse. Esta concepcion del
mundo lo hace un didlogo estrecho regido por la norma
del equilibrio. Hay algunas culturas indigenas en las que el
equilibrio es el resultado de una violenta lucha de opuestos.
Asi, el mundo animal, floral y elemental —poseedor cada
uno de “pensamiento propio”— ve en el hombre su oposi-
tor dialéctico, y por eso lo atacan mediante la enfermedad
para que los humanos no medren en exceso destruyéndo-
los... a todos, devolviendo el cosmos al caos. El ser humano
responde a ello de modo implacable. Hay culturas indige-
nas nada respetuosas del entorno natural. En otras cultu-
ras —la mayoria de las amazdnicas—, los espiritus Duefios
de los elementos, las plantas y los animales, puestos en el
mundo por los grandes Demiurgos, se anuncian y dialogan
con los chamanes que fungen como los intermediarios con
el mundo del hombre. Llegan a acuerdos. El chaman es el
encargado de pedir permiso a esos Duenos para utilizar,
con estricta economia ajena al desperdicio y la crueldad, los
seres que estan bajo su proteccién. En ocasiones hay com-
pensaciones: los seres humanos que mueren a cambio de
la contaminacién de elementos por su uso, tala de bosques
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y muerte de animales. El chaman se torna en un regulador
en el manejo equilibrado del medio ambiente. Por ejem-
plo, uno de sus papeles centrales estd en establecer vedas
de caza cuando una especie estd escaseando.

Se ha de tener muy en cuenta que ni los chamanes
ni los cazadores y taladores de la tribu andan dialogando
por ahi con cuanto bicho o matojo se les atraviese. Con
quienes se entra en didlogo es con sus Duefos. A veces esa
comunicacidn se establece en la intimidad del retiro en
que el chaman se sumerge; en ocasiones la forma de entrar
en ese contacto es convocando a los espiritus (Duefios)
a una fiesta; la manera de manifestarse de estas entida-
des miticas es entrando en el cuerpo de los bailarines que
llevan los atuendos distintivos de tal o cual entidad numi-
nica; los poseen. En otros sistemas de creencias la estrate-
gia para establecer el contacto pasa por el desplazarse del
chaman a los lugares en que moran estos Dueos.

Schultes dedica un aparte importante de su presente
obra a estos lugares considerados numinosos, sagra-
dos. Su caracteristica general es ser ins6litos. Rompen la
monotonia del entorno. Esto es percibido —siguiendo a
Eliade— como el signo que da lo divino o sobrenatural
para manifestarse visiblemente en lo natural. Son lugares
que fungen como residencias de fuerzas, o porque en si
mismos, o por su forma, representan espiritus o seres pre-
sentes en las mitologias. Se cuentan infinidad de historias
en que los chamanes desaparecen, incluso por espacios
largos, meses, anos, y al reaparecer se dice que estuvieron en
uno de tales lugares dialogando, aprendiendo o luchando
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con algin Duefio. Lugares que operan como puertas a esa
otra dimensién que habitan los aparentemente Distantes.

Algunos de tales lugares estan signados por obra
humana. Pictografias en los paredones y las cuevas de las
serranfas amazdnicas, y grabados rupestres (petroglifos)
en las rocas riberefias de los rios. Con esto abre Schultes
una temdtica de suma actualidad en Colombia. En julio
de 2018, la Unesco, tras largos afios, terminé por decla-
rar como Patrimonio de la Humanidad al Parque Nacio-
nal Natural Serrania de Chiribiquete, en su modalidad
de Patrimonio Mixto Natural y Cultural. Schultes fue el
primer no indigena, de quien tengamos noticia cierta, en
consignar anotaciones en un diario de campo acerca de
la importancia botanica de dicha formacién montanosa
que, junto con la Lindosa y la Macarena, sirven de puente
bioldgico entre los Andes, la Orinoquia y la Amazonia;
también denuncia (1943) la presencia de pinturas rupes-
tres aborigenes en dicha serrania'’. Pictografias que serfan
fotografiadas por primera vez en 1986 por el gedlogo Jaime
Galvis'?, y profusamente después durante las expediciones
comandadas por Castafio, creador del Parque. Los tltimos
murales descubiertos fueron los fotografiados por Forero
—Director de Ecoplanet— en 2014.

Este dato me lo proporcioné Francisco Forero, Director de Eco-
planet, quien tuvo la oportunidad de tener acceso a los diarios de
campo de Schultes, con ocasién de la filmacién de Colombia, magia
salvaje, 2015, dirigida por Mike Slee.

Ver nota al pie de pagina n.® 13.

46



EL BEJUCO DEL ALMA

Schultes no fue la primera persona no indigena en estar
en ese territorio; fue Philipp von Hutten al final de su no
fracasada expedicién en busca de El Dorado a comienzos
de 1546, pocos meses antes de su regreso a Coro en busca de
hombres y pertrechos para conquistarlo; retorno que fue
interrumpido por la muerte propinada por Carvajal, el
espaiiol que habia usurpado su cargo en la Gobernacién
de Venezuela. Luego fue Pedro Mosquera en 1847, comi-
sionado por Codazzi, quien estuvo por alli.

La publicacién de las cartas del comandante aleman'
traerd sorpresas para el mundo de habla hispana. Sabremos
que fue ¢l quien con Jorge de Spira tuvo la primera noticia
de las Amazonas (1538), como quedd consignado en las
cartas que despaché antes de dar inicio a su segunda expe-
dicién (1541) y, segiin Humboldyt, el primero en localizar
la legendaria ciudad de Manoa; sélo que murié antes de
reportar cosa alguna sobre ella, si bien lo hicieron quienes
sobrevivieron a esa desastrosa aventura; datos que consig-
naron los cronistas de Indias (Medrano-Aguado). Ven-
drfan muchos viajeros que pasaron por el Chiribiquete
sin infulas de “descubridores”, como lo consigna Tastevin
en su articulo sobre el arte rupestre de La Pedrera (1923).

En 2019, la editorial —a cargo de Nicolas Jiménez— del Instituto
Colombiano de Antropologia e Historia, publicard la correspon-
dencia de Philipp von Hutten, el primer europeo en penetrar mds
profundamente en la Amazonia colombiana. El prélogo es de Jorg
Denzer. Conlleva un largo articulo sobre el arte rupestre de las

serranfas la Lindosa y Chiribiquete.
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Consigna Schultes breves referencias a la chagrayla
maloca, para detenerse luego un tanto mas en las plantas
y los ritos asociados a dos actividades fundamentales en la
cotidianidad aborigen, toda vez que son la fuente principal
de proteinas: la caceriay la pesca. Nombrard especialmente
a los kofanes preparando el curare para emponzonar los
dardos de las cerbatanas, y usando el barbasco para atontar
alos peces. Y retorno con ello al origen de mis investigacio-
nes etnograficas. En mi estadia con este pueblo amazénico,
estuve acompandndolos batiendo las selvas del Guamués
en una afortunada partida de caza que dur6 una semana.
Una semana acampando en la selva; cobrando toda suerte
de presas y moqueando su carne para llevar provisiones a
la tribu. Cazando al ojeo me dejaron hacer los disparos
mds importantes, una vez seguros de mi buena punteria;
pensé que lo hacian para honrarme. Era simple y llana-
mente para que yo gastara mis balas, una mercancia muy
costosa para ellos. Alli vi abatir a un mono que aullaba en
las ramas mas altas de un gran 4rbol, un certero dardo de
cerbatana envenenado con curare acabé con su vida. Esa
noche nos banqueteamos con él. «Sabe a gente>, me dijo
afios después una anciana amazénica que alcancé a entre-
vistar: habia participado en un honroso ritual canibalis-
tico, una especie de comunién por el estilo de la cristiana,
pero con cuerpo no simbélico'™.

4 En el catolicismo, creer que el asunto es simboélico y no absoluta-

mente “real” equivale a caer en comportamiento hereje.
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Para terminar, hablemos de la Muerte como corres-
ponde a todo final. Y eso me reporta, en primer lugar, al
titulo de ese otro exitoso libro del autor que en Colom-
bia nos hizo meditar en la profundidad del pensamiento
aborigen amazdnico, E/ chamdn y el jaguar de Reichel-
Dolmatoft; y, en segundo lugar, al relato del Abuelo José
Garcia, mi principal maestro en las sendas de la Sabidu-
ria amazonica.

Abuelo José —le pregunté un dia—, ¢qué nos pasa
al morir segun lo que te ensefiaron en el mambeadero?
Palabras mds, palabras menos me respondié: —Pues la
gente comun y corriente se vuelve animal de cacerfa o
fruta, ya sea de monte o de chagra. Y aquellos que han
guardado el saber de los antiguos y se han dedicado a
cuidar a su comunidad y al mundo, esos que han sido
consejeros y jefes y lo han hecho con el corazén calmado
y la palabra dulce, esos siguen en su oficio de cuidadores y
quedan convertidos en tigres [jaguares], deambulando
por el territorio de la tribu, cuiddndolo, esa tierra que
endulzé su gente volviendo obras sus palabras, cuidando
siempre, como lo hizo... ;recuerdas lo que te conté hace
afos?, como lo sigue haciendo Boca-de-maguaré, mi
abuelo, all4 en la Sabana del Cahinari; dificilmente se
alcanza a distinguir pero se siente su presencia en su
rugido, o en el visaje de sus manchas entre las ramazo-
nes, asustando a los extrafos...

Este mundo tiene otra cara o dimensidn invisible, s,
pero estd aqui, en esta misma moneda. El muerto perma-
nece, sirviéndonos en el aqui'y el ahora, nos alumbra como
estrella, reencarna en el huerto como fruto, o como ese otro
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fruto que son los animales de la selva, o cuida el territorio
de la tribu como jaguar-chaman. El que muere no pierde
sentido, queda en algo util y llenando con su recuerdo y
velada presencia los afios, los dias, las horas, la inacabable
extension de las selvas y sus rios... se vuelve inmensidad.
Los colombianos de buena voluntad vemos con horror
cémo sucesivos gobiernos corruptos' hasta los tuétanos,
cediendo a sus intereses electorales, no impiden el ani-
quilamiento de las selvas y los pueblos cuya sabiduria atin
da para sustentarlos en beneficio de la humanidad entera.
Razén tiene Schultes, en su enjundiosa introduccidn,
en condenar la penetracién de la barbarie occidental en
el paraiso indigena amazdnico, entre otros en cabeza de
los misioneros que fueron los fieles mantenedores de la
Santa Inquisicién en la extirpacién de las “idolatrias” Por
eso perseguian a las brujas europeas y sus pdcimas mal-
ditas. Quienes vinieron aqui, trayendo los horrores del
demonio y su infierno en sus mentes enfermas de terror,
tuvieron la gran oportunidad de encontrar chamanes a
granel a quienes perseguir. Eran similares a las sabias brujas
(sagas) europeas, herbolarios como ellas'é, sélo que, sin

Schultes excluye de esta cadena al Gobierno de Virgilio Barco por
haber tenido la elemental decencia de entregar “legalmente” a los

indigenas amazonicos sus territorios ancestrales.

16 Lasbrujas medioevales vienen siendo las continuadoras del sacerdo-

cio femenino integrado en el culto de la boscosa Diosa Madre, sabias
conocedoras de los secretos de las plantas, imposibles de admitir

en una religion de cufio patriarcal, no obstante la atenuacién que
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necesidad de tortura, iban contando qué pécimas prefe-
rian y como con ellas podian sumergirse cual anacondas
y “volar” como dguilas... sin necesidad de aquelarres, ni
escobas ni pactos con el Diablo.

Schultes no nos habla de la Muerte en este libro de
1992. Quizés no percibia ain a la Gran Dama asechandolo
desde su hombro izquierdo, a la manera en que la describe
el don Juan de Castaneda aplicando las visiones del peyote,
esa planta que nuestro autor estudia para su tesis en Harvard
en 1937. Seguro si la percibi6 cuando lo invité al vuelo final
—en que el ser humano se disuelve haciéndose uno con
la Totalidad—, y eso sucederia nueve afios después. Creo
que Ella se detuvo a atestiguar que ¢él, con todo derecho,
cjecutara su danza final de impecable “guerrero botdnico’,
en su “sitio de poder”. Que en el momento del gran adiés
uno se ubica, mediante el tltimo vestigio que le queda de
mente, en el lugar en que coseché mas Poder. Pienso que
para Schultes fue la Amazonfa.

FERNANDO URBINA RANGEL

Bogotd, 24 de enero de 2019

en clla se llega al entronizar, tardiamente, a la Virgen Marfa, cuya
asuncion “coincidencialmente” ocurre en Efeso, lugar del mayor

culto a la Gran Diosa (Artemisa=Diana).

51



RicHARD EVANS SCHULTES

= APENDICE

El siguiente texto es tomado de mi diario de campo de

diciembre de 1979, en El Encanto. Relata la experiencia

que tuvo Juvenal Flaviano Castilla, indigena murui-muina
(uitoto) del rio Caraparand, luego de ingerir virola (tabaco
de monte, wkuai), revuelto con unao (yajé), buscando solu-

cionar una dolencial’.

El otro especialista [chamdn] de su propia etnia es
Remigio Ruzitofiama, a quien conoce Juvenal con oca-
si6n de las Olimpiadas Indigenas en El Encanto, rio
Caraparand. Este destacadisimo curandero oficiaba como
tal en la seleccién deportiva de su comunidad, Santa Rosa
de Codué. Dentro de su prédica se destaca el hecho de
atribuir la enfermedad a una accién incompleta:

[Habla Juvenal ]

Entonces me dijo que me tenfa que cuidar, porque eso
no era cualquier enfermedad; que es ziekoteya, y eso es
que uno se estd preparando, pero al no terminar el estu-
dio o carrera, fracasa; entonces viene esa enfermedad.
Después, a los dos dias, me dijo:

De esta larga crénica titulada La copa de los espiritus del bosque, se
han publicado apartes en articulos bajo ¢l nombre «Notas sobre
un relato de curanderismo de los uitotos» (verlo en mi pdgina
digital). Juvenal murié a causa de una mina antipersona cuando
con su comunidad acondicionaba el acropuerto de El Encanto.
Mi plan era reunirnos, al cabo de un cuarto de siglo, para que me
contara de nuevo la crénica y ver en qué forma “la fabrica mitold-

gica” habia ejercido su oficio.
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—Tiene que tomar wkuai para que usted mismo pueda
ver lo que tiene, porque todo el mal que estd en el cuerpo
de uno es visible a través de eso, y usted mismo lo puede
quitar.

Al dia siguiente nos fuimos con ¢l, de mananita, a pre-
parar esas cosas en el monte. Alld me explicaba la forma
de prepararlo y me mostré los palos y me indic6 una
oracién para poder revivir otra vez, después de tomar.
Oracidn perteneciente a cuando una persona se muere
y poder llamar al espiritu desde el trono de Dios, y des-
pués, cuando ya estaba preparando, me mandé probar
y me dijo:

—FEsta noche, a las tres de la manana, cuando nadie
haga bulla, usted va a tomar.

Llevé el mani, una parte de #nao (yajé); eché hojade
pui (palma de techar) y hoja de yarumo especial. Es el
yarumo de /oro [llanto]; se utiliza cuando uno sufre, para
hacer sufrir al otro; cuando un malhechor hace sufrir,
para que él sufra también. El coroné [concluyé] todo. El
preparé el ukuai en el monte; es el principal, asi: sacaba
la céscara por pedazos, del asiento, como a un metro.
Sacaba la tira y la raspaba y la amontonaba en una ollita.
Después se tumba el palo y saca la cdscara de todo el
palo y la va sacando. Es delgado, como 40 centimetros.
Como 15 metros de altura; la hoja parece de yuca. La
baba de todo el palo es poquita. Se exprime y lo cierne
y lo cocina al pie del palo de... [manuscrito ilegible].
Es agua espesa como mermelada rojiza. Cuando estaba
colando sacé calculando para cada sintoma, poquitico.
Al cocinarla le echa mani; le echa #nao raspado, hoja de
pui, cenicita; si hay le echa feai, que es un arbol balsoso,
que no pesa, para que el espiritu se eleve suavemente y
baje suavemente, porque si no, choca en la profundidad
y no vuelve més. El espiritu de cada humano pertenece o
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se alimenta de mani. Pui para llamar: suena taca... taca...
taca... cuando hay viento, para que el espiritu esté ale-
gre elevandose.

Unao para profundizar, para ver todo. Yarumo, por-
que uno estd sufriendo, entonces llora. Se lleva a la casa.
A las tres el hombre me llamé alld. Quemé el yarumo
y eché en agua ese preparado, en pocillo pequefio, y ahi
eché la ceniza. Ya me djjo:

—Veasuviday témela y acuéstese boca abajo y resista.
No mire para otro lado, para que mire derecho donde estd
la raiz de su enfermedad, sin distraerse. Eso es muerte.

Estuve acostado un rato; yo no sentia nada. Después
el cuerpo parece crecer. El espiritu de uno se va aflo-
jando. Al rato senti como un escalofrio que me recorri6
desde los pies a la cabeza, y como un soplo, y como que
uno se desmaya. El aire entra por los pies, hasta la cin-
tura queda uno muerto. Sélo siente de la cintura para
arriba. Después otro soplido y queda uno sin sentido,
queda uno como elevado. Asi uno va perdiendo el cono-
cimiento, poco a poco, en medio de ruido. Hay mucho
ruido en esta tierra y uno no se da cuenta. Comienza a
sonar como en forma de maquinaria, taca... taca... taca...
de animales; no se puede entender de cudl es; de todos,
como machucando. Asi uno; poco a poco el espiritu se
va aflojando del cuerpo, y ese ruido se va alejando poco
a poco, hasta que el espiritu se eleva del cuerpo. Como
en una luz clara. Es diferente de la luz de este mundo.
El espiritu ya comienza a llegar alto. Entonces volteé a
mirar y me vi abajo, tendido boca abajo mi cuerpo; yo
estaba arriba, como péjaro, a dos metros estaba arriba.
En ese momento mi cuerpo se transformé en ceniza;
quedé como un pufado. Ahi es que se fracasa, porque
se puede asustar el espiritu cuando ve uno el cuerpo en
ceniza. Dice:
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—Soy padre y soy hijo de rayo, y en rayo me convierto.

En ese momento ese espiritu se va a recorrer. Ahi ya
no ve la ceniza. En ese rato, como un espiritu comenzd
a chillar, como abején que comienza a zumbar; pero el
sonido es raro, que hace como ensordecer, enloquecer.
Y ese abejon se acomodd como en la direccién de mi
oido, atracito, y no lo podia localizar. Eso me comenzé
a hacer volar. Ya comencé a andar. Iba volando como un
pdjaro, como por un camino ancho, como en forma de
calle. Hay hierba, verdecito se veia. Y comencé a volar
por un camino ancho y bonito, limpio, de para abajo. Los
lados, el monte se vefa verde como cuando hacia viento.
Y el ruido que zumba a la distancia y que decimos que es
comienzo de verano, desde el principio, donde estd Dios.
Eso que suena es desde el principio’® que Dios lo manda.
Segui volando y el abején me guiaba siempre. Llegaba en
una parte oscura; en otra parte medio azul y otra parte
como en la oscuridad, brilloso, porque en la oscuridad a
veces es brilloso, hasta que fui pasando de esos [lugares].
Llegaba en una parte donde hay gente, como ciudades,
pueblos grandes. Ahi se ve todo lo que es la maldad. Uno
estd matando al otro; pasa de ahi, de pueblo en pueblo.
En otra parte estdn criticando de otro; en otra tomando
[emborrachdndose], en otra bailando, en otra peleando,
agarrados; en otra parte estdn preparando ambil [pasta
de tabaco; se lame] para hablar mal de otra persona con
hechicerfa: ambil preparado en totumita para hablar mal;
ahi se nombra el Tigai [cuento negativo que ensefia mal-
dades] de los antiguos; ambil y coca es sélo para hablar
bien, no para mal, s6lo para cuidar. Hasta que por tltimo
[se] va llegando en otra parte donde el cuerpo de uno

8 Comienzo, origen en sentido tanto temporal como espacial; asi

equivale a fondo, fundamento, base.
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parece otra vez echado en tierra. Lo vuelve a ver. Ahi, en
esa parte, se muestra que la tierra no es grande. Uno pasa
un rato por ahi, donde estd echado, y observa. Alcanza
[uno] a darse cuenta que el mundo comienza a girar, girar,
verde, como una bola, hasta que va mermando un poco
—esto va en parte de Rafue— hasta que queda en forma
de una bola —superbola. Encima estd uno, echado boca
abajo. Ahi hay un hombre sentado, con la bola entre las
dos piernas. Ese es la figura [imagen] de Dios. La tierra
es pequeiiita. El es mas grande que la tierra y por eso lo
ve todo. De ahi comienza a desaparecer, volando, como
sumergi¢ndose hacia abajo. Se llega a una parte que tiene
forma como de una maloca, como un quiosco. Aparece
otra vez el hombre sentado a la puerta, mirando hacia
fuera. Se llega ante él. El hombre pregunta:

—:Qué buscas? ;Qué vienes a hacer?

Entonces uno contesta:

—Estoy buscando lo que yo sufro.

El dice:

—Aqui no hay nada. Aqui todo es alegria. Aqui no
hay dolor, no hay sufrimiento.

Ahi le indica todo.

—Esalld donde estds, donde estd todo. Vaya alld y mire.

Me muestra. En ese rato otra vez el [mi] espiritu se
cleva y cuando venia en medio camino, como quien
dice: jno terminé mi viaje!, porque fue en ese momento
cuando el hombre que me cuidaba utilizé la oracién, lla-
méndome. El me dijo que durante un buen rato quedé
como muerto. El se asusté. No alcancé a llegar bien.
Entonces el espiritu mio se detuvo ahi. Al oir eso uno
oye una voz, muy lejos, que le pide volver a su lugar. Me
paré en medio del camino. Ahi me llamé. En ese rato el
espiritu no quiso regresar, no queria volver, queria irse
del todo. Es lo peligroso. Ahi se cambié. Ya no era el
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espiritu que viajaba primero. Mi cuerpo era como que ya
no pertenecia a este mundo. Yo mismo buscaba otra vez
regresar a la maloca (donde estaba el hombre); entonces
ese abejon que me acompanaba, ese aire, me detuvo. Yo
iba poco a poco regresando, y miraba como una luz mas
clara, como edificios, vefa como visiones. El abejon queria
tracrme arriba [donde estaba el cuerpo] y asi, poco a poco,
iba de para all4, de para alld; no podia hacer esfuerzo,
algo me obligaba a profundizar. Por tltimo, poco a poco,
iba frenando en una parte y comencé a retroceder hacia
arriba; yo no oia la voz que me llamaba hacia arriba. Asi,
poco a poco, hasta que volvi a oirla, como en el cerebro
de uno, asi se oye. Y eso me iba trayendo, asi; la voz iba
sonando mds y mds duro, hasta que ya se ofa bien claro,
como de aqui al puerto. De ahi el espiritu subié ligero;
cogi6 fuerza, hasta que ofa asi no mas. No me di cuenta
a qué horas se encarnd otra vez. Cuando me di cuenta,
el hombre estaba encima de mi, diciendo oraciones, sen-
tado. Me levanté sano. Me dio a tomar agua dulce, de
yuca. Ahi llegué otra vez.

* % %
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- INTRODUCCION

HEMOS EscoGIDO coMmo titulo de nuestro libro una tra-
duccién de la palabra quechua ayabuasca, un nombre muy
utilizado por numerosas tribus indigenas de Peru, Ecua-
dor y Colombia para denominar el bejuco alucinégeno
Banisteriopsis caapi, la planta sagrada mas importante de
las muchas del repertorio de los chamanes a todo lo largo
de la Amazonia occidental.

Especialistas etnélogos y antrop6logos podrian hacerle
objeciones a ese titulo sobre la base de que muchas tribus
de la Amazonia colombiana de las que trata este libro no
tienen el concepto de «alma tal y como se entiende gene-
ralmente, y que términos como «el bejuco de la visién»,
«el bejuco del discernimiento», «el bejuco de la sabi-
duria» o «el bejuco de la iluminacién», por ejemplo,
podrian ser més apropiados. Existen muchos otros nom-
bres indigenas para la planta: yaje, que se usa en la parte
sur de la Amazonia colombiana, y caapi, empleado en el
Vaupés de Colombiay en el vecino Brasil, son dos térmi-
nos comunes.
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Sin embargo, ninguno de ellos, en nuestra opinidn,
le transmite al lector comtn la importancia que tiene este
bejuco en la cultura indigena. Ninguno describe de manera
tan efectiva las experiencias del més alld en las que creen
estos indigenas cuando dicen comunicarse mediante alu-
cinaciones visuales y auditivas con el mundo sobrenatu-
ral, los espiritus de los ancestros, las plantas, los animales
y los seres mitoldgicos de esta vasta region.

Este libro es la historia de un tiempo que fue. Un
tiempo en que el indio amazdnico era libre de errar por
las selvas y los rios y vivia feliz con las instituciones socia-
les que habia desarrollado, sin que lo afectaran la acultu-
racién ni la destruccién de sus antiguas sociedades y de
los bosques virgenes, producidas por la intrusién de los
intereses comerciales, los esfuerzos de los misioneros, el
turismo y los intentos supuestamente bien intencionados
del Gobierno y la burocracia de reemplazar esta herencia
preciosa de un pueblo aborigen por algo extrafio a su cul-
tura y a su ambiente natural. Hemos decidido contar la
historia por medio de una serie de fotografias tomadas en
expediciones de campo durante los tltimos 45 afios. Para
cada ilustraciéon hemos seleccionado una cita apropiada,
tomada de los escritos de antiguos exploradores, boténicos,
antropdlogos y otros que han dedicado buena parte de su
vida al estudio del Amazonasy de sus gentes, y de sus cos-
tumbres en apariencia curiosas, de las supersticiones, las
creencias religiosas y los rituales practicados por grupos
indigenas cuyos ancestros llegaron a la regién durante las
migraciones amerindias de hace por lo menos 25.000 afos.
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Una de las experiencias humanas més tempranas fue
el descubrimiento de que algunas plantas podian servir
como comida y fuente de abrigo, mientras que otras, si
se ingerian o se frotaban sobre la piel, aliviaban el can-
sancio, disminuian el dolor y hacian la vida mas tolera-
ble en otros sentidos. Ciertamente algunos de los efectos
sobre el espiritu, tales como aquellos producidos por los
alucindgenos, debieron de haber sido asombrosos. No es
sorprendente, entonces, que el conocimiento y el manejo
de las propiedades y usos de estas plantas se identificaran
con ciertos individuos de la comunidad: los chamanes o
médicos tradicionales. Teniendo en cuenta las creencias
primitivas en un mundo de espiritus que controlan los
destinos del género humano, es entendible que se les atri-
buyan propiedades magicas y sobrenaturales a ciertas plan-
tas y que algunas de ellas sean atin consideradas sagradas
debido a su extraordinaria psicoactividad, gracias a la cual
estos individuos crefan ser capaces, durante sus trances, de
visitar los dominios del espiritu.

Esto debi ser ciertamente asi entre los indigenas mas
antiguos de las Américas, a juzgar por los restos arqueold-
gicos y otras evidencias del uso de plantas psicoactivas. El
poder individual que, segtin la creencia, reside en el conoci-
miento y uso de estas plantas es aparentemente mds fuerte
en Suramérica que en ninguna otra parte del hemisferio
occidental. Y es probable que la influencia del chamén en la
Amazonia noroccidental sea més intensa y profunda en
todos los aspectos de la vida mundana y mégico-religiosa
que en otras partes de la misma cuenca amazdnica.
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En muchos casos es posible examinar en las plantas recién recogidas en el campo
el tipo de compuestos quimicos que determinan su uso médico o tdxico.

A estos hombres y mujeres se les han otorgado varios
titulos. El de médico tradicional, a pesar de que por lo gene-
ral se entiende bien, puede quizas excluir a algunos practi-
cantes muy exitosos que rara vez usan, si es que lo hacen,
plantas medicinales. Aunque se emplea comiinmente en
escritos antropolégicos, el término chamdn, de origen
asidtico, es extraio en el contexto del Nuevo Mundo. El
término de médico brujo, que sin duda describe muchas
de las funciones de estos practicantes, lo encontramos
inaceptable por sus potenciales connotaciones peyorativas.
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La designacién de payé se emplea de manera amplia en la
mayor parte del Amazonas, y nosotros tendemos a favo-
recer su uso en esta obra.

Nuestra historia se concentra, entonces, en el payé,
cuyo eminente lugar en la comunidad radica en su cono-
cimiento de las plantas, en el respeto o temor de sus pode-
res por parte de su gente y en el control de practicamente
todos los aspectos de la vida mediante la utilizacién de
esas plantas en creencias y pricticas rituales, ceremonia-
les, magico-religiosas o supersticiosas bien establecidas.

No todos los payés son médicos tradicionales, aunque
en su mayoria tienen un amplio interés por las propiedades
de las plantas y recurren a su prescripcién cuando sus diag-
ndsticos o tratamientos supersticiosos fracasan. Cuando
quieren comunicarse con el mundo sobrenatural, casi siem-
pre recurren a las plantas, usualmente a las alucinégenas,
de las cuales utilizan diversas especies de Brugmansia, un
rapé o pildora embriagante producto de la exudacion de la
parte interna de la corteza de diversas especies de Virola 'y,
principalmente, el yajé que induce visiones, Banisteriopsis
caapi. Mediante el uso de este «bejuco del alma, el payé
cree que puede diagnosticar o tratar enfermedades, pro-
fetizar y llevar a cabo sus numerosas obligaciones. Con
estas bases religiosas o supersticiosas, se cree que el payé
puede regular el nacimiento y la muerte; la escogencia del
sitio, la arquitectura y la construccién de las malocas; la
caza y la pesca; el tiempo; la navegacién por los rios y el
viaje a través de las selvas; la consagracién de alimentos; la
agricultura, especialmente el cultivo de la coca, el tabaco
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y las plantas medicinales, toxicas o alucinégenas; la edu-
caci6én de los nifios; la construccién de canoas; la prepa-
racién del curare y de las bebidas alucinégenas, y muchas
otras responsabilidades.

Theodor Koch-Griinberg con indios makunas, rio Apaporis.

Entre los pueblos indigenas de la Amazonia colom-
biana, y probablemente en las sociedades primitivas de los
trépicos de muchas regiones, existen dos grandes clases de
plantas medicinales: aquellas que son consideradas sagra-
das y usadas exclusivamente por el payé o bajo su estricta
vigilancia, principalmente los alucinégenos, y aquellas
conocidas y usadas por la gente comtn, a menudo, pero no
siempre, conocidas y recolectadas por las mujeres. Nuestra
investigacién incluye datos de ambas fuentes: de los payés
y de la gente en general.
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Se ha afirmado con razén que el payé y su autoridad
son la «piedra angular» dela viday la cultura aborigenes
en la Amazonia noroccidental. Esto fue reconocido hace
ya mas de un siglo y medio por los cientificos cuyas expe-
diciones por el Amazonas sentaron las bases de muchos
estudios subsecuentes sobre sus pueblos. En cualquier revi-
sién de los aspectos etnobotanicos de la vida de los indige-
nas de la region parece apropiado mencionar a tres de estos
sagaces observadores, cuyos escritos estn llenos de referen-
cias a los usos y los nombres indigenas de las plantas, a sus
payés, su mitologia, SUS supersticiones y otros aspectos de
la vida aborigen. No queremos, sin embargo, menospreciar
los esfuerzos de aquellos que siguieron sus huellas. Dos de
estos pioneros fueron botanicos, Karl F. P. von Martius y
Richard Spruce, y el tercero fue el antropélogo Theodor
Koch-Griinberg.

Karl Friedrich Philipp von Martius (1794-1868) fue un
sobresaliente explorador botanico alemdn y el primer etno-
botdnico que trabaj6 en la Amazonia colombiana. Pasé
tres afios, desde 1817 hasta 1820, casi siempre en Brasil,
recolectando plantas desde Rio de Janeiro hasta Belém
do Pard. Después remonté el Amazonasy llegé a territo-
rio colombiano por el rio Caqueta, y sigui6 luego hacia el
oeste hasta alcanzar los impasables rapidos de Araracuara.

Von Martius era un recolector incansable y sus notas
son ricas en observaciones etnobotdnicas y en datos sobre
las numerosas tribus indigenas y sus costumbres. Su primer
informe publicado, escrito en conjunto con el zodlogo
alemdn Johann Baptist von Spix, Reise in Brasilien, aparecid
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en tres volumenes entre 1824 y 1845. Su trabajo mas impor-
tante, todavia consultado todos los dias por los botanicos
que se ocupan de las plantas suramericanas, fue la monu-
mental Flora Brasiliensis, un compendio enciclopédico que
¢l inicié en 1829 y que continud hasta mucho después de
su muerte, hasta 1906, el cual, alo largo de toda su prepa-
racion, incluyd la colaboracién de especialistas botdnicos
de muchos paises, caracteristica que muestra el reconoci-
miento internacional de Von Martius.

Richard Spruce. Dibujo de E. W. Smith, basado en una fotografia tomada poco
antes de su partida hacia Suramérica y depositada en el Gray Herbarium.

Richard Spruce (1817-1893), nacido en Inglaterra 'y
autodidacta en botdnica, fue uno de los més grandes explo-
radores de plantas de todos los tiempos. Pasé quince anos
en Suramérica, donde amasé una vasta coleccién de plan-
tas, arboles en su mayoria, a pesar de que su especialidad
eran las briofitas. Entre 1849 y 1855 trabajé en el Amazonas
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brasilefio y en el Alto Orinoco venezolano. Desde 1855
y hasta 1864 su actividad de campo lo llevé desde el rio
Amazonasy sus tributarios ecuatorianos hasta los Andes.
A pesar de que Spruce nunca trabajé en Colombia, si tra-
bajé entre los indigenas de la frontera colombiana con
Brasil y Venezuela.

Raudales de Araracuara sobre el rio Caquetd de Colombia,
el punto més occidental al que pudo llegar K. F. P. von
Martius en 1822. Tomado de Flora Brasiliensis.

Como Spruce era un hombre de medios limitados,
financié su trabajo de campo mediante la venta de espe-
cimenes secos a través de los Kew Gardens. Sus estudios
de Hevea, el género del drbol del caucho, y de la Cinchona,
la fuente de la quinina, han beneficiado a la humanidad
y ayudado a enriquecer a varios Gobiernos ¢ industrias
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agricolas. Las notas de campo de Spruce estan repletas de
apuntes etnobotdnicos y uno de sus mds grandes descu-
brimientos fue la identificaciéon del «bejuco del alma >,
Banisteriopsis caapi.

La caracteristica sencillez de su vida y su filosofia es el
elemento clave de su epitafio en el cementerio de la igle-
sia de Terrington, Yorkshire: «Richard Spruce, viajero y
autor de muchos libros de botdnica .

Theodor Koch-Griinberg (1872-1924), etnélogo
aleman y explorador geografico, fue uno de los més gran-
des cientificos que han trabajado en la Amazonia norocci-
dental y en el Alto Orinoco. Sus voluminosas notas han
llegado hasta nosotros gracias a muchos articulos y varios
libros.

Entre 1903 y 1905 vivi6 entre los nativos de la cuenca
del alto rio Negro brasilefio y de la Amazonia colombiana.
Los resultados de esta estadia fueron publicados en los dos
volumenes de Zwei Jahre unter den Indianern y hoy todavia
son el estudio més completo de las culturas de esa region;
ambos son muy ricos en informacién etnobotanica.

Desde 1911 hasta 1913 llevé a cabo un viaje increible-
mente dificil que lo condujo desde el monte Roraima, el
cual escald, a través del norte de Brasil hasta el sur de Vene-
zuela. Durante este viaje levanté mapas de rios desconoci-
dos ¢ incluso hizo peliculas de las ceremonias tribales. Su
libro Von Roraima zum Orinoco contiene la descripcion
de esta enorme hazana.

Los resultados cientificos de estas dos expedicio-
nes ponen a Koch-Griinberg entre aquellos primeros
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naturalistas victorianos cuyos intereses y logros abarca-
ron muchos campos. Koch-Griinberg hizo colecciones
antropoldgicas, botdnicas y geoldgicas; tomé mas de mil
fotografias; hizo registros de temperatura y de presion
atmosférica; anotd descripciones detalladas de mitos indi-
genas, leyendas y creencias magico-religiosas, y realizé
estudios de mds de veinte lenguas. Su trabajo constituye
la base de toda la investigacién moderna sobre la region.
Siempre en términos amigables con los indigenas,
Koch-Griinberg era un caballero modesto, un académico
de «paciencia, coraje y entendimiento». Respetaba a los
nativos y era rdpido en condenar el maltrato de estos, sus
amigos. Al regresar de una visita al Vaupés escribio:

No han pasado cinco afios desde mi tltima visita al
Caiary-Uaupés. Quien quiera que vaya alld ahora ya no
encontrara el lugar agradable que una vez conoci. La
hediondez pestilente de una seudocivilizacién ha caido
sobre la gente cobriza que no tiene derechos. Como
un enjambre de langostas aniquiladoras, la inhumana
banda de barones del caucho contintia avanzando. Los
colombianos ya han colonizado las bocas del Kuduyari y
arrastran a mis amigos a las mortales selvas de caucho. La
cruda brutalidad, el maltrato y el asesinato son el pan de
cada dfa. En el Bajo Caiary los brasilefios no son mejo-
res. Las aldeas de los indigenas estin desoladas, sus casas
han sido reducidas a cenizas y sus parcelas de cultivo, sin
brazos que las cuiden, son devoradas por la selva.

De esta forma, una raza vigorosa, un pueblo dotado
con el magnifico don de un intelecto brillante y una gentil
disposicion sera reducido a nada. Un material humano
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capaz de ser desarrollado ser aniquilado por la brutali-
dad de estos barbaros modernos de la cultura.

Koch-Griinberg estaba asociado con el Museum fur
Lander und Vélkerkunde de Stuttgart y con la Universidad
de Freiburg. Murié de malaria en Vista Alegre, Brasil, mien-
tras se encontraba en una expedicion a la Sierra Parima
encabezada por el gedgrafo Hamilton Rice. Estd enterrado
alli, en el Amazonas que amo.

La comprensién del rol del payé como intermediario
entre la vida espiritual y la existencia diaria de su pueblo
no quedaria completa sin hacer referencia al ambiente en
el cual este funciona: la Amazonfa.

= LA AMAZONIA COLOMBIANA

La cuenca del Amazonas —el drea de la América del Sur
en la cual todos los tributarios desaguan en el rio Amazo-
nas— tiene una extension igual a la de Estados Unidos.
Una quinta parte de toda el agua dulce del mundo es ama-
zonica, y su flora es la més diversa del mundo. Sus sistemas
hidrogréficos riegan 4reas en seis paises: Bolivia, Brasil,
Colombia, Ecuador, Perti y una pequena parte de Vene-
zuela. La Amazonia es el hogar de varios cientos de tribus
indigenas.
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Tribus indigenas de la Amazonia colombiana.

Mientras que la Amazonia colombiana es, en realidad,
s6lo un pequenio sector de toda la cuenca, pocos saben que
cerca de una tercera parte de la Republica de Colombia es
amazonica. Esta region difiere en muchos aspectos del resto
de la gran cuenca. Es compleja y variada en la medida en
que desciende de las laderas orientales de los Andes hasta
las planicies selvéticas que alcanzan una altura de menos
de cien metros sobre el nivel del mar. Esta salpicada de
montafias de cuarcitay, en el este, de montanas graniticas.

Los rios amazdnicos colombianos, con excepcién del
Putumayo, no son navegables debido a las interrupcio-
nes de muchos raudales y caidas de agua. Segin un censo
reciente, el promedio de densidad de poblacion es de cerca
de 0,53 habitantes por kilémetro cuadrado, casi todos ellos
aborigenes.
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Cuando la mayoria de las fotografias de este libro
fueron tomadas (1941-1961), la Amazonia colombiana
comprendia cuatro comisarfas: Putumayo, Caquetd, Ama-
zonas 'y Vaupés. Ahora incluye seis departamentos, por
cuanto la comisarfa mas grande, Vaupés, se dividié en tres
para crear dos nuevas entidades: Guainia y Guaviare. Las
cuatro comisarfas originales, en las cuales se basa este libro,
abarcan una extension de 250.682 kilémetros cuadrados.
Hay pocos centros de poblacién comparativamente gran-
des: Sibundoy, Mocoa, Puerto Asis, Puerto Leguizamo,
Leticia, Florencia, La Pedrera, Miraflores y Mitu.

El drea es el hogar de una poblacién indigena relativa-
mente numerosa y muy diversa, que habla muchas lenguas
y dialectos diferentes. Los tukanos, guananos, taiwanos,
kubeos, karapanos, desanos, barasanos y makunas en el
Vaupés, y en el oeste, los sionas y los koreguajes hablan
lenguas de la familia lingtiistica tukano. La familia witoto
incluye las lenguas de los witotos, boras, muinanes, andokes
y miranas. En varias otras partes de la region, los indige-
nas hablan lenguas pertenecientes a la familia arawak: los
yukunas, tanimukas, matapies, kuripacos, baniwas y posi-
blemente los kawiyaris. Se cree que los tikunas del Trape-
cio Amazénico hablan una lengua arawak y que los pocos
karibs sobrevivientes hablan una lengua karib. Numero-
sos puinaves de los llanos han migrado hacia el Vaupés y
hablan una lengua todavia no clasificada. En Sibundoy los
kamsas hablan una lengua que se cree pertenece a la fami-
lia chibchay; los ingas del valle de Sibundoy y de Mocoa

hablan una lengua inequivocamente quechua, relacionada
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con la lengua de los antiguos incas. La lengua kofan esta
aparentemente relacionada con la familia chibcha, pero no
hay consenso a este respecto. En el Vaupés, especialmente
en la region del Piraparand, existen numerosos grupos de
makus, muy primitivos y némadas; su lengua no ha sido
aun clasificada en una familia conocida.

Los grados de aculturacién varian y no todos son de
igual severidad. En comparacién con muchas otras partes
del Amazonas, la aculturacién en la parte colombiana no
ha sido, afortunadamente, tan extrema. Debido principal-
mente a la accién de la naturaleza, con sus caidas de agua 'y
sus raudales, la region se ha visto protegida de las intrusio-
nes desde Brasil, y los colonos de los Andes, un drea fértil y
libre de malaria, no se han apresurado a invadir en grandes
oleadas la Amazonia colombiana. En la medida en que el
area estd ocupada en su mayor parte por pueblos indigenas,
no ha sufrido la destruccion de las selvas que es tipica de
otras regiones amazonicas, especialmente de las de Brasil.
En Colombia el indigena sélo tumba con su hacha la selva
que necesita despejar para satisfacer sus necesidades agri-
colas. Cuando estos pequenos claros son abandonados,
después de un tiempo, por lo general la selva original se
puede recuperar hasta reestablecerse totalmente en unos
setentay cinco o cien anos. Cuando, por el contrario, cua-
trocientas mil hectdreas son taladas mecdnicamente y que-
madas para usarse durante unos pocos aflos como pastos
que luego se abandonan, tal y como ocurre cominmente
en Brasil, la selva original nunca se recupera y queda por
siempre convertida en un desierto de malezas y yerbas.
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Desde nuestro punto de vista, los estudios sobre los
indigenas suramericanos y sus modos de vida pueden arro-
jar muchos resultados valiosos y productivos. El antropé-
logo, el etnélogo, el socidlogo y el especialista entrenado en
psicologia estan naturalmente interesados en los aspectos
sociales de la investigacién etnobotdnica y en su relevan-
cia para el entendimiento de la vida humana en general.
Sin pretender incursionar en estos campos de la investiga-
ci6n cientifica, debemos enfatizar que nuestro interés se ha
orientado hacia los aspectos bioldgicos y de farmaco-qui-
mica, al mismo tiempo que tratamos de apreciary anotar
el papel del payé en las facetas médica, religiosa y supers-
ticiosa de la vida indigena. Después de todo, es imposi-
ble separar las dos esferas de interés cuando se estudia el
conocimiento de sociedades sin escritura. Este punto de
vista ha sido sucintamente expresado por un celebrado
antropo6logo que escribe:

Uno de los desafios que enfrentan los etnoboténicos
es la integracién del estudio quimico, farmacolégico y
ecolédgico de remedios derivados de las plantas con estu-
dios de etnomedicina que se concentran en las funciones
sociales y simbdlicas de la medicina popular (Turner,

1990).

Esta tarea no es fécil. Se estima que hay unas ochenta
mil especies de plantas en la flora amazénica. Reciente-
mente publicamos notas sobre unas mil quinientas plan-
tas usadas como medicinas o venenos s6lo en la Amazonia
occidental: estas especies pertenecen a 596 géneros y 145
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familias (7he Healing Forest, Dioscorides Press, 1990),
y comprenden aquellas que son sagradas y son emplea-
das como alucinégenos por los payés y aquellas que son
conocidas y empleadas por la poblacién en general. La
investigacién del vasto conjunto de compuestos quimicos
producidos por estas plantas en su inmenso entorno de
selva lluviosa, los cuales, en algunos casos, podrian tener
un interesante uso médico e industrial, apenas ha comen-
zado. Esta herencia, acumulada por pueblos aborigenes a
lo largo de cientos de afos y que se transmite verbalmente
de generacién en generacién, estd por desgracia en vias de
extinguirse como resultado de la aculturacién y la occi-
dentalizacién o, aun peor, debido al aniquilamiento de la
cultura indigena e incluso la extincién fisica de las mismas
tribus. En Colombia, la pérdida de esta preciosa riqueza
de conocimiento no ocurre tan a menudo: el Gobierno ha
puesto en ejecucion fuertes leyes y ha organizado un pro-
grama estructurado de conservacién de los recursos natura-
les y etnoboténicos y de proteccién a los pueblos indigenas,
que deberia servir como modelo a otras naciones amazé-
nicasy a otras regiones tropicales en otros continentes.
Al presentar este ensayo fotografico —que es, de
muchas formas, la compafa de un volumen anterior (Where
the Gods Reign, Synergetic Press, 1988) [El reino de los
dioses, Bogota: Fundacién Mariano Ospina Pérez — El
Navegante Editores, 1989]— esperamos ofrecer un pano-
rama general, ciertamente incompleto y no de caracter
técnico, de un tépico complejo que tal vez no muchos
entienden, y ayudar a apoyar los encomiables esfuerzos
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colombianos para la conservacién de los bosques tropica-
les y sus nativos, cuyo folclor apenas estamos comenzando
a apreciar. También esperamos expresar la necesidad de
aumentar los programas que incluyen el registro de este
saber etnocientifico antes de que sea enterrado para siem-
pre con las culturas que le dieron vida.

Las cuatro comisarias de la Amazonia colombiana (1940-1960).

Durante nuestro trabajo de campo —uno de nosotros
es botdnico y el otro es quimico de plantas—, los indigenas
fueron en extremo amigables y cooperadores y mostraron
una gran simpatia hacia nuestro interés por su conoci-
miento de las plantas. Numerosos payés colaboraron con
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gusto en nuestros esfuerzos y nos acompafiaron a menudo
en los viajes de campo. Sin su ayuda nuestras travesias por
las selvas y los rios hubiesen sido mucho mas dificiles y
menos productivas.
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- AGRADECIMIENTOS

DURANTE LOS NUMEROSOS afios que durd nuestra inves-
tigacién en la Amazonia colombiana, nuestros resultados
se habrian visto reducidos de no ser por la ayuda gene-
rosa de muchas personas y sus organizaciones, que hicie-
ron posible buena parte de nuestro trabajo. Expresamos
nuestros reconocimientos con gratitud: a los indigenas
de numerosas tribus, sus payés, herbolarios y ciudadanos
corrientes, quienes compartieron de forma generosa su
conocimiento de las plantas y la importancia de estas en
el modo de vida indigena; al Instituto de Ciencias Natura-
les de la Universidad Nacional de Colombia, por su apoyo
fisico y la colaboracién de sus directores, su personal cien-
tifico —profesores Alvaro Ferndndez Pérez, Jestis Hidrobo,
Hernando Garcia Barriga, Luis Eduardo Mora, Roberto
Jaramillo— y su personal técnico —senior Mardoqueo
Villarreal y sus asistentes—, quienes cuidaron nuestros
especimenes a su llegada a Bogot4; al personal militar y
eclesidstico de la regién; a los comisarios de las comisarias
amazonicas, y al ya fallecido don Rafael Wandurraga, de
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Leticia y Puerto Narino, cuya dedicacién y trato honora-
ble hacia los indigenas locales y su amor por la selva y su
preservacién hacen de él uno de los primeros y més efec-
tivos conservacionistas de esta parte de Colombia.

También debemos expresar nuestra gratitud a varios
altos dignatarios de la Republica, quienes han sido dedica-
dos conservacionistas en afios recientes, especialmente a los
expresidentes Misael Pastrana Borrero, Belisario Betancur
Cuartas y Virgilio Barco Vargas. Tenemos una deuda de
gratitud con el doctor Paolo Lugari, fundador y director
de la estacién modelo de agronomia y conservacién de Las
Gaviotas, sobre el rio Vichada, en los Llanos de Colom-
bia; sus ideas creativas para mejorar la vida indigena en los
trépicos han sido una influencia poderosa y duradera en
el trato colombiano hacia los pueblos indigenas. Recono-
cemos con aprecio, asi mismo, los esfuerzos realizados en
1986 por el doctor Mariano Ospina Hernandez, enton-
ces director general de la Caja Agraria, quien contribuyé
a concebir el Plan Integral del Predio Putumayo, un pro-
grama de vanguardia para el beneficio de los indigenas de
la Amazonia colombiana y de su cultura.

El conocimiento con frecuencia aumenta gracias a
pequenios aportes, por lo cual manifestamos nuestra deuda
con varios antropSlogos pioneros que han trabajado en varias
partes de la Amazonia colombiana: al profesor Gerardo
Reichel-Dolmatoff, a quien estd dedicado este libro; a los
doctores Stephen y Christine Hugh-Jones, de la Univer-
sidad de Cambridge; al doctor Martin von Hildebrand,
fundador de la estacién experimental de conservacion El
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Rastrojo, en el rio Miritiparand, y al ya fallecido doctor Peter
Silverwood-Cope, cuya investigacion se llevé a cabo entre
los poco conocidos makus del rio Piraparana.

Finalmente, expresamos nuestra gratitud a varios cole-
gas que nos han otorgado su permiso para incluir algunas
de sus extraordinarias fotografias: al ya fallecido Lothar
Pedersen, M. D. (pdg. 154), al ya fallecido doctor Timothy
Plowman (pég. 112), al doctor James Zarucchi (pégs. 208,
220), al doctor José Cuatrecasas (pag. 142), al profesor
Gerardo Reichel-Dolmatoff (pag. 306), al doctor Jeffrey
Hart (pag. 140), y a la Golden Press de Nueva York, por
su autorizacién para incluir dos reproducciones artisti-
cas preparadas por el ya fallecido Elmer W. Smith para
su Golden Guidebook (Schultes: Hallucinogenic Plants)
publicado en 1976 (pédgs. 312, 376). Los cristales de hidro-
bromido de escopolamina (pag. 130) fueron aislados por
uno de los autores (R. E.R.).

Apreciamos inmensamente la ayuda financiera para la
preparacion de este libro otorgada por el Danforth Conser-
vation Biology Fund del Parque Zooldgico Roger Williams/
Rhode Island Zoological Society, la Conservacion Inter-
nacional, el World Wildlife Fund y Peter Thomson, de

Boston.
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Los MEDICOS TRADICIONALES DE LA AMAZONIA
COLOMBIANA, SUS PLANTAS Y SUS RITUALES






1. LAS PLANTAS DE LA
COMUNICACION COSMICA






« EL INSTRUMENTO MAS
EFICIENTE DEL PAYE

Nativa a todo lo largo de la Amazonia occidental

LA IMAGINERIA DE LOS TUKANOS tiene un sorprendente
mito relacionado con el caapi o yajé. El rio es un hombre
cuyos pies estdn en la boca del rio, sus brazos extendi-
dos representan los afluentes y su cabeza es la fuente. El
hombre agita su cabellera flotante, de la que se desprenden
las hojas del bejuco del yajé, y al caer en el rio las hojas se
convierten en peces.

La Banisteriopsis caapi —de la familia Malpighiaceae
o Malpighia— ha ocupado la atencién de los cientificos-
botdnicos, antropdlogos, quimicos, farmacélogos, médi-
cos por mas de cincuenta anos. A pesar de ser una planta
alucinégena sagrada, también es el elemento esencial de
la practica médica indigena de la Amazonia occidental.

La planta contiene un grupo de alcaloides llamados
beta-carbonilos, entre los cuales la harmina es el compo-
nente principal.
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Si la conciencia humana es la cosa mds maravillosa sobre la tierra, el
intento de penetrar en las profundidades de la accion psicofisioldgica de los
narcdticos y las drogas estimulantes hace que esta maravilla parezca atin
mds grande, por cuanto, con su ayuda, el hombre puede llevar las emociones
de la vida cotidiana, asi como su intelecto, basta regiones desconocidas.

L LEwin (1931)
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- FAMOSO PAYE MAKUNA
RECOLECTANDO EL
«BEJUCO DEL ALMA>»

Rio Pa])eyﬂ/ea’, Amazonas

A TODO LO ANCHO DE LA Amazonia occidental se pro-
duce una bebida muy embriagante, el alucinégeno mas
usado en la regién. En la parte més occidental del Ama-
zonas de Colombia, la corteza se desprende de los bejucos
gruesos y se hierve en agua; en la mayor parte de la Ama-
zonia colombiana, simplemente se amasa en agua fria. En
ocasiones el liquido amargo que resulta de esta preparacion
se fortifica con otras plantas, algunas de las cuales son en
si mismas muy toxicas. Los aditivos usados con mas fre-
cuencia son las hojas de oco-yajé o chagropanga, Diplopterys
cabrerana (Malpighiaceae) y chacruna, Psychotria viridis
(Rubiaceae).
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Para lograr tener visiones, su fuente mds importante de
conocimiento, los chamanes hacen uso de los alucindgenos.
«Bebemos yajé>, dice el payé, «las cosas comienzan a

hablarnos, y nuestra alma es liberada de nuestro cuerpo>.

En lalingua geral del Vaupés, la droga ms eficaz... se
lama yajé. La palabra quechua es ayabuasca, que significa
«liana del alma>, y los cientificos occidentales la identifican
con el nombre latino de Banisteriopsis caapi.

E Trurr (1981)
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* CULTIVO DEL «BEJUCO
DEL ALMA>» EN UN
JARDIN MAKUNA

Rio Pivaparand, Vaupés

Los MEDICOS TRADICIONALES prefieren producir su
caapi embriagante con viejas lianas que crecen en la selva.
Sin embargo, estas lianas son cada vez més escasas y muchos
practicantes cultivan la planta en sus campos de coca. No
es dificil cultivarla con esquejes. Los efectos fisicos del
«bejuco del alma» difieren algunas veces de manera noto-
ria segtin el ambiente y el fondo ceremonial en el que se
consume, los aditivos usados en su preparacion, si es el
caso, la cantidad de droga ingerida, la fuerza de la autosu-
gestion de los indigenas y otros factores.

No obstante, hay ciertos efectos que parecen constan-
tes: las visiones en tonos opacos de azul y gris y, cuando se
usan ciertos aditivos, los colores brillantes. Todo se ve mas
grande que en la vida real —macropsia—; se ven multitu-
des de gente o de animales, serpientes de diferentes colores,
jaguares, peligrosos raudales o montanas enormes envueltas
entre una bruma multicolor o entre nubes. Muy a menudo se
experimentan efectos auditivos, especialmente si los cantos
y la musica instrumental son ruidosos. Las muestras de
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agresividad que se presentan algunas veces poco después del
consumo no parecen ser muy comunes; los aspectos erdti-
cos sobre los que se habla con frecuencia pueden deberse a
las diferencias de personalidad de los participantes. Algunos
payés sostienen que con la ayuda de la droga pueden causar
eclipses de luna aterradores, provocar tornados o controlar
el clima mientras se encuentran bajo la embriaguez de caapi.

Muy pocas veces se experimenta falta de coordinacién
muscular; de hecho, esta bebida se toma con frecuencia
durante ceremonias de baile.

La bebida es extremadamente amarga, en ocasiones
nauseabunda, y el vémito acompana a menudo el primer
sorbo. Casi siempre produce diarrea.
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Elyajé crece a partir de esquejes, por lo que se piensa que
es un bejuco continuo que se extiende hasta el principio de
los tiempos... y se lo compara con un corddn umbilical que

vincula a los seres humanos... con el pasado mitico.

S.HuGH-JoNESs (1979)
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* «BEJUCO DEL ALMA>»
DE OCHO ANOS DE EDAD

Cultivado en Fusagasugd, Colombia, de bejucos traidos del Putumayo

EL BANISTERIOPSIS CAA4PI SE puede cultivar, y muchos
indigenas, en especial los médicos tradicionales, cultivan
el bejuco cerca de la maloca o en el cocal. La planta crece
relativamente répido, como puede apreciarse en esta foto-
grafia de un espécimen de ocho anos de edad. Los indige-
nas, sin embargo, prefieren obtener la corteza de las lianas
mas viejas y gruesas de la selva, pues sostienen que los efec-
tos psicoactivos de estas son mds «fuertes».
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La Banisteriopsis caapi, #na liana que tiende a crecer en una encantadora
doble hélice, es uno de los ingredientes primordiales de la pocion enteogénica
[alucindgena] conocida como... ayahuasca, yajé, caapi... Aquellos que

la conocen la llaman «bejuco del espivitu> o la «escalera ala Via

Licteas. También se le conoce como ayahuasca [«bejuco del alma .

H. RHEINGOLD (1989)
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- LA COLECCION ORIGINAL
DE BANISTERIOPSIS CAAPI
HECHA POR SPRUCE

Rio Vaupés, Amazonas, Brasil

EL MATERIAL QUE SPRUCE recogid para someterlo a and-
lisis quimico se demoré varios meses en llegar a Manaos.
Spruce escribid: «Arrojado a un lado de una cabana [mien-
tras bajaba por el rio Negro] con sélo la tierra himeda por
suelo... el manojo de caapi muy seguramente perdio sus vir-
tudes..., y no sé si se llegd a analizar de forma cuidadosa».

En 1968 este material fue localizado en el Jardin Bota-
nico Real en Kew, y por fin fue analizado, 115 afios des-
pués de recolectado.

La fuerte accidn fisioldgica del Banisteriopsis caapi es
resultado de la cantidad de alcaloides beta-carbonilos que
contiene, un grupo de compuestos notoriamente estables,
tal y como lo demostré el andlisis quimico moderno del
espécimen recolectado por Spruce en 1853, que dio un
0,4 % de estos compuestos, lo que se compara de manera
muy favorable con el 0,5 % encontrado en un espécimen
certificado recogido recientemente.
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En el festival del Urubii-coara supe que la caapi se cultivaba... en un
lugar a s6lo unas pocas horas de viaje por el rio, y un dia fui alli para
conseguir especimenes de las plantas —si eva posible— y adquirir
una cantidad suficiente de tallos para enviarlos a Inglaterva con

el fin de que fueran analizados; en los dos objetivos tuve éxito.

R. Spruck (1870)
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* PAYE MAKUNA Y SU
JOVEN AYUDANTE
RECOLECTANDO EL
«BEJUCO DEL ALMA>»

Qo-na-mé, rio Popeyakﬂ’, Amazonas

CON FRECUENCIA, LOS MEDICOS tradicionales que
parten a recolectar bejucos de yajé silvestre van acompa-
nados de nifios o muchachos adolescentes. Durante estas
correrias les ensenan a los jévenes las historias relaciona-
das con el alucindgeno sagrado y los instruyen sobre la
manera de detectar los mejores tipos. Con relacion a otras
plantas de la selva —por ejemplo el yoco—, estos especia-
listas tienen una extrafia habilidad para identificar varias
«clases» de la misma especie, muchas de las cuales resul-
tan ser quimicamente mds potentes que otras, aunque los
botdnicos no pueden encontrar caracteristicas morfolé-
gicas que les permitan diferenciarlas.
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A menudo los médicos tradicionales se hacen acompariar de
un ninio, que puede ser su hijo, verdadero o adoptado, que
también posee dones mdgicos. De esta forma los secretos de la
profesion se conservan de generacion en generacion...

T. WHIFFEN (1915)
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- LA CHAGROPANGA
POR LO GENERAL SE
ENCUENTRA SILVESTRE

Mocoa, Putumayo

UNA DE LAS MEZCLAS MAS importantes de la bebida
caapi bésica, especialmente en la parte colombiana y ecua-
toriana del Amazonas, incluye las hojas de otro miembro
de la misma familia de plantas (Malpighiaceae), Diplopterys
cabrerana o chagropanga. Las hojas se afaden para aumen-
tar la potencia y la duracién de la embriaguez y se cree que
causan la aureola azulosa que se presenta ocasionalmente
en las visiones. Tal ampliacion de los efectos es resultado de
la interaccion de las triptaminas de las hojas de Diplopterys
y la oxidasa monoamina que bloquea los alcaloides beta-
carbonilos de la Banisteriopsis.
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Existe toda una farmacopea virtual de mezclas [usadas con la
ayahuasca]... que depende de los propdsitos mdgicos, rituales o
médicos para los cuales se produce y se consume la droga... Muchas
de estas mezclas no han sido identificadas desde el punto de

vista botdnico, y menos aun se conocen sus caracteristicas.

D.J. McKEnNaA (1986)
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- UNO DE LOS ADITIVOS
MAS USADOS CON LA
AYAHUASCA

Amazonia occidental en general

LA PsycHOTRIA VIRIDIS —de la familia de las Rubiaceac o
del café—, conocida como chacruna, contiene triptaminas
que, ingeridas en conjuncién con los alcaloides beta-car-
bonilos presentes en el «bejuco del alma>, sirven para
alargar el estado de embriaguez producido por el con-
sumo de caapi.
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La ayabuasca se puede preparar con varios ingredientes y con
diferentes grados de intensidad, desde una simple infusion en agna
fria hasta un cocimiento que hierve lentamente durante varios
dias en combinacidn con las hojas del arbusto de chacruna...

E.D.LaMms (1985)
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- ENCENDIDO DE LA
ANTORCHA PARA LA
DANZA CEREMONIAL
DEL CAAPI

Rio Popeyakﬂ’, Amazonas

EL EFECTO ESPECTRAL DE LA luz rojay las sombras que
envuelven el interior de la gran maloca circular, combina-
dos con las largas series de cantos entonados por el payé
principal después de prender la antorcha, dan comienzo
al sentimiento de misterio que van a experimentar quienes
toman la bebida alucinégena. Todo parece contribuir ala
aparicion de las visiones, aunque, sin duda, la luz vacilante
y su color es lo que hace que estas se produzcan y puedan
ser «vistas», independientemente de que los ojos estén
cerrados o abiertos.

El rojo es quizas el color que se asocia més intima-
mente con la supersticién y la magia en el Amazonas noroc-
cidental. Existen numerosos ejemplos que sugieren esta
asociacion: entre estos se encuentran el uso de la planta
saprofitica roja Helosis como astringente; las manchas
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rojas, hechas con un aroideo, en las manos del payé antes
de diagnosticar una enfermedad, y los puntos rojos que
las madres pintan en el cuerpo de los recién nacidos con
achiote, la planta de tinte Bixa orellana, para hacer al nifio
«fuerte como el jaguar.

Un... payé explicé que la... intensa luz roja de la... antorcha cubierta
con resinay... del fuego de la hoguera... [era] un factor importante en la
produccion de fosfenos y, eventualmente, de verdaderas alucinaciones.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)
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- RAPE DE VIROLA PARA LA
MEDICINA, LA MAGIA Y
LA PROFECIA

Amazonia occidental

EL RAPE PREPARADO CON LA corteza interna de varias
especies de Virola es extremadamente importante en la
vida de los indigenas de muchas tribus de la Amazonia
noroccidental de Brasil, Colombia y el Alto Orinoco de
Venezuela. A pesar de su importancia, parece que por un
tiempo no fue reconocido y se confundié en la literatura
con otras preparaciones de rapé. Fue mencionado por pri-
mera vez, pero sin la identificacién boténica, en un informe
antropoldgico sobre Venezuela de 1923. La identificacion
definitiva de la especie de Virola se hizo en 1954, sobre la
base de especimenes recolectados en Colombia.

Los ingredientes activos en las preparaciones psicoac-
tivas de Virola son las triptaminas.
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Elviho —rapé de Virola— es... un importante medio
de comunicacion con el mundo de lo sobrenatural. Se

emplea con propdsitos médicos, mdgicos y proféticos.

F. Trurr (1981)
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- UNA FUENTE PRINCIPAL
DEL RAPE YAKEE

Soratama, rio Apaporis, Vaupés

Los TROPICOS HUMEDOS DEL Nuevo Mundo, desde
América Central hasta las selvas de la mitad norte de Amé-
rica del Sur, contienen unas cincuenta especies de Virola,
un género de la familia de la nuez moscada. Cuatro o cinco
especies son usadas como poderosos embriagantes por
muchas tribus de Suramérica, bien sea como rapé o como
pildoras para ser ingeridas por via oral. Los principios
psicoactivos son los alcaloides triptaminicos presentes en
gran concentracién en la exudacién de la corteza interna.
Yakee es el nombre puinave del rapé.

Se han encontrado pequefias cantidades de inhibi-
dores de oxidasa monoamina en la resina de Virola; estos
aumentan la actividad de las triptaminas en el sistema ner-
vioso central.
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Las Myristicaceae son una familia de drboles tropicales...
especies del género suramericano de Virola, y un
componente importante de las selvas amazdnicas.

V.H. HEYwooD, ET 4L. (1978)
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- DESCORTEZAMIENTO
PARA PRODUCIR EL
EXUDADO RESINOSO

Soratama, rio Apaporis, Vaupés

VARIAS ESPECIES DE VIROLA4 de la familia Myristicaceae
o de la nuez moscada, en particular la Virola theiodora,
son las preferidas para preparar el rapé alucinégeno o las
pildoras. La corteza se desprende de la parte inferior del
tronco antes de que el calor del sol penetre en la selva. Un
exudado resinoso aparece en la parte interna de la corteza.
Este exudado sirve para otros fines: se usa como veneno
para las flechas de las cerbatanas, y también se puede aplicar
en aquellas dreas de la piel afectadas por hongos durante
un periodo de diez a quince dias y aparentemente controla
o cura la infeccién.
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La corteza se desprende de los drboles temprano en la manasia y la resina
de color rojo sangre se obtiene al vaspar la suave parte interna de la corteza.

Las raspaduras son amasadas en agua, y luego se cuelan y se hierven
basta que queda un almibar espeso. Después de secarse al sol, el
material se pulveriza, se cuela’y se mezcla con las cenizas de la corteza

de Theobroma subincanum [una especie silvestre de cacao].

W. H. LeEwis Y M. P. E. Lewis (1977)
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* EL COPIOSO FLUJO
DEL EXUDADO ES CASI
INMEDIATO

Soratama, rio Apaporis, Vaupés

BIEN SEA QUE LA PREPARACION alucindgena de la Virola
adopte la forma de rapé o pildoras, el primer paso es el des-
cortezamiento, que produce la aparicién de un exudado
casi incoloro en la cara interna de la corteza y en el tronco
pelado. Este liquido resinoso rapidamente se vuelve rojo
oscuro y luego se oscurece mas. Cuando estd seco se con-
vierte en una masa gomosa que se raspa y se recolecta para
seguir con el proceso.

Este exudado contiene las triptaminas y los otros com-
ponentes alucinégenos.
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Cuando se arranca, la cara interna de la corteza se ve blanca, pero sélo
unos pocos segundos después comienza a exudar gotas de un liquido resinoso
de color rojo oscuro. Los indigenas nos dijeron que este «sangrado> es mds

intenso antes de que el calor del sol tropical comience a penetrar en la selva.

G.]. SErrz (1967)
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- PARAFERNALIA PARA
PRODUCIR, CONSUMIR Y
GUARDAR EL RAPE

Indigenas de la familia Tukano y otros indios, Amazonia novoccidental

LA INHALACION DE SUSTANCIAS es central en las préc-
ticas ceremoniales del médico tradicional. Usualmente
este usa tabaco, pero a menudo también emplea el rapé
psicoactivo de Virola.

Con frecuencia la aplicacién del rapé es una costum-
bre casi ritual, a pesar de que, al igual que sucede con el
tabaco, la inhalacién de rapé es comun y constituye un
habito diario. Los indigenas del Amazonas norocciden-
tal han desarrollado varios métodos ingeniosos de inha-
lacién. Para inhalar tanto tabaco como rapé alucinégeno
preparado a partir de Virola se emplean los mismos imple-
mentos, que van desde largos tubos —que contienen dosis
enormes— hasta tubos para aspirar que se fabrican con
los huesos vacios de ciertas aves. Algunas veces se utili-
zan tubos de huesos de ave en forma de tenedor para la
autoadministracién de la droga. Ocasionalmente tam-
bién se puede administrar el polvo con los dedos y sin
usar implementos.
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Hay otro rapé, que se usa muy poco en la Amazonia
colombiana, si es que realmente se usa, que se prepara a
partir de otra planta psicoativa que contiene triptaminas
y se conoce localmente como yopo. Este rapé se hace con
las semillas de la 4nadenanthera peregrina, de la familia
Leguminosae o del frijol.

El chamadn inhala el rapé con la ayuda de un hueso tubular...
[Un] chamadn puede aspirar el polvo por la nariz con la ayuda de
un aspirador en forma de horqueta... [El] rapé de varias clases se
conserva en recipientes separados hechos de pequerias conchas.

E Trurr (1981)
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- ASTILLAS DE CORTEZA
DE VIROLA LISTAS PARA
SER HERVIDAS

Brillo Nuevo, rio Yaguasyacu, Loveto, Perti

ENTRE LAS TRIBUS QUE CONOCEN la Virola como alu-
cindgeno oral, los witotos, boras y muinanes, el producto
se usa algunas veces como medicina; pero en la medida en
que se prepara a partir de una planta muy sagrada, s6lo
puede ser formulado por un payé y debe ser administrado
bajo su supervisién.
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Estas plantas [«plantas magicas» o alucindgenas] —algunas de las
cuales también son médicas— se distinguen claramente de la enorme

cantidad de plantas puramente medicinales que conocen los curanderos.

D. SHARON (1972)
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« PAYE BORA BATIENDO
CORTEZA DE VIROLA
HERVIDA

Rio Yaguasyacu, Loreto, Peri

LA PREPARACION DE PILDORAS a partir del exudado resi-
noso de la cara interna de la Virola requiere un meticuloso
cuidado en la coccidn de las astillas de la corteza, que deben
hervir durante por lo menos una hora; es necesario revolver
constantemente. Cuando la pasta que resulta de la coccion
estd lo suficientemente espesa, se amasa con cuidado en
forma de pildoras, que luego se recubren con ceniza alca-
linay se ponen a secar. Para preparar la ceniza se pueden
usar diferentes plantas.

Aparentemente s6lo los boras, witotos y miranas usan
la Virola como alucindgeno oral. La embriaguez inducida
por la ingestién de media docena de estas pildoras no es
tan intensa como la que causa el rapé de Virola que usan
los médicos tradicionales de otras tribus.
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Las tribus witoto, bora y puinane usan... [Virola theiodora] como
alucindgeno oral, amasando la resina hervida con [un filtrado alcalino
de] cenizas de Gustavia poeppigiana. Tres a seis pildoras del tamaio de
un grano de café inducen una experiencia alucinatoria de varias horas,
durante las cuales se ven «gentes pequesias> y los problemas se clarifican.

W. EMBODEN (1979)
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- UNA FUENTE
IMPORTANTE DE SAL
ALCALINA PARA
REVESTIR LAS PILDORAS
NARCOTICAS

Witotos, rio Karaparand, Amazonas

LA CORTEZA DEL ENORME arbol Eschweilera itayensis, de
la familia Lecythidaceae o de la nuez de Brasil, es la pre-
ferida para preparar la ceniza que, una vez remojada, fil-
trada y seca, produce un residuo alcalino que se usa como
«sal» para revestir las pildoras narcdticas preparadas con
Virola. Al quemarse, el oxalato de calcio de la corteza se
transforma en dxido de calcio alcalino.
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En la familia Lecythidaceae se encuentran abundantes cantidades de
oxalato de calcio, ya sea en forma de cristales tinicos o de rosetas.

R. HEGNAUER (1966)
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- UNA MEDICINA Y
UN ALUCINOGENO
PODEROSO PERO
PELIGROSO

Puerto Nariio, bocas del rio Loretoyacu, Amazonas

LA BRUNFELSIA CHIRICASPI ES muy valorada como medi-
cina, especialmente como febrifugo. El nombre de su espe-
cie se deriva directamente de su nombre verniculo en el
Putumayo —chiricaspi—, que significa «drbol frio» o
«érbol de los escalofrios», por la sensacién de escalo-
frio que se siente después de comerlo. Con frecuencia sus
hojas se anaden a la bebida psicoactiva que se prepara con
la Banisteriopsis, y otras veces se emplea sola como aluci-
négeno, entre los kofanes, sionas e inganos del Putumayo
y del vecino Ecuador.

Sin embargo, su uso como alucindgeno parece estar
disminuyendo debido a su potente toxicidad, que causa,
ademds de escalofrios y picazones en todo el cuerpo, mareo
y vértigo, dolor de estémago, ndusea y vomito, incapacidad
para caminar y carencia total de coordinacién muscular. A
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pesar de estos desagradables efectos, se dice que los médi-
cos tradicionales kofanes todavia beben una preparacién
de las hojas cuando estdn frente a un problema cuya solu-
cién encuentran extremadamente dificil.

Esta planta [Brunfelsia chiricaspi] es considerada la mds fuerte de una
clase particular [de Brunfelsia] y es la preferida por sus potentes efectos
como droga. Sélo existe en las selvas primarias y no se cultiva... Su
existencia se conoce dinicamente en el drea comprendida entre el Putumayo

colombiano, por el norte, y el vio Coca, en el Ecuador, por el sur.

T. PLowMaN (1977)
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- UN ALUCINOGENO, UNA
MEDICINA, UN VENENO
PARA PECES Y UNA GUIA
ESPIRITUAL

Region cerca de Mocoa, Putumayo

ESTE ARBUSTO LENOSO ES una planta con muchos usos
y sélo se encuentra en estado silvestre. Se emplea como
aditivo en la bebida de yajé, y tiene un amplio espectro de
usos terapéuticos, que van desde el tratamiento de la fiebre
amarilla hasta las mordeduras de serpientes. Al igual que
otras especies, es muy apreciada como febrifugo por la
sensacion de escalofrios que sigue a su ingestién. Los sio-
na-secoyas de Ecuador la emplean como abortivo.
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Se sabe que la Brunfelsia se emplea en las practicas chamanisticas...
A menudo los chamanes invocan en sus cevemonias curativas la
ayuda de un esptritu auxiliar particular, que puede tomar la forma
de un ave, una culebra, un insecto o una planta. Los chamanes
consideran la B. grandiflora como una guia espiritual.

T.PLowMAaN (1977)
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- FORMA CULTIVADA DE
CHIRIC-SANANGO

Puerto Narisio, bocas del rio Loretoyacu, Amazonas

ESTA SUBESPECIE SE USA principalmente como aditivo
para la bebida caapi alucindgena. Para este propésito es
preferible usar pedazos de la raiz, pero también se pueden
usar las hojas. Actualmente se encuentra en investigacion
por su posible actividad cardiovascular.

Este arbusto trepador es altamente téxico para el
ganado, por lo cual es motivo de preocupacién para los
ganaderos de la regién de Leticia, donde se cultiva abun-
dantemente o se encuentra en forma silvestre.
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La Brunfelsia grandiflora, subespecie schultesii, es polimdrfica y tiene
una amplia distribucion, pues se da en la América del Sur occidental
desde Venezuela hasta Bolivia... En la medida en que esta subespecie es
muy cultivada con propdsitos medicinales y ornamentales, no hay duda
de la influencia de la actividad humana en su actual distribucion.

T. PLowMAaN (1973)
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* UN ALUCINOGENO
IMPORTANTE EN
LOS ANDES Y EN LA
AMAZONIA OCCIDENTAL

Sibundoy, Putumayo

LA BRUGMANSIA AUREA —ANTES conocida como Datura
candida— es el alucinégeno narcético y medicinal mas
importante del valle de Sibundoy. El 4rbol «normal»
es apreciado, pero las numerosas transformaciones en
formas atrofiadas que ha sufrido como resultado de siglos
de manipulacién humana son altamente estimadas. La
planta normal, que muestra la ilustracién, todavia es muy
apreciada como planta medicinal por los médicos tradi-
cionales kamsis ¢ ingas del valle de Sibundoy.
Losalcaloides tropanos masimportantesdela Brugmansia
son la atropina y la escopolamina, que antagonizan el neu-
rotransmisor acetilo-colino y reducen de este modo las fun-
ciones corporales que dependen de su accién. La atropina
se usa en oftalmologia para dilatar la pupila; la escopola-
mina es conocida por su capacidad para prevenir el mareo.
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Ambas pueden ser usadas en combinacién para disminuir
las contracciones gastricas y el espasmo muscular.

La Brugmansia era y atin hoy es, aunque en menor medida,
apreciada tanto por sus propiedades medicinales como psicotrdpicas.
Algunas veces es dificil separar estas dos propiedades en el contexto
de una religion chamanistica en la que se hace... énfasis en la

magia malévola y en la causa sobrenatural de la enfermedad.

T.E. Lockwoob (1979)
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* EL BORRACHERO KINDE,
UNA FORMA MUY
ATROFIADA DE LA
BRUGMANSIA

Sibundoy, Putumayo

NO HAY UNA EXPLICACION satisfactoria sobre el origen
en esta localidad de las cepas atrofiadas o aberrantes de la
Brugmansia aurea. El gran interés que la poblacién indi-
gena ha mostrado por su uso en medicina y magia obvia-
mente ha contribuido a su preservacion. Se conocen diez u
once variantes con nombres nativos locales. Estas pueden
representar «variedades» incipientes que, de no ser por
su gran atraccion para los médicos tradicionales, se hubie-
ran extinguido. Por cuanto el 4rbol se propaga en forma
vegetativa, estas cepas o «variedades» son «propiedad»
de los payés, que las aprecian por sus apariencias extranas,
lo que las hace valiosas en la magia, o por sus diferentes
efectos fisioldgicos, debidos probablemente a su compo-
sicién quimica variable.
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Uno de los «clones» mas estimados, con sus hojas
reducidas a astillas delgadas, se conoce como borrachero
kinde. Esta es la variedad cultivada més conocida y la mas
importante econdmicamente entre los payés.

Las cardcteristicas peculiares de las variedades cultivadas de
Brugmansia aurea en Sibundoy son el resultado de la seleccion
artificial de mutaciones, cuya introduccion posiblemente estd
relacionada con infecciones virales... Las variedades cultivadas mds
raras son propiedad de los chamanes y sélo ellos las conocen.

T.E.Lockwoob (1979)
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- UNA BRUGMANSIA
CURIOSAMENTE
ATROFIADA

Santiago, valle de Sibundoy, Putumayo

UNO DE LOS CLONES DE Brugmansia aurea mas apre-
ciados y mas raros es el borrachero munchiro, una planta
enana que, con el tiempo, puede llegar a una altura de casi
tres metros. La caracteristica de la munchira, que la dife-
rencia de los otros tipos atrofiados de esta localidad, es la
forma de las hojas, que parecen como comidas irregular-
mente por una oruga. En la lengua inga munchira significa
‘oruga’ y hace referencia a la forma de gusano de las hojas.
Segun los payés locales, esta es una de las Brugmansias
atrofiadas mds potentes, lo que probablemente indica un
mayor contenido de alcaloide.
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Elresultado [de beber Brugmansia/ es una narcosis tan violenta que
hay que sostener fisicamente al participante... Después de un rato,
este serd dominado porun largo sueno, intermmpido por perz’ados

de vigilia poblados de alucinaciones y visiones de colores, que se
entienden como comunicaciones con el mundo espiritual y las almas
de los muertos. La idea es hacer profecias gracias a la adivinacion.

W. EMBODEN (1979)
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* UN ALUCINOGENO
DE SIBUNDOY
EXTRAORDINARIAMENTE
POTENTE

Sibundoy, Putumayo

Los MEDICOS TRADICIONALES kamsds ¢ ingas del valle
de Sibundoy consideran que este bello arbusto o drbol
pequeio, Methysticodendron amesianum, es la planta sola-
nicea mds potente de todas las empleadas como medicinas
o narcéticos en el drea. S6lo las hojas se usan en infusién.
Cuando se emplean con fines medicinales, las hojas y las
flores se calientan en agua y se ponen como emplasto en
tumores o inflamaciones de las articulaciones. Para esca-
lofrios persistentes y fiebre, se bana todo el cuerpo con un
cocimiento tibio, y a continuacién se hacen masajes en el
pecho, la espalda y el abdomen con grasa de cordero.

Este es el alucinégeno que prefieren los payés kamsas
para la adivinacién y la profecia.

El Methysticodendyon es, obviamente, un pariente cer-
cano de la Brugmansia; es posible que no represente un
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género distinto sino mds bien uno de los clones altamente
atrofiados de la Brugmansia, de los muchos que son end¢-
micos en el valle de Sibundoy. Conocido localmente como
culebra borrachera, por lo general se le considera una varie-
dad cultivada de B. aurea. También se ha sugerido que su
condicién muy atrofiada es resultado de una enfermedad
viral o de la accién de una inica mutacién de un gen pleio-
trépico. No so6lo las hojas son atrofiadas sino que también
la flor es extremadamente anormal.

Las hojas y los tallos producen un 0,3 del total de alca-
loides, de los cuales el 80 % es escopolamina. Esta concen-
tracién relativamente alta puede dar cuenta de la fuerte
actividad psicotrépica que los nativos le atribuyen a esta
planta.
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EL BEJUCO DEL ALMA

Los médicos o curacas toman una maceracion acuosa de las hojas
para producirse alucinaciones, durante las cuales ven la solucion

a casos dificiles de adivinacidn, profecia o diagndstico.

J. E THEILKUHL (1957)
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- MEDICO TRADICIONAL
DESPUES DE BEBER
BORRACHERO MUNCHIRO

Santiago, valle de Sibundoy, Putumayo

HACE UNA HORA ESTE PAYE ingano bebié dos tazas de
un té preparado con hojas de borrachero munchiro. Los
efectos comenzaron a ser evidentes cuando empez6 un
canturreo largo y monétono dedicado a su planta, en el
que probablemente pedia entender las causas de la grave
enfermedad, aparentemente una tuberculosis avanzada,
de uno de sus pacientes. Esta dosis puede ser suficiente
para inducir en el médico tradicional un trance que podria
durar entre cuatro y cinco horas, tiempo durante el cual
un joven iniciado puede tratar de interpretar sus murmu-
llos para informar después a su maestro.
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Primero el chaman deja el mundo real y viaja a un punto por encima
de la Tierra. Desde el «cielo>, el chamdn ve la Tierra como una bola
gigantesca, en contraste con... la creencia de que la Tierra es plana.

El chamdn también puede ver a todas las personas de la tierra.

J. W. WaLton (1970)
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- UN BORRACHERO
IMPORTANTE
(BRUGMANSIA
SUAVEOLENS) DE
LAS TIERRAS BAJAS
CALIENTES

Pepino, Mocoa, Putumayo

ENTRE LOS INDIOS INGANOS y sionas de las tierras bajas
del Putumayo, la Brugmansia suaveolens —antes conocida
como Datura suaveolens— todavia se usa como medicina
y como narcdtico. También se afiade a otras drogas de la
regién, como por ejemplo a la Banisteriopsis caapi.

La Brugmansia suaveolens es la inica especie del género
que crece bien en las tierras bajas calientes, por lo cual es
muy usada en las regiones amazénicas y a lo largo de los
rios de las tierras bajas del sur de Colombia y Ecuador.
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En la medida en que el chamdn debe tener frecuentes trances,
o le gusta emplear Datura... porque el poder de esta planta es

tal que se cree que su uso reiterado puede llevar a la locura.

M.]J. HARNER (1973)
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- CRISTALES DE
ESCOPOLAMINA

Alislados de una especie de Brugmansia

EL COMPONENTE ALUCINOGENICO mds activo de varias
plantas solandceas usadas en la Amazonia occidental es la
escopolamina. Junto con la atropina, aparece en diversas
especies de Brugmansia, Methysticodendron y posiblemente
en otras de la misma familia.

Las plantas que contienen estos alcaloides también
han sido usadas durante siglos en otras partes del mundo,
y los alcaloides se han empleado en la medicina moderna
por mas de cien afos.
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Ademds de otros sintomas desagradables, estas solandceas

y sus elementos activos, especialmente la atropinay la
escopolamina, producen alucinaciones e ilusiones visuales,
anditivas y gustativas... Tales alucinaciones no son agradables,
por el contrario, son atervadoras y angustiosas.

L. LEwinN (1931)
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- RECONOCIDO
HERBOLARIO KAMSA

Sibundoy, Putumayo

Los MEDICOS TRADICIONALES de las tribus Kams e Inga
del valle de Sibundoy tienen un conocimiento inusualmente
amplio de las plantas téxicas y medicinales. A menudo se
les ve en los mercados publicos de Bogotd exponiendo su
conocimiento acerca del tratamiento de enfermedades
mediante el uso de sus plantas. Uno de los mis renom-
brados es Salvador Chindoy, quien insiste en afirmar que
su saber sobre el valor medicinal de las plantas le ha sido
ensefiado por las plantas mismas, gracias a las alucinacio-
nes que ha experimentado en su larga vida como médico
tradicional. Por el beneficio potencial que representa para
toda la humanidad, debemos salvar ese conocimiento, que
estd desapareciendo rdpidamente.
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[Usadas por los médicos tradicionales, | estas plantas pertenecen a una serie
de especies denominadas «doctores> por los practicantes locales, pues se cree

que, si se ingieren en ciertas condiciones, pueden «enseiiar>» a los chamanes.

T. McKENNA (1989)
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- UNA PLANTA MEDICINAL
AROMATICA

Cultivada a todo lo largo de la Amazonia noroccidental

SE NECESITA MAS INVESTIGACION cientifica sobre el
género Justicia, de la familia Acanthaceae o Acanthus.
Cuando las hojas se secan, muchas o todas sus especies
son muy aromdticas y algunas se emplean en medicina en
varias partes tropicales del Nuevo Mundo.

Los andokes del rio Caquetd usan la Justicia pectoralis
en practicas curativas para varias enfermedades graves, y
los indigenas del Vaupés toman un cocimiento hecho con
toda la planta para tratar problemas pulmonares. La Justicia
pectoralis de lavariedad stenophylla se cultiva ampliamente
en la Amazonia noroccidental y en la vecina Venezuela, y
se usa en la preparacién de psicoactivos. Las hojas aroma-
ticas secas se mezclan a menudo con el rapé alucinégeno
de Virolay pueden ser consumidas en polvo como un rapé.

Los informes sobre la presencia de triptaminas en la
Justicia necesitan ser corroborados.
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La planta completa se usa en pricticas de brujeria, especialmente
curativas... Cultivada en los alrededores de la maloca... su siembra y su
cuidado son responsabilidad de los hombres, especialmente de los chamanes.

C.LaRoTTa (1983)
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- UNA MEDICINA Y
UN EMBRIAGANTE:
lOCHROMA FUCHSIOIDES

Valle de Sibundoy, Putumayo

LA RATZ DE ESTE ARBUSTO solandceo comun, conocido
localmente como borrachero, es, segn se cree, un purgante
poderoso que formulan los payés para el tratamiento de
cdlicos, dolores de estémago, dificultades digestivas y de las
funciones intestinales. La raiz se raspa y se come cruda con
sal cuando se sospecha la existencia de una herida interna
causada por un golpe; un té hecho con las hojas se admi-
nistra en casos de partos dificiles.

Cuando la planta se emplea como alucinégeno, se
bebe un té hecho con la raiz y las hojas sin ninguna mezcla
adicional. La dosis usual es de una a tres tazas durante un
periodo de tres horas. Esta infusién psicoactiva se usaba
con frecuencia en «los viejos tiempos» para la adivina-
cién, pero, segun los médicos tradicionales, su empleo estd
desapareciendo por los malestares que causa. Un té sudo-
rifico hecho de un arbusto que se encuentra en los para-
mos cerca de Sibundoy (Hedyosmun translucidum) sirve
para eliminar este malestar.
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Los witandlidos son los componentes mds activos desde el punto
de vista fisioldgico que han sido aislados y analizados. Se ha
demostrado que estos quimicos poseen un amplio espectro de

efectos fisioldgicos... pero el uso de la lochroma fuchsioides como

medicina y alucindgeno en Sibundoy asin no ba sido explicado.

M.]. SHEMLUCK (1990)
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- UN RAPE ESPECIAL
PARA LA ADIVINACION

Rio Pivaparand, Vaupés

Los MEDICOS TRADICIONALES barasanas secan y pul-
verizan las hojas ricas en resina del pequefio drbol de la
caatinga —de la familia Rubiaceae o del caté—, Pagamea
macrophylla,y durante las ceremonias de adivinacién aspi-
ran el rapé que resulta de alli. Este rapé puede ser el mismo
rapé narcdtico que, segiin creen los nativos, se obtiene del
trueno.

Nunca se ha realizado un examen quimico de esta
especie. Los indigenas makus reconocen la planta como
un toxico, pero aparentemente no la usan.
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El trueno tiene una clase especial de rapé narcético... que es muy

potente. Este viene en forma de resina dura de coloracién rojiza,
y los pedazos se raspan de la superficie con una pieza de cuarciza.
La resina... se obtiene del trueno y aparece repentinamente...

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)
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- UNA PLANTA
NARCOTICA ANDINA

Sibundoy, Putumayo

UN ALUCINOGENO QUE SE ha descubierto hace poco es la
Desfontania spinosa, de las Desfontaniaceae, una pequena
familia relacionada con las Loganiaceae. Este arbusto o
arbol pequefio se da en una zona que desde Costa Rica se
extiende por todos los Andes hasta Chile.

Los indigenas mapuches de Chile lo emplean como
narcdtico; los médicos tradicionales del valle de Sibun-
doy, en el sur de Colombia, lo usan cuando «quieren
soflar» o «ver visiones y diagnosticar enfermedades>» .
Un pay¢ informé que el té que se prepara con las hojas es
tan potente que hace que los médicos tradicionales «se
vuelvan locos», razén por la cual su uso como aluciné-
geno estd desapareciendo en Colombia.
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Las hojas se emplean como narcdtico y digestivo; son tan
amargas como la genciana; ademds, los indios mapuche [de

Chile] las usan en la industria textil como tinte amarillo.

C.Marian1 R. (1965)
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2. LOS PAYES EN LA COMUNIDAD






- MEDICO TRADICIONAL
KOFAN ATAVIADO PARA
UN RITUAL

Porvenir, rio Putumayo, Putumayo

LOs KOFANES TIENEN MAS médicos tradicionales o payés
que ninguna otra tribu de la Amazonia noroccidental. La
mayoria de ellos son hombres profundamente sabios, dota-
dos de una inteligencia poco usual y de una personalidad
imponente. Normalmente los payés son expertos en la
manipulacién de diversas fuerzas cosmoldgicas y utilizan
esta habilidad para resolver incluso problemas sociopo-
liticos y para diagnosticar y prescribir la curacién de la
mayoria de las enfermedades. Conocen muchas plantas
y son, casi sin excepcién, «caballeros de la selva». Algu-
nos, pero no todos, proclaman ser capaces de viajar de
un lugar a otro, aun a grandes distancias, en un instante
y de manera invisible, aunque son pocos los que en reali-
dad afirman que ejercen esta habilidad sobrenatural. Sin
embargo, la mayoria insisten en que, cuando es necesario
durante los trances provocados por alucindgenos, pueden
convertirse en jaguares a voluntad y retornar luego a su
condicién humana.
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Los chamanes... se clasifican segiin sus conocimientos y habilidades.
Sus poderes se basan en su conocimiento de los mitos. La mayoria
de los hombres adultos saben una gran cantidad de mitos, pero

los chamanes se diferencian porque saben mds mitos y... conocen’y
entienden el significado esotérico que hay detvis de ellos... Los mitos
70 son meros relatos o cuentos sagrados sino cosas con un poder
inherente, y es sobre esos mitos que se basan los conjuros chamdnicos.

S. HuGH-JoNEs (1979)
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 PAYE YUKUNA CON SU
VARA DE AUTORIDAD

Cario Guacayd, rio Miritiparand, Amazonas

ENTRE LOS YUKUNAS, EL PAYE es el jefe. Tiene una vara
de autoridad y una larga matraca que usa al inicio de todas
las asambleas ceremoniales. Hay cuatro payés en la tribu
Yukuna, todos emparentados entre si. Los cuatro creen,
como creen los médicos tradicionales de la mayoria de las
tribus de la Amazonia colombiana, que tienen el encargo
del dios Sol de velar por el bienestar de su pueblo.
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El oficio y el poder chamanisticos se derivan directamente del Sol, quien fue
el primer payé... El payé es esencialmente un intermediario entre la sociedad
y las fuerzas sobrenaturales. Su funcion principal... consiste en procurar
la fertilidad de la naturaleza, necesaria para la sobrevivencia humana.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1968)
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- FAMOSO MEDICO
TRADICIONAL YUKUNA

Cario Guacayd, rio Miritiparand, Amazonas

POR LO GENERAL LA POSICION de payé no es heredita-
ria, a pesar de que muchas veces el hijo de un médico tra-
dicional puede seguir las huellas de su padre. En las tribus
de la Amazonia noroccidental son mucho mas impor-
tantes las caracteristicas psicoldgicas y educacionales del
individuo, algunas de las cuales, o la mayoria, se pueden
aprender gracias a un entrenamiento desde joven con un
payé. El aprendiz debe estar dispuesto a dedicarse cons-
tantemente al servicio de la tribu; debe tener una exce-
lente memoria para aprenderse los innumerables cantos
y canciones que debera saber para iniciar las ceremonias;
debe estar dispuesto a pasar muchas noches sin dormir, a
ayunar a menudo y a practicar algunas veces la abstinen-
cia sexual. Y lo mas importante para muchos payés es que
deberd estar dispuesto a ingerir alucinégenos y a «enten-
der» las visiones que ellos producen.
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El poder de transformacion de un payé es uno de los aspectos mds
importantes del oficio que desemperia en su grupo... el payé puede
convertirse en jaguar o en anaconda... Esta tmn.y”ormﬂcidn es
inducida generalmente por la ingestion de una droga alucindgena:
el poderoso rapé narcético de [ Virola)... Postrado en la hamaca,
grudiird y jadeard, golpeard el aive con sus dedos a manera

de garras, y todos los presentes estardn convencidos de que su

alma ervante se ha vuelto un felino sediento de sangre.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1968)
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- MEDICO
TRADICIONAL SIONA
CON TATUAJE FACIAL

Ucursique, Putumayo

EL ATAVIO DE LOS PAYES DIFIERE de tribu a tribu o de
un individuo a otro. En muchos casos es posible que los
médicos tradicionales no lleven insignias especiales que
indiquen su estatus. Entre los sionas, uno de los chamanes
principales indica su posicion mediante el tatuaje facial. En
el Vaupés se usan ciertas coronas de plumas en las danzas
o en otras ceremonias chamanisticas, a pesar de que otros
hombres participantes, que no son payés, también pueden
usar plumas.
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De acuerdo con los patrones tribales se usaban piezas de adorno tales como
pintura facial, tatuajes y ovejeras, a manera de insignias para identificar
la membresia tribal, el sexo 0 la afiliacion a una sociedad o un estatus.

J. H. STEwWARD (1949)
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 PAYE YUKUNA CON
TODOS SUS ATAVIOS

Cario Guacayd, rio Miritiparand, Amazonas

ENTRE LOS YUKUNAS Y LOS tanimukas del rio Miritipa-
rand, los payés todavia gozan de gran influencia. Los yukunas,
que alguna vez fueron un grupo poderoso y el terror de las
tribus vecinas, son ahora una unidad pequefia pero com-
pacta, que probablemente tiene menos de trescientas perso-
nas. La tribu se divide en dos grupos: la Gente del Jabali, los
guerreros de los viejos tiempos, que hoy no pasan de treinta
o cuarenta individuos, y la Gente del Aguila. Ambos viven
en la actualidad en términos amistosos, hablan la misma
lengua y sus payés son igualmente respetados.

Un poderoso payé de los Aguilas acttia usualmente
como jefe del kai-ya-ree y de otras ceremonias sagra-
das como la we-7a, una danza que se realiza sin uniformes
y en la cual los hombres sélo llevan sus guayucos tradi-
cionales, pero usan bellos y complejos tocados. En esta
danza, celebrada en homenaje del Espiritu de las Aguas,
el payé o el jefe va de arriba abajo por los rios haciendo
sonar ruidosamente una trompeta, y més tarde toca men-
sajes en el manguaré.
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La religion y la medicina se conjugan en el culto a los payés,
quienes supuestamente tienen el poder de producir los reldmpagos,
cambiar el tiempo, transformarse en jaguares, disparar piedras

mdgicas que matan o enferman y curar las enfermedades.

P. H. ALLEN (1947)
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- PAYE MAKUNA, CON SU
INSIGNIA DE ESTATUS,
TOMANDO COCA

Rio Pivaparand, Vaupés

LOS CRISTALES DE CUARZO blanco que se cuelgan del
cuello son decoraciones especiales, usadas a menudo por
los payés entre las tribus de la familia Tukano del Vaupés.
Los indigenas buscan afanosamente estos cristales en los
raudales del Alto Orinoco y en el rio Taraira.

Estas rocas son posesiones valiosas y pasan de gene-
racién en generacion. Segun los payés, tienen influencias
sobrenaturales muy poderosas.
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Las pertenencias mds comunes del chaman... incluyen maracas, banquitos
de madera tallada, eméticos vegetales y cristales de roca, los cuales son
74 Y

usados de manera constante o llevados a las pricticas curativas.

R. H. Lowik (1949)
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« PAYE PRINCIPAL
DE LOS KOFANES

Rio Sucumbios, Putumayo

ESTE KOFAN ES EL PAYE Y EL cacique del grupo que vive
en un arroyo llamado Conejo. Todos los grupos kofanes
que viven en el Putumayo y en el vecino Ecuador lo respe-
tan mucho, asi como los colonos colombianos de la region.
Ha sido llamado acertadamente «un caballero de la selva».
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Entre ellos también hay hombres sabios y hechiceros tenidos en
gran estima; estos les sirven en asuntos de religion, fisica, leyes y
politica; y en el ario 1639 [ellos] encontraron en esos paises a un
indio que se llamaba a si mismo hijo del Sol, y decia... que cada

noche iba... a consultar al Sol para gobernar al dia siguiente.

CONDE DE PAGAN (1663)
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- MEDICO TRADICIONAL
KAMSA Y SU ESPOSA

Sibundoy, Putumayo

LAS MUJERES SON, A MENUDO, quienes mas saben sobre
plantas medicinales silvestres y quienes las recolectan para
el pay¢ o para el uso general de los miembros de la maloca.
No es raro que los hombres de la tribu que han sufrido
una herida leve consulten a una mujer herbolaria en lugar
de a un payé. Ocasionalmente la herbolaria puede ser la
esposa del chaman. En la mayoria de las tribus, el cono-
cimiento de las plantas que producen actividad bioactiva
cuando son ingeridas estd ampliamente difundido entre
los circulos de quienes no son chamanes.
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El tratamiento médico estd en manos de unos pocos hombres
elegidos; a veces también participan mujeres viejas, que se distinguen

por sus poderes de observacion, ingenio y manejo del oficio.

T. KocH-GRUNBERG (1909)
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- FAMOSO PAYE KAMSA
EN SU TRABAJO

Sibundoy, Putumayo

EL PAYE MAS RENOMBRADO del Amazonas occidental
de Colombia es, quizas, Pedro Chindoy, un miembro de
la tribu Kams4. Es famoso no sélo lejos de su pueblo, en
lugares adyacentes de la Amazonia colombiana y ecuato-
riana, sino que también viaja cada afio para practicar su
arte y vender hierbas medicinales; con frecuencia se le ve
en Bogotd y Quito.

Durante muchos anos, Pedro Chindoy ha sido amigo
y colaborador de los botanicos y antropdlogos que visitan
Sibundoy. Aquellos de nosotros que hemos estado en con-
tacto con ¢l estamos convencidos de que cree realmente
que sus técnicas producen resultados, y no hemos podido
encontrar trazas de engafo en sus tratos.
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El médico tradicional agita continuamente sobre el paciente postrado
una maraca que lleva en la mano izquierda. Luego aspira grandes
bocanadas del cigarro que tiene en la mano derecha y sopla el humo

del tabaco sobre el cuerpo del paciente... Para extraer la «materia
enferma de su cuerpo, el payé soba al paciente lenta y ritmicamente.
Una vez logra atrapar esta materia enferma, la arroja al aire y la
dispersa soplando humo de tabaco hacia todas partes. Durante todos sus

procedimientos, el médico tradicional entona un canto lento y mondtono.

P. RADIN (1942)
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- HERBOLARIO Y
PAYE KOFAN

Rio Sucumbios, Putumayo

EL CONOCIMIENTO DE LAS propiedades de las plantas es
una cualidad particularmente destacada de los payés kofa-
nes. Esta tribu, que ocupa la parte occidental del Amazo-
nas, en el piedemonte andino del Putumayo colombiano
y del adyacente Ecuador, vive en medio de una flora extre-
madamente rica en especies. Ellos usan, por ejemplo, mas
tipos de plantas que ninguna otra tribu de la Amazonia
colombiana en la preparacién de venenos para flechas. A
pesar de que sus creencias supersticiosas son muy comple-
jas y efectivas en la préctica de su arte, su conocimiento
sobre como prescribir drogas de plantas es extraordinario,
y emplean las plantas mas que los payés de la mayoria de
las tribus de la regién.
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Ellos le atribuyen a su payé, que estd familiarizado con muchas
hierbas poderosas, una relacion directa con los demonios... En
casos extraordinarios le solicitan consejo, el cual é] da después
de consultarlo con los demonios... El payé administra muchas

medicinas que se preparan a menudo en ceremonias mdgicas.

J.B.von Seix v C. E P. voN MaRrTIUS (1824)
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- ANCIANA MEDICA
TRADICIONAL TIKUNA

Rio Amacayacu, Amazonas

EN ALGUNAS TRIBUS, UNA mujer puede adquirir gran
conocimiento de las plantas; ocasionalmente capitaliza
este conocimiento, lo que la hace temible, particularmente
entre los jovenes, quienes creen que puede hechizar ala
gente gracias al poder del tabaco en polvo y de las plantas
toxicas que, acompanadas de conjuros mégicos, sopla sobre
el cuerpo del paciente. Algunas de estas payés realmente
prescriben plantas que tienen propiedades paliativas.
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El chamdn es un hombre viejo o una mujer vieja que ha
establecido comunion con el alma de una persona fallecida,
un esptritu animal o un monstruo sobrenatural.

B.]. MEGGERS (1971)
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- APRENDIZ DE CHAMAN
KAMSA SOSTENIENDO SU
ALUCINOGENO FAVORITO

Sibundoy, Putumayo

EL PAYE PRINCIPAL DE LOS indigenas kamsas de Sibundoy
ha cooperado a menudo con los numerosos botanicos
occidentales, tanto colombianos como extranjeros, que
han trabajado en este valle andino cenido de montanas
y localizado cerca de donde nace uno de los tributarios
més grandes del Amazonas colombiano. El insiste en que
su conocimiento y su poder le vienen directamente de las
plantas durante sus alucinaciones. Esta fotografia mues-
tra a un estudiante sosteniendo uno de los alucinégenos
mads bioactivos de este valle montanoso, donde existe un
alto endemismo y se conocen y usan més plantas psicoac-
tivas que en cualquier otra localidad de la América del Sur
o del mundo. Este joven nativo kamsd refleja la seriedad
de quienes se preparan para estudiar con el payé princi-

pal de Sibundoy.
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La gente que mds sabe sobre medicina botdnica tradicional —los
chamanes— proclaman que su conocimiento se deriva directamente
tanto de las plantas como de sus maestros humanos.

H. RHEINGOLD (1989)
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- ESTUDIANTE TANIMUKA
PREPARANDOSE PARA EL
CHAMANISMO

Rio Miritiparand, Amazonas

CUALQUIER JOVEN QUE MUESTRE un extraordinario
interés por los animales o la cacerfa —como este mucha-
cho tanimuka— puede solicitar convertirse en estudiante
de un chamdn o en su asistente. El conocimiento de los
habitats y las guaridas de los animales es mds o menos
general entre los hombres de las tribus, pero cuando este
se combina con el interés por las creencias mitoldgicas y
supersticiosas relacionadas con los animales, particular-
mente aquellas asociadas con los jaguares y las anacondas,
los payés tratan de interesar al joven para que se vuelva
estudiante, aun cuando pueda tener deficiencias en otras
capacidades requeridas.
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El cargo de payé no es hereditario... Mds importantes que las tradiciones
familiares... son ciertas cualidades psicoldgicas e intelectuales que se
reconocen durante la juventud. Entre estas cualidades estin el profundo
interés por el mito y la tradicion tribal, una buena memoria para recitar
largas secuencias de hombres y eventos, una buena voz para cantar y la
capacidad de soportar muchas horas de encantamientos durante noches
de vigilia precedidas de ayunos y abstinencia sexual. Por encima de todo,
el alma del payé debe «iluminars, debe brillar con una luz interna
fuerte que hace visible todo lo que esta... oculto para el conocimiento
ordinario y la razén. Se dice que esta luminiscencia sobrenatural se

manifiesta cuando él... canta o... explica... las experiencias alucinatorias.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)

182



* UN BEJUCO IMPORTANTE
EN EL RITUAL

Comiin a lo largo de la Amazonia colombiana

LA KANA, S4BICEA AMAZONENSIS (Rubiaceae), es una de
las plantas mds importantes del payé, a pesar de su falta
de pretension. Crece casi como una maleza alrededor de
las viviendas humanas.

Las bayas rojizas se afiaden algunas veces a la bebida
caapi, normalmente amarga, para endulzarla. A los jéve-
nes iniciados como hombres se les dan a comer frutas de
kana cuando hacen su primera toma de caapi, que se pre-
para especialmente fuerte.

Los payés sostienen que «cada fruta es un corazén,
y el bejuco cargado de frutas es... una serie de corazones
ensartados en una cuerda. Los corazones representan a las
generaciones que se conectan todas por el cordén umbi-
lical, que es el bejuco. Se dice que este corddn se extiende
desde la casa... rio abajo hasta el este... donde nace el Sol,
el origen de toda la humanidad. Al comer la fruta, el ini-
ciado se conecta con la fuente ancestral de la vida a través
de un cordén umbilical, el rio>.
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El pay¢é sopla las bayas rojas y las ofrece a los recién
nacidos, y la fruta forma parte de un tratamiento magico
relacionado con la leche materna.

No se conoce nada sobre la quimica de la Sabicea.

Antes de golpear las frutas [en la ceremonia de iniciacion],
cada uno de los novicios recibid una pequesia baya rosada

del bejuco kana... que el chamdin habia soplado antes.

S. HuGH-JoNEs (1979)
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* ASPIRANTES TUKANOS
A LA CONDICION
DE MEDICOS
TRADICIONALES

Rio Papuri, Vaupés

LOoS MUCHACHOS TOMAN EN serio su preparacion para
convertirse en payés y, en la medida en que puede haber
varios entrendndose en cada regién o tribu, existe entre
ellos una camaraderia fraternal. Los «cursos» varian
segun el payé y no es raro que puedan durar dos afios o
incluso mds. Ademds de privarse de los alimentos comu-
nes, del juego y de la actividad sexual, el programa bésico
de entrenamiento incluye el uso frecuente de alucinége-
nos, usualmente el «bejuco del alma», y las discusiones
con el payé-maestro en torno a las visiones y otras expe-
riencias. Los muchachos también deben aprender inter-
minables conjuros relacionados con la historia mitolégica
de la tribu y con los varios espiritus y sefores sobrenatura-
les, con quienes el iniciado debe saber cémo conversar. El
estudio incluye las supersticiones asociadas con las plantas,
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los animales, los raudales y los rapidos, los petroglifos y
muchos otros aspectos del arte payé. Algunos payés, sobre
todo aquellos que tratan enfermedades, les transmiten a
sus estudiantes una amplia comprension de las plantas
medicinales, la manera de reconocerlas y el periodo del
ano o la hora del dia apropiados para su recoleccién y
administracion.
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EL BEJUCO DEL ALMA

El noviciado [para la condicion de payé] dura de uno a cinco
meses... Consta de cuatro partes: la abstinencia, el consumo de
sustancias magicas, el aprendizaje de las canciones y del ritual y
los exdmenes. Las abstinencias incluyen las relaciones sexuales,
el consumo de pescado, carne de monte asada y... pivia. Como se
espera que el novicio adelgace, sdlo se alimenta de yuca y agua.

I. GoLDMAN (1963)
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- DANZA DE INICIACION
KUBEO PARA ADQUIRIR
LA CONDICION DE
CHAMAN

Rio Kubiyi, Vaupés

CUANDO CONCLUYE EL ENTRENAMIENTO para payé,
se realiza una «ceremonia de graduacién» o danza. El
payé-maestro, orgulloso de sus estudiantes, oficia la cere-
monia con todos sus atavios, y usualmente le da a cada
muchacho coronas de plumas, cuentas, maracas u otras
insignias para que las use cuando practique su arte. A las
danzas, que duran con frecuencia dos o tres dfas, asiste toda
la poblacién que vive a una distancia razonable. Durante
estas ceremonias es comun que todos los hombres adul-
tos consuman «bejuco del alma» y rapé de tabaco y que

beban chicha.
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La iniciacion en el sacerdocio no era ficil'y requeria de un dnimo
considerable... La primera cosa que preparaba el instructor eva un poco
de jugo de tabaco, y a cada candidato se le daba una gran calabaza llena
de jugo de tabaco para que bebiera y un cigarrillo para fumar. Antes de
que los efectos fueran aparentes, se les enseriaba cémo fabricar la maraca.

P. RADIN (1942)
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 PAYE MAKUNA CON UN
ANTIGUO ESTUDIANTE

Rio Pivaparand, Vaupés

ESTE MEDICO TRADICIONAL, muy famoso en la regién
por sus curaciones, viaja a menudo largas distancias cuando
solicitan sus servicios. En esta fotografia aparece bailando
y cantando con uno de sus antiguos estudiantes, quien
recientemente se convirtié en payé. Ambos estin bajo la
influencia del «bejuco del alma > y tratan de diagnosticar
la causa de la enfermedad de un joven que yace en el suelo
con sintomas similares a los de la epilepsia.
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El proceso de educacion y aprendizaje, especialmente en asuntos
relacionados con la religion y el ritual, contintia a lo largo de toda su vida.

S. HuGH-JoNEs (1979)

192



- MEDICO TRADICIONAL
KUBEO BAJO LA
INFLUENCIA DEL CAAPI

Mitd, rio Vaupés, Vaupés

DE TODAS LAS PLANTAS ALUCINOGENAS que s¢ emplean
alrededor del mundo en las ceremonias aborigenes y en las
religiones, quizds no hay ninguna que cause efectos psi-
quicos tan extrainos como la Banisteriopsis, el «bejuco del
alma . Por eso no es sorpresivo que una planta con tales
poderes ultramundanos haya sido considerada sacra. Una
de las caracteristicas especificas de la embriaguez con caapi
€s que no causa interferencia con la coordinacién muscular,
aun cuando se beba en exceso, a menos, claro, que también
se ingiera una considerable cantidad de chicha alcohélica
durante el baile. Usualmente la caapi se prepara sola, sin
mezclarle plantas, pero algunas veces se anaden a la bebida
otras plantas con diferentes componentes quimicos. En
ambos casos, la ausencia de interferencia con la actividad
muscular es notoria.

Otra caracteristica singular de la embriaguez con caapi
es la capacidad del participante para experimentar aluci-
naciones especialmente visuales, ya sea a la luz del dia o
entre las malocas iluminadas.
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El tipo de alucinaciones visuales y su intensidad varian
y, tal como sucede con otros alucinégenos empleados
por los aborigenes, ambos estan condicionados por las
creencias sociales o las supersticiones. El hecho de que
se «vean» frecuentemente jaguares y anacondas puede
deberse a la aceptacién generalizada de la creencia segtn
la cual los chamanes pueden transformarse a voluntad en
jaguares y a que la anaconda figura en un primer plano
en las supersticiones y la religiéon de la Amazonia occi-
dental. Estos dos animales han adquirido un papel en la
mitologia y la supersticién porque son, gracias a su sigilo
y poder, los animales mds temidos de la selva.
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EL BEJUCO DEL ALMA

Todlos los sentidos se vuelven mucho mds agudos... el olfato,
la vista, el 0ido y el tacto, todos participan... En ese momento
comienzan las alucinaciones. Los 0bjet05 externos comienzan

@ asumir, uno por uno, extranias apariencias... los sonidos se

visten de colores y los colores contienen cierta misica.

C. BAUDELAIRE (1860)
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- MEDICO
TRADICIONAL INGANO
Y SU « CONSULTORIO »
PRIVADO

Mocoa, Putumayo

EN MUCHAS TRIBUS ALGUNOS payés viven con sus fami-
lias en la maloca, pero otros, especialmente los mas ancia-
nos, pueden dormir en una choza separada del sitio de la
casa principal. Muchas de sus consultas con pacientes y de
sus rituales privados tienen lugar en esa pequenia choza.
Sin embargo, todas las précticas ceremoniales importan-
tes se realizan en la maloca, usualmente durante danzas
especificas, o incluso en el espacio abierto que la rodea.
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Estos payés no viven en las malocas con el vesto de la tribu, sino

en chozas pequerias y apartadas en medio de la selva.

G. MAcCRrEAGH (1926)

198



* PAYE KOFAN BAJO
LA INFLUENCIA DEL
«BEJUCO DEL ALMA>»

Conejo, rio Sucumbios, Putumayo

Los EFECTOS DEL «BEJUCO del alma» pueden expe-
rimentarse al comienzo de la embriaguez sagrada, pero
también se pueden prolongar, especialmente si la bebida
se combina con otros aditivos psicoactivos. A menudo los
efectos comienzan casi en forma inmediata, aun si la droga
se ingiere a la luz del dia.
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Uno de los aspectos mds tipicos de la experiencia chamanistica es
el paso a otro estado de conciencia, llamado a menudo trance, un

p?’OC@SO en EZ que 6[ Cbﬂmﬂli’l siente que se encuentra en un Uiﬂjf.

M.J. HARNER (1973)
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3. LAS PLANTAS DE IMPORTANCIA
SECUNDARIA






- WITOTO HIRVIENDO
TABACO PARA
PREPARAR AMBIL

La Chorrera, rio Igaraparand, Amazonas

POCAS PLANTAS SON TAN importantes para el chama-
nismo suramericano —bien sea en medicina o en mito-
logia— como el tabaco: Nicotiana tabacum, de la familia
Solanaceae o solano. Nativo de los Andes, hace mucho
tiempo que los indigenas suramericanos descubrieron todas
las formas de utilizarlo: fumado, como rapé, mascado, chu-
pado, como almibar para ser aplicado en las encias y en
forma de enema. En muchas tribus los payés suelen soplar
el humo del tabaco sobre el paciente enfermo, especial-
mente en el drea tedricamente afectada, acompandndose
de los conjuros apropiados, pues creen que esta practica
puede curar o por lo menos servir de preludio a otros
tratamientos.
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Las hojas de tabaco se hierven hasta producir un liquido
concentrado... que adquiere la consistencia de una melaza
espesa —este es el ambil... El tabaco forma parte importante del
chamanismo y, en general, de rodo el complejo mdgico-religioso.

J. WiLBERT (1987)
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- ESTUDIANTES DE
CHAMANISMO YUKUNA
CONSUMIENDO RAPE DE
TABACO

Cario Guacayd, rio Miritiparand, Amazonas

EL TABACO ES ESENCIAL EN EL entrenamiento de los
muchachos que desean ser payés, y este es un aspecto que
comparten practicamente todas las tribus de la Amazo-
nia colombiana.

Entre los yukunas, por ejemplo, los estudiantes deben
inhalar rapé de tabaco en grandes cantidades. Pueden nece-
sitar varios afios de este entrenamiento para llegar a domi-
nar a fondo el conocimiento del payé y que este quede
satisfecho con su destreza.

La planta de tabaco y la forma en que la utilizaban los
indigenas del Nuevo Mundo nunca dejaron de sorprender
alos primeros «exploradores» europeos. Desde luego, el
tabaco era desconocido en el Viejo Mundo antes de 1492,
y el consumo de rapé era desconocido en el hemisferio
oriental antes de esa época.
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Una de las maravillas de esta hierba... es la manera como la usaban

los primitivos de las Indias... Cuando babia cualguier asunto entre

los indios... iban y lo exponian a su sacerdote principal. Sin dilacién...
este tomaba ciertas hojas del tabaco, las arvojaba al fego y aspiraba el
bumo... por la boca y la nariz con una cazia; una vez lo aspiraba, caia al
piso como hombre muerto... y cuando la hievba habia hecho su trabajo,
reviviay despertaba y les daba sus respuestas, segiin las visiones y las
ilusiones que habia visto... De la misma manera, el resto de los indios

aspiraban el humo para entretenerse... y emborracharse del todo con este.

N. MONARDES (1572)
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- FAMOSO PAYE TANIMUKA
CONSUMIENDO RAPE

Cario Guacayd, rio Miritiparand, Amazonas

EL RAPE DE TABACO ES UN elemento importante de la
mitologia entre todas las tribus de la Amazonia colom-
biana, pero en particular entre los grupos tukanos. Para
ellos, el payé aumenta su conocimiento y su comprension
de la actividad de las fuerzas espirituales benévolas y malé-
volas con las cuales debe comunicarse durante sus sesiones.
Esta fotografia muestra a un famoso médico tradicional
de los tanimukas, quien viste a la occidental pero todavia
practica su profesion con aparente gran éxito.

207



RicHARD EVANS SCHULTES

En el Amazonas noroccidental, la inhalacion de tabaco se asocia
frecuentemente con los indigenas de lengua tukano... Entre los barasana,

vecinos de los tukano, el rapé de tabaco figura en la mitologia.

J. WiLBERT (1987)
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- JOVENES YUKUNAS
ASPIRANDO RAPE

Cario Guacayd, rio Miritiparand, Amazonas

EL EXTENDIDO USO DEL RAPE de tabaco se debe en parte
ala creencia difundida entre los indigenas de la Amazonia
colombiana de que es un alimento de los espiritus. Como
tal, «abre la mente» al entendimiento de la sabiduria del
mundo de los espiritus. El rapé y el tabaco en general, mas-
cado o fumado, se consideran una medicina importante,
un regalo directo de los dioses.
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El tabaco se considera una «no-comida» ritual. Es la...
comida de los espiritus... Se cree que el tabaco establece
la comunicacion con lo sobrenatural, y se dice que tanto
el rapé como el bumo de tabaco tienen poder...

S.HuGH-JoNEs (1979)
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* APARATO WITOTO PARA
LA PREPARACION DE LA
«SAL>» ALCALINA PARA
EL AMBIL

Arica, rio Putumayo, Putumayo

LAS CENIZAS DE NUMEROSAS plantas se pueden usar
para obtener un residuo alcalino que se forma después de
la lixiviacién de las cenizas con agua y la evaporacién final
del filtrado. Se presume que la inclusion de tales «sales»
en algunas de las preparaciones vegetales de los indigenas
ayuda a liberar los componentes bioactivos de los mate-
riales vegetales.

La fuente preferida de esta «sal» es la corteza del
arbol selvatico Eschweilera itayensis, pero también se usan
frecuentemente los tallos de las especies terrestres y epi-
fitas de numerosas plantas ciclantdceas, particularmente
especies de Carludovica.

En casi todo el mundo se emplean sales alcalinas u
otros productos vegetales alcalinos en preparaciones de
alcaloides —coca, tabaco, nuez de betel, Duboisia, yopo,
rapé de Virola, etcétera—. Es interesante que socieda-
des localizadas en regiones distantes hayan descubierto
que la presencia de una sustancia alcalina facilita, en efecto,
la liberacién del narcético o de la sustancia estimulante.
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El método de preparacién de la sal y su uso es similar
en toda la Amazonia colombiana, y a menudo se emplean
las mismas plantas en la preparacién de ceniza con ambil
de tabaco o con la cubierta de las pildoras alucinégenas de
Virola.

Estas sales alcalinas se preparan mediante la evaporacion del agua que
ba sido vertida y filtrada por entre las cenizas de varias plantas...

D. KaMmEN-KavE (1971)
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- WITOTO TOMANDO
AMBIL DE UN
RECIPIENTE DE CACAO

La Chorrera, rio Igaraparand, Amazonas

EL JARABE DE TABACO —AMBIL— s¢ puede guardar en
una variedad de recipientes, entre los cuales pueden estar
ocasionalmente una botella de vidrio o un bote de lata,
pero el recipiente preferido estd hecho de céscara de cacao,
pues se dice que anade un sabor dulce al almibar.
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Cuando hay una fiesta o para solemnizar cualquier acuerdo o contrato,
ellos recurren al celebrado chupe de tabaco... Un numeroso grupo de
indigenas se congrega en torno a una olla... que contiene un fuerte extracto
de tabaco. El capitin —médico tradicional— introduce de primeras

el dedo indice en el liguido y comienza un largo discurso... Ellos se van
excitando cada vez mis... hasta que finalmente la olla comienza a circular
con solemnidady cada uno introduce su dedo en el liquido y se lo pone

luego en la lengua. Este es el juramento mds solemne de los witotos...

W. E. HARDENBURG (1912)
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* VARIEDAD AMAZONICA
DE LA COCA

A lo largo de toda la Amazonia occidental

NO HAY TOTAL ACUERDO sobre desde cudndo se usa la
coca en la Amazonia occidental. Algunas opiniones favo-
recen la idea de una introduccién reciente desde las mon-
tafias andinas. Otras prefieren creer que su uso es muy
antiguo en la regién. Primero, normalmente se requiere
de un tiempo considerable para que una nueva variedad
se desarrolle; segundo, los mitos de origen narran que los
primeros habitantes llegaron en una canoa arrastrada por
una anaconda en la que viajaban un hombre, una mujer
y tres plantas: la yuca, el yajé y la coca; tercero, la planta
de coca casi siempre se siembra en un terreno distinto de
aquellos usados para sembrar alimentos, lo que significa
que se le reconoce como una planta sagrada. Estos hechos
pueden interpretarse como sugerencias de una gran anti-
giiedad en el uso de esta planta en la Amazonia occidental.
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Sabemos que la coca amazdnica pertenece a la especie Erythroxylum coca,
pero se diferencia de las especies tipicas andinas en rasgos morfoldgicos

y quimicos. Recientemente describi la coca amazénica como una nueva
variedad llamada ipadu, segiin el nombre comin de la planta en el Brasil.

T.PLowMaN (1981)
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- PLANTA DE COCA
EN FRUTO

Rio Kubiyd, Vaupés

LA coca HA SIDO PERSEGUIDA desde la llegada de los
europeos a Suramérica, y continta siéndolo, debido al uso
peligroso e ilicito que se le da en muchas partes del mundo
civilizado a su principal componente bioactivo, la cocaina.
El uso inapropiado de una sustancia quimicamente pura
no debe ser confundido con la «masticacién» de las hojas
de coca entre los indigenas, particularmente de las tierras
bajas, donde aparentemente suministra ciertos elementos
que hacen falta en la dieta local.

Unos de los indigenas mas sanos y fuertes para el tra-
bajo en la Amazonia colombiana, los yukunas, consumen
enormes cantidades de hojas de coca todos los dias, pero
esto no es problema puesto que ellos tienen tiempo para
cultivar sus cosechas, cazar, pescar y conseguir comida. Por
el contrario, la masticacién de hojas de coca en las mon-
tafias andinas si crea un problema de pobreza entre los
mineros campesinos y los agricultores, quienes, debido a
su trabajo diario en las tierras de sus patrones, no tienen
tiempo para conseguir o cultivar comida suficiente para
morigerar ¢] hambre.
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Darwin resalté la doctrina de Malthus segiin la cual la vida
organizada tiende a crecer mds alld de los medios de subsistencia,
y enfatizd un postulado de Spencer segin el cual... solo los mds
aptos sobreviven... No tenemos mejor ejemplo de estas leyes que
la planta de coca: ha resistido no sélo la prueba del tiempo sino
que también ha sobrevivido a una enconada persecucion...

W. G. MORTIMER (1901)
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- MAKUNA
RECOLECTANDO
HOJAS DE COCA

Rio Pivaparand, Vaupés

EN LA AMAZONIA COLOMBIANA, después de que una
parcela se limpia para la siembra, la mayoria del trabajo
agricola es realizado por las mujeres. Sin embargo, hay una
excepcién. Cuando las hojas de coca se recolectan diaria-
mente, s6lo los hombres o los muchachos hacen este tra-
bajo. En la maloca puede o no ser una mujer quien tuesta
las hojas, pero siempre es un hombre quien las pulveriza
y cierne el polvo y prepara las cenizas para la mezcla final
de cocay ceniza que se emplea.
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La coca es parte integral de la forma de vida de los indigenas, y estd muy

compenetrada con sus tradiciones, su religion, su trabajo y su medicina.

R. T. MARTIN (1970)
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- INDIGENA
KOREGUAJE CON UNA
PLANTA DE COCA

Nuevo Mundo, Caquetd

NO TODA LA COCA SE PRODUCE en grandes sembrados.
Muchos indigenas de la Amazonia colombiana viven en
pequenos asentamientos en el piedemonte de los Andes;
los koreguajes, por ejemplo, mantienen unas pocas plan-
tas aisladas para uso individual cerca de las casas. Natural-
mente, consumen menor cantidad de hojas que la mayoria
de las tribus que viven en las regiones bajas tropicales.
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Encontré una pequenia plantacion de ipadi [coca], un arbusto
de cuyas bojas los indigenas hacen un polvo que mascan...

Descubri que se trataba de Erythroxylum coca.

R. SpruCE (1908)
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* WITOTO TOSTANDO
HOJAS DE COCA

La Chorrera, rio lgaraparand, Amazonas

LA PRIMERA OPERACION QUE sigue a la recoleccion de
hojas de coca durante la tarde es el tostado sobre una piedra
ceramica circular. Esto reduce las hojas frescas a un mate-
rial seco, de color café, que estd listo para ser pulverizado
en un gran mortero tipico con mano de moler. Hay que
ser muy cuidadoso para no quemar las hojas o someterlas
a una temperatura demasiado alta.
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Después de cosechadas, las bojas [de coca] son llevadas a la maloca
comunal en un canasto... inmediatamente se vierten en un cuenco
especial 0 en una sarten usada para asar la yuca, y luego se secan a fuego
lento... Este procedimiento puede durar de 50 minutos... a dos horas...

T.PLowMaN (1981)
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 PAYE MAKUNA
PULVERIZANDO COCA

Rio Pivaparand, Vaupés

EN1A AMAZONIA NOROCCIDENTAL las hojas de coca se
procesan frescas todos los dias: se recolectan en la tarde,
se tuestan y luego se pulverizan en un mortero grande
y se mezclan con la ceniza alcalina que se obtiene usual-
mente mediante la quema del rbol de guarumo (Cecropia
sciadophylla). Al anochecer, la maloca resuena con el sonido
regular de la mano de moler, acompafiado a menudo por
el canturreo de un payé. Se trata de uno de los sonidos
mads agradables que escuchan los exploradores durante
sus estadias en las malocas indigenas. Frecuentemente el
payé, u otro miembro de la tribu bien informado, recitard
durante la preparacién del polvo de coca relatos mitolé-
gicos o sobre el origen de la raza.
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Elmétodo de preparacion de la coca amazdnica es extraordinariamente
similar a lo largo del Alto Amazonas, incluso entre tribus que no

estdn relacionadas lingiiisticamente y que viven separadas por

grandes distancias. Las hojas se tuestan y luego se pulverizan.

T.PLowMaN (1981)
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- LA MEJOR CECROPIA
PARA LA MEZCLA DE
CENIZAS

Mitd, rio Vaupés, Vaupés

LA CECROPIA SCIADOPHYLLA, de la familia de las Mora-
ceac o higuera, es un drbol muy alto que los indigenas dejan
en pie cuando limpian un pedazo de selva para la siem-
bra. Otro drbol mordceo, cuyas hojas son frecuentemente
usadas con el mismo propdsito, es el arbol frutal Pourouma
cecropiaefolia, que se cultivay se conoce localmente como
uvilla — «uva silvestre» —. Como su nombre técnico lo
indica, las hojas de esta planta son notablemente similares
alas de la Cecropia. El drbol de uvilla siempre estd a mano,
usualmente en la vecindad de las malocas.
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Mientras se pulveriza la coca, se queman hojas secas de una
especie de Cecropia, que previamente se han recolectado, hasta
volverlas cenizas... Se puede utilizar una de por lo menos cinco

especies de Cecropia..., incluida la C. sciadophylla Mart. De
todas ellas, [esta] es la especie preferida y la que mds se utiliza.

T. PLowMAN (1981)
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- TANIMUKA PREPARANDO
LA MEZCLA DE CENIZA

Rio Kananari, Vaupés

LAs HOJAS DE CECROPL4 USUALMENTE s¢ queman en
el espacio central de las malocas. Cuando hay que prepa-
rar enormes cantidades de coca porque hay muchos hués-
pedes invitados a un festival tribal, las hojas se queman
afuera. Parece que no hay una razén especial para quemar-
las dentro de las casas, a menos que se trate del miedo ala
lluvia. Cuando se queman adentro, el humo no interfiere
con la vida normal, en la medida en que las malocas se
construyen dejando dos grandes escapes para el humo en
el pico del techo, denominados «orejas» en lengua nativa.
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Las hojas de Cecropia se queman completamente hasta dejar
una ceniza blanca que se pasa una vez por el cedazo tejido para
layuca [o sebucin]. En caso de que la ceniza quede muy fina
después del fuego, simplemente se aniade al polvo de coca.

T.PLowMaN (1981)
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* PAYE BARASANA
EXPRIMIENDO POLVO
DE COCA DE UNA
BOLSA DE CORTEZA

Rio Piraparand, Vaupés

EL METODO USUAL PARA LLEVAR ¢l polvo de cocaala
boca emplea un pedazo de hoja, una cuchara hecha con
hueso de tapir o, 2 menudo, una cuchara metalica. Unos
indigenas del rio Piraparand inventaron un ingenioso apa-
rato: una bolsa hecha de tela de corteza, dotada de un pico
hecho con un hueso hueco de ave. Al exprimir vigorosa-
mente la bolsa, que cuelga durante el dia del cinturén de
fibra que sostiene el guayuco, la droga es expulsada hacia
laboca. No todos los hombres indigenas ingieren la coca
de esta manera, pero esta parece ser la forma preferida por
la mayoria de los médicos tradicionales.
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El uso mds antiguo de la coca en América del Sur es, quizds, su empleo en
diversas prdcticas chamanisticas y en los rituales religiosos. Como sucede con
el tabaco, el médico tradicional indigena valoraba la coca especificamente
por sus efectos narcdticos; la leve excitacion mental le permitia entrar

mds ficilmente en un estado de trance en el que podia comunicarse con

las fuerzas espirituales de la naturaleza y convocarlas en su ayuda.

R. T. MARTIN (1970)
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- UN ESTIMULANTE DE LA
PARTE MAS OCCIDENTAL
DEL AMAZONAS

Putumayo colombiano y region ecuatoriana fronteriza

EL YOco (P4ULLINI4 YOCO, Sapindaceac) se ha usado
por cientos de anos y fue registrado repetidamente en
los primeros informes de los misioneros espafioles. Sin
embargo, sélo hasta 1942 se conocié su identificacién
botdnica. Sblo se da en las dreas mds occidentales de la
Amazonia de Colombia, Ecuador y Perd. Tiene un alto
contenido de cafeina y es la tinica planta cuya corteza es
fuente de una bebida estimulante con cafeina: se usan los
granos o la semilla del café, cola, cacao y guarand o las hojas
de té chino, yerba mate, yaupén y guayusa. La corteza de
yoco contiene cerca de un 3 % de cafeina.

Elyoco es parte indispensable de la dieta de numerosas
tribus del 4rea en donde crece. Esta liana selvitica de lento
crecimiento no se cultiva. La planta es tan importante en la
economia indigena que, cuando las fuentes silvestres cerca
de las viviendas se agotan, el grupo simplemente se traslada
aun lugar mejor. Con excepciédn de la yuca, el soporte de
la vida en esta regidn, el yoco es, sin duda, la planta mas
importante, a pesar de que no suministra alimento real.
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Al ignal que sucedid con varias plantas usadas por los indigenas
de los altos afluentes amazdnicos... sélo hasta hace pocos asios se
vino a tener conocimiento de esta especie [yoco], y a establecer su
identificacién botdnica, a pesar de aparecer mencionada en los
informes de los misioneros... de mediados del siglo xv111.

V. M. PaT1f0 (1967)
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- KOFAN RASPANDO YOCO

Amazonia noroccidental

LA PERSPICACIA DE LOS INDIGENAS para notar deta-
lles es asombrosa. Con frecuencia distinguen, y nombran,
muchas «clases» de una planta, que pueden identificar
a distancia sin tocarlas, saborearlas u olerlas, aun cuando
un botanico no pueda encontrar ninguna diferencia mor-
folégica entre ellas, por lo que debe considerarlas como
representantes de una misma especie. En el caso del yoco,
por ejemplo, los indigenas distinguen por lo menos quince
«clases», que estdn bien establecidas en el sistema de cla-
sificacion indigena. Esto es un enigma. Se han dado varias
explicaciones —condiciones del suelo o ecoldgicas, diferen-
cias quimicas, edad de las plantas, la parte de la planta que
se toma—, pero todas son conjeturales y ninguna explica
satisfactoriamente la agudeza del indigena, ni ofrece una
explicacién «cientifica» de este fenémeno.
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Hay un yoco blanco y un yoco colorado.

ZERDA-BAYON (1906)
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- KOFAN AMASANDO LA
CORTEZA DE YOCO PARA
PREPARAR LA BEBIDA

Rio Sucumbios, Putumayo

CUANDO LOS INDIGENAS SE levantan, a las 5:30 o a las
6:00 de la manana, por tarde, usualmente no toman ningtin
alimento sino que beben una totumada de yoco, seguida
quizas de otra, una media hora més tarde. Si los hombres
piensan ir de caceria o de pesca, es posible que tomen mas
antes de salir. En la maloca se guardan trozos del tronco de
la extensa liana, listos para ser usados. Cuando los hombres
se embarcan en un viaje por canoa o a través de la selva,
siempre llevan consigo pedazos del tronco. Es un estimu-
lante tan poderoso que un indigena puede estar dos dias
sin comer, mantenié¢ndose sélo con yoco.

Cuando una maloca necesita renovar su provision, por
lo general envian alos hombres jévenes a buscar la liana 'y
a recolectarla. Un médico tradicional siempre los acom-
pafay, antes de cortar el bejuco y dividirlo en pedazos de
una yarda de largo, pide perdén por la destruccién de una
planta tan «dispensadora de vida» y luego les asegura a
los muchachos que pueden destruirla sin peligro.
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El yoco, su bebida favorita, se prepara con una liana cuya corteza
verde se raspa, se amasa y se machaca en agua. Después de filtrarlo

y botar el bagazo, el liguido sobrante adquiere un color amarillo
café... A pesar que el primer trago es nauseabundo y amargo, el sabor
posterior.... es refrescante y nada desagradable. Los indigenas toman
yoco a todas horas; temprano en la maniana lo toman muy diluido y
también toman grandes cantidades como emético..., a veces lo toman
en dosis mds fuertes pero pequerias, como refresco’y como sustento.

A. StMsoN (1879)
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- PLANTA DE GUAYUSA

Parte mds noroccidental del Amazonas

POR MUCHOS ANOS —DESDE los tiempos coloniales,
cuando la guayusa era comercialmente importante durante
el periodo espanol, y hasta hace poco—, la identificacién
botdnica de la planta no era clara. Sélo recientemente se
ha resuelto esta incertidumbre con el descubrimiento
del arbusto, que florece muy poco. Ahora se sabe que la
guayusa es, tal y como Spruce conjeturd hace més de un
siglo, una verdadera aquifolidcea, una especie de fex, una
planta que contiene cafeina.

La especie fue descrita a partir de especimenes sin
flores; pasaron mds de setenta afios antes de que se encon-
traran ejemplares con flores. La pérdida de la floracién
casi siempre indica que la planta se ha cultivado durante
mucho tiempo.

Hay otras dos especies de Iex que se aprecian por
su contenido de cafeina estimulante: 1. paraguariensis, la
yerba mate de Argentina, e I. vomitoria, la apalachina de
la parte sureste de Estados Unidos.
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La guayusa es una verdadera aquifolidcea... Fui incapaz de encontrarla

en flor 0 en fruto y no puedo decir si es una especie ya descrita.

R. Seruck (c. 1870)

En 1901 Theodore Loesener describid una nueva especie de
aquifolidcea de un material estéril vecolectado en el Perd oriental en
1898... Loesener la denomind llex guayusa porque los indigenas de
la Amazonia pernana, ecuatorianay colombiana usaban sus hojas
para preparar un té medicinal llamado guayusa (o huayusa).

M. SHEMLUCK (1979)
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- RESTOS DE UNA
ANTIGUA PLANTACION
DE GUAYUSA

Pueblo Viejo, Putumayo

SEGUN NUMEROSOS INFORMES de los misioneros, los
indigenas le tenian gran fe al presumible valor medici-
nal de la guayusa, y durante el siglo xvi1 se desarroll6 un
activo comercio de exportacion de las hojas a Espaiia. Se
establecieron extensas plantaciones del drbol para cubrir
la demanda de esta medicina, que era recomendada para
varias enfermedades, pero particularmente para la sifilis.

Las hojas todavia se venden en los mercados de Quito y
Pasto. Con ellas se hacen coronas que tienen un uso medi-
cinal entre los campesinos.

Con respecto a la actualidad, la guayusa se empleaba
antes en un drea mayor. Los médicos tradicionales de
Sibundoy y Mocoa, en el Putumayo colombiano, todavia la
aprecian mucho como una panacea. El arbol es muy raro en
Colombia, pero siguiendo las indicaciones de un informe
antiguo de los jesuitas, que hablaban de «plantaciones
extensas» en Pueblo Viejo, cerca de Mocoa, los botanicos
localizaron recientemente en ese asentamiento remoto y
poco visitado drboles de 250 0 300 afios de antigiiedad.
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Los arboles se encuentran en excelente condicidn a pesar

de su edad.

Para mantenerse en forma, ellos acostumbraban beber varias veces
al dia el cocimiento de una hierba llamada guayusa... De esta
manera podian mantenerse despiertos durante muchas noches sin
perder la conciencia, cnando tenian una invasion enemiga.

M. JIMENEZ DE LA EspaDA (1738)
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- UN ARBOL UTIL PERO
MISTERIOSO

Rio Vaupés, Vaupés

ESTE PEQUENO ARBOL O ARBUSTO misterioso ha sido
usado localmente por lo menos de dos formas. No sola-
mente €s un veneno para peces, sino que la corteza pro-
porciona un método para el tatuaje temporal.

Arrojadas sobre aguas quietas, las hojas molidas de
Duroia hirsuta (Rubiaceace) afectan el aparato respira-
torio de los peces, forzéndolos a subir a la superficie en
busca de oxigeno.

Esta planta también se usa con fines ceremoniales o
supersticiosos. Los indigenas se atan alrededor de brazos
y piernas bandas de corteza fresca de manera que la parte
interna quede rozando la piel. Las bandas se remueven des-
pués de varias horas y dejan unas ampollas de agua. Luego
de mas o menos un dia, las ampollas desaparecen y dejan
una marca azul negruzca, que dura aproximadamente un
mes o més. El constituyente cdustico, al parecer, no ha sido
identificado quimicamente.
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El arbusto también es temido y respetado como el
tnico habitante arborescente de extranos claros de la selva
llamados «jardines del diablo».

Ellos usan el jugo de un... drbol que llaman solyman... El efecto del
Jugo parece limitarse al aparato respiratorio de los peces, que suben a la

superficie... boqueando por aive, y asi pueden ser ficilmente capturados.

G. MacCREAGH (1926)
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- UN RIO DE HIERBAS
SOBRE LAS ROCAS

Caidas de Jirijirimo, rio Apaporis, Vaupés

A LOS INDIGENAS DEL VAUPES les gusta mucho nuestra
sal de mesa; cada vez que pueden conseguirla, se la comen
a cucharadas.

Sin embargo, la abundante hierba de los rios,
Rhyncholacis nobilis (Podostemonaceace), que crece profu-
samente en todos los rapidos de los rios Apaporis y Vaupés,
es recogida, secada y quemada para obtener un sustituto
del cloruro de sodio, el cual, desde luego, no se consigue.

La planta es muy conocida como carurt y se usa en
una amplia drea del Amazonas noroccidental como fuente
de sal para la comida.
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Hay muchas tribus... que no toleran el sabor de la sal; las que lo disfrutan,
usan la sal nativa en grandes cantidades, a pesar de ser amarga.

C. LEvi-STrRAUSS (1950)
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" DOS PLANTAS QUE
INDUCEN EL SUENO

Rio Apaporis, Vaupés

EN EL AMAZONAS NOROCCIDENTAL, los médicos tradi-
cionales formulan el sueno como remedio, especialmente
para los ancianos y los pacientes con problemas psicol6-
gicos. Los payés conocen varias plantas que recetan para
inducir el sueno; las dos mas cominmente usadas son espe-
cies de Souroubea, de la familia Marcgraviaceae.
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La induccidn artificial del sueio entre los indigenas es

una de las muestras de su portentosa brujeria.

R. GILL (1940)
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- MANDIOCA Y COCA EN
CAMPOS SEPARADOS

Rio Pivaparand, Vaupés

EN LA MAYORIA DE LAS TRIBUS, la agricultura se practica
en dos campos separados. La yuca y otras fuentes de ali-
mento son cultivadas y atendidas solamente por las muje-
res, y las huertas de yuca se encuentran por lo general cerca
de la maloca. En un segundo campo, a menudo bastante
distante, estan las plantas de importancia sagrada o cere-
monial, que son cuidadas exclusivamente por los hom-
bres. Al igual que los sitios de las casas, ambos terrenos se
escogen después de consultar al payé local.
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Los campos de yuca son esencialmente dominio de las
mujeres, pero los hombres cultivan coca, tabaco, venenos
para peces y yajé... y recogen hojas de coca casi a diario.

S. HuGH-JoNEs (1979)
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« UN ELEMENTO ESENCIAL
EN TODA DANZA

Rio Loretoyacu, Amazonas

LA CHICHA, UNA BEBIDA LIGERAMENTE fermentada
que usualmente se hace con yuca, aunque también se usan
otras frutas —pina, banano, cananguche y otras—, es esen-
cial para las danzas ceremoniales y aun para las ordinarias,
en grandes cantidades. Se prepara por lo general en unas
canoas largas y los huéspedes y participantes estan en liber-
tad de sumergir un calabazo y beber sin limites durante
todo el festival, que puede prolongarse varios dias, con una
asistencia de cincuenta, cien o mdas adultos.

Las mujeres deben trabajar por lo menos durante diez
dias para preparar suficiente yuca y dejarla fermentar antes

de la llegada de los huéspedes.
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La cantidad de tiempo que se requiere para preparar un festival
depende de la cantidad de chicha que se va a consumir. Con mas
de cien personas... se necesitaron cuatro dias, tiempo justo para
moler la yuca, extraer el jugo venenoso y hervirla para formar la
base de la chicha. El liquido hirviente fue depositado en una larga

canoa para chicha... la cual rapidamente se volvid mds fuerte.

B. MOSER Y D. TAYLER (1965)
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- PREPARACION DEL
PAN DE MANDIOCA
PARA EL FESTIVAL

Araracuara, rio Caquetd, Amazonas

LA PLANTA DE YUCA ES EL alimento principal de todos
los indigenas del Amazonas, casi su nica fuente de carbo-
hidratos.

Existen dos variedades de la Manihot esculenta: 1a pri-
mera tiene una alta concentracién de un téxico glicdsido
cianogenético presente en toda la raiz, y la segunda tiene
una baja concentraciénn, localizada principalmente en la
corteza de la raiz. En el Amazonas se cultiva casi exclusi-
vamente la primera variedad.

Como base de la vida, ala yuca se le concede un papel
importante en las danzas rituales y ceremoniales, en los
mitos de origen y en los varios controles chamanisticos de
limitacién en la escogencia de sitios para la agricultura, la
tala de la selva, la siembra, la cosecha y la preparacion de
la harina de yuca.

Para todas las concurridas ceremonias tribales y para
las danzas se deben preparar cantidades enormes de harina

de yuca —cazabe— y de chicha.

253



RicHARD EVANS SCHULTES

Como era el festival de la yuca, solamente se baild la Nahuabasa
ceremonial, que representa el ciclo completo de la yuca, desde el momento
en que es sembrada hasta que es convertida en cazabe. El baile de la yuca

continud toda la noche... Durante todo el festival, la figura dominante
fue el chamin... Elema quien influenciaba el festival que, sin él, no
hubiera tenido lugar. De tiempo en tiempo, el chamdin convocaba a los

ancianos... y, mientras circulaba la coca, comenzd el canto misterioso.

B. MOSER Y D. TAYLER (1965)
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- KUBEO TOMANDO
CHICHA

Rio Kuduyari, Vaupés

EL CONTENIDO ALCOHOLICO de la chicha es bajo,
aunque invariablemente produce embriaguez. El indigena,
sin embargo, considera que la embriaguez es un estado reli-
gioso; durante una embriaguez intensa, ya sea producida
por bebidas alcohdlicas o drogas alucinégenas, el alma
abandona el cuerpo y vaga por lejanos dominios sobrena-
turales. La desaparicién de los sintomas de la embriaguez
significa el regreso del alma al cuerpo.
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Se supone que la chicha, una bebida embriagante..., purificay es ritual.

D. STONE (1948)

256



- UNA EXTRANA ESPECIE
DE LA FLORA AMAZONICA

Rio Loretoyacu, Amazonas

CoNocIpa EN COLOMBIA como cojamba, esta curiosa
parésita de color rojo sangre, que crece en las raices de los
arboles y los arbustos, es muy apreciada por los indigenas
del Vaupés y el Amazonas como una medicina efectiva,
Helosis guyannensis (Balanophoraceae). Cuando se secay
se pulveriza, es un fuerte astringente y un excelente hemos-
titico; también se ingiere en un cocimiento para tratar la
disenteria y la diarrea.

Se dice que los médicos tradicionales la tienen en alta
estima, pero no se sabe si es como medicina, debido a su
peculiar método de crecimiento, o como resultado de
su color rojo sangre, que parece tener un significado cha-
manistico especial.

¢Es posible que el color sangre fuera lo primero que
sugiriera su uso nativo como hemostatico?
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A menudo habia cavidades sombreadas y hiimedas, donde el moho
vegetal se deposita profundamente, que estaban recubiertas con Helosis
brasiliensis Mart. [de las Balanophoraceae], una de las formas mas
simples de plantas con flores, que se asemeja mucho al estado juvenil

de ciertos hongos... hasta que se ve que lo que parece ser un sombrero
sin abrir es en realidad una cabeza oval sélida de color rojizo café,

tachonada con floves mintisculas de estructura muy rudimentaria.

R. SprucE (1908)
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- UNA PLANTA
TOXICA PERO UTIL

Mitd, rio Vaupés, Vaupés

ESTA PLANTA RIBERENA COMUN se conoce en espafol
como cuchara-caspi — «arbol cuchara» — porque los
indigenas tallan cucharas con su madera blanda. Usual-
mente se encuentra infestada de hordas de feroces hor-
migas. La Malouetia tamaquarina tiene unas hojas muy
venenosas; sin embargo, a pesar de su toxicidad, los médi-
cos tradicionales makunas del rio Popeyakd se la afaden a
la bebida alucindgena caapi. El litex ha sido usado como
ingrediente de un tipo de curare con el que se pintan las
heridas para acelerar la curacién.

Segtn los nativos del rio Loretoyacu, a quienes les
gusta comer carne de paujil, el ave come la fruta de este
pequeno arbol. Durante el periodo en el que la cuchara-
caspi da frutos, no deben darse a los perros huesos de pa;jil
para que no se envenenen, pues estos producen un desarre-
glo gastrico inmediato y violento, ponen los ojos vidrio-
sos, afectan la coordinaciéon muscular y, con frecuencia,
causan la muerte.
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En las Apocynaceae encontramos numerosas propiedades... En
general son arnargas, estimulantes y un poco astringentes...
Cuando estas propiedades son débiles, pueden ser titiles; pero si
su presencia es excesiva, pueden ser peligrosamente téxicas.

P. LECOINTE (1934)
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- UN AROIDEO GIGANTE
AMAZONICO

Leticia, rio Amazonas, Amazonas

ESTE AROIDEO ARBORESCENTE, Montrichardia arborescens
(Araceae), crece abundantemente a lo largo de las riberas
inundables del rio Amazonas. Los médicos tradicionales
tikunas del rio Loretoyacu, cerca de Leticia, dicen que,
cuando tienen que tomar una decisién en un caso dificil,
recolectan las hojas de esta planta, las secan y las pulveri-
zan. Luego riegan el polvo por encima de quienes se con-
gregan a esperar la decisién del chamdn, pues se cree que
esto puede ayudarles a llegar al diagnéstico correcto. Toda-
via no hay una explicacién para esta costumbre, en cuanto
no se ha encontrado ningin quimico activo en la planta.
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En toda sociedad se realizan formas de magia o de ritual, con
la esperanza de influir sobre el resultado de los eventos. Los
aroideos han tenido un importante papel en varias culturas.

D.Bown (1988)
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- UNA MEDICINA
FAVORITA DE LOS PAYES

Urania, rio Vaupés, Vaupés

LA RAIZ ASTRINGENTE DE esta planta, una vez secay pul-
verizada, es recetada por los médicos tradicionales kubeos
para aquellos ataques periddicos que parecen ser de natu-
raleza epiléptica. Segun los indigenas, es peligrosa y debe
ser usada s6lo en forma parca puesto que, en dosis fuertes,
puede causar desérdenes mentales permanentes o parali-
sis muscular.

Las especies de Aristolochia no son frecuentes en la
flora amazonica; sus curiosas flores encapuchadas y colori-
das pueden ser responsables en parte de la creencia nativa
en su actividad medicinal. El género tiene, no obstante,
componentes quimicos interesantes, que sélo recien-
temente hemos comenzado a investigar en las especies
tropicales.

263



RicHARD EVANS SCHULTES

Las aristoloquias largas o machos [ Aristolochiae] se distinguen por sus
gruesas cortezas hendidas basta el eje de madera en seis 0 mds surcos.
Cuando se cortan al través, desprenden un fuerte olor, usualmente muy
Jfétido, aungue en algunos casos agradablemente aromitico. Son escasas
en el... valle del Amazonas, y sus singulares flores encapuchadas, que

a menudo tienen colores sensacionales, son dificiles de encontrar.

R. SpruCE (1908)
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- UNA MEDICINA PARA
LAS INFECCIONES DE
LOS OJOS

Rio Pa])eyﬂ/ea’, Amazonas

UNA DE LAS ENFERMEDADES mds comunes del Amazo-
nas es la conjuntivitis. A menudo ataca a muchas o a todas
las personas que viven en las malocas comunales y es muy
contagiosa. Parece que los ninos se infectan més frecuen-
temente que los adultos. De las distintas plantas usadas
para combatir este problema, los indigenas del Vaupés
dicen que la més efectiva es un bejuco de la familia de la
calabaza, Cayaponia ophthalmica, que es cultivada por los
médicos tradicionales para este propdsito.

Las hojas se hierven y la infusién se aplica en gotas

sobre el drea afectada durante un periodo de tres o cuatro
dias.
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La conjuntivitis [o] inflamacidn de la conjuntiva, la membrana mucosa
que recubre el globo ocular y la parte interna de los parpados... es causada
por bacterias. El ojo se vuelve rosado debido a la inflamacion, por lo cual
esta condicion también es llamada «ojo rosado>. Es muy contagiosa

[pero] usualmente se puede curar con un simple tratamiento casero.

GUIA DE LA SALUD DEL RE4ADER’S DIGEST (1970)
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* UN TRANQUILIZANTE
VALIOSO PARA TRATAR
EL SUSTO

Rio Pivaparand, Vaupés

LA CANTIDAD DE PERSONAS —particularmente muje-
res y ninos— que sufren ataques de susto es sorprendente.
Este susto es el resultado de un miedo psicolégico, o de
un desequilibrio producido por el miedo al castigo o a
la muerte debida a causas sobrenaturales. Se piensa que la
inadecuacion psicoldgica puede ser curada sélo con méto-
dos psicoldgicos, a pesar de que muchos psiquiatras orien-
tados hacia la biologia no estin de acuerdo con esto. Sin
embargo, los médicos tradicionales usualmente aplican en
el tratamiento una combinacién de métodos psiquicos y
médicos, y disponen de varias plantas tranquilizantes que
prescriben junto con sus conjuros y su confianza en las
supersticiones. Una de las plantas que se considera més
exitosa es la Souroubea guianensis de lavariedad cilindrica
(Marcgraviaceae), un arbusto bajo muy abundante en las
midrgenes de las sabanas xerofiticas.
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Una enfermedad comiin... el susto es un intenso trauma psiquico provocado
q
por una emocidn de miedo, que produce falta de apetito y energia. El

susto es causado por la pérdida del alma de la persona enferma.

M. DoBKIN DE Rios (1973)
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- UNA PANACEA KUBEA

Urania, rio Vaupés, Vaupés

Dos PAYES Y VARIOS NATIVOS kubeos indicaron que la
Mandevilla steyermarkii (Apocynaceace), una planta poco
usual, era efectiva para un amplio espectro de usos medi-
cinales. El nombre kubeo, da-pa-ki-da, muestra su fama
medicinal: da significa ‘medicina’ y aparece dos veces en
el nombre.

Se considera que el litex ayuda a curar llagas e infec-
ciones de la piel cuando se aplica sobre el 4rea afectada.
Cuando las hojas se tuestan y se pulverizan, se anaden al
chivé —un potaje aguado de harina de yuca— para detener
la diarrea. Durante la famosa ceremonia del yurupari, las
flores se remojan en la chicha supuestamente para anadir
propiedades afrodisiacas a la bebida fermentada. Se dice
que mascar su tallo muy laticifero alivia el sangrado de las
encias. Un payé anciano sostuvo que la infusién de la cor-
teza de la parte inferior del tallo era eficaz en el encane-
cimiento o la caida del cabello. Otro payé insistié en que
la planta era «venenosa» y no se debia usar sin consultar
a los médicos tradicionales. Habl6 de ella como una de
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las pocas plantas «peligrosas de emplear>, ya que era un
regalo de los espiritus.

Nuestras pruebas quimicas preliminares de esta inte-
resante trepadora indicaron que no contenia alcaloides.
Su fama como medicina y su supuesto origen espiritual
pueden deberse, al menos en parte, a la forma poco usual
de su flor y a su coloracién y rareza endémica, mis que a
ninguna propiedad bioactiva real.

La planta es rara, solo se conoce en el sur de Venezuela
y en el Vaupés colombiano.
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EL BEJUCO DEL ALMA

Pocos pueblos primitivos han alcanzado un conocimiento tan completo de
las propiedades fisicas y quimicas de su medio ambiente botdnico como los
indios de América del Sur... Es probable que sélo una fraccién de las hierbas
usadas por los indios modernos sea conocida y explotada actualmente.

C. LEvI-STRAUSS (1950)
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4.LAS CREENCIAS INDIGENAS:
RELIGION Y SUPERSTICION






- MASCARA SOLAR DE
MADERA DE BALSA PARA
LA DANZA KAI-YA-REE

Rio Miritiparand, Amazonas

COMO LA KAI-YA-REE ES bdsicamente una ceremonia
religiosa para pedir un tratamiento favorable de parte de
las fuerzas de la oscuridad, el Wagti, los nativos creen que
es necesario tratar de apaciguar las fuerzas de la luz y del
Sol, que hacen posible la vida sobre la Tierra. Al igual
que el Wagti, el Sol puede actuar tanto para el bien como
para el mal, y al producir eclipses y estaciones desfavorables,
inundaciones y otras desgracias climaticas puede castigar
ala humanidad por no vivir segtin las formas prescritas.

La gran mdscara cilindrica hecha de madera de balsa
que usan en la cabeza los bailarines que toman parte en los
cuatro dias de la danza kai-ya-ree tiene pintada, con colo-
res minerales amarillos, la imagen del Sol. Es una danza
en la que sélo pueden participar los hombres adultos y los
payés, lo cual es indicacién de su gran importancia en la
preservacion del futuro bienestar la tribu.
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El Sol cred el universo y... es llamado el padye Sol... Cred los
animales y las plantas... y cred la gente de la noche y la puso en la
regidn de la oscuridad... A ellos les dio el trabajo de servir como
intermediarios en la brujeria’y en la magia, porque el Sol no sélo
cred el principio del bien sino también el del mal, para castigar a la
bhumanidad cuando esta no sigue las costumbres de la tradicién.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1971)
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- LOS RAUDALES DE
JIRIJIRIMO, CAIDAS
SAGRADAS DONDE SE
DICE QUE PENETRAN
LOS CHAMANES

Rio Apaporis, Vaupés

ESTE Y OTROS «LOGROS» similares de los payés —tal
como su habilidad para convertirse en jaguares a volun-
tad— son aceptados sin cuestionamiento alguno por los
indigenas, que ven en estos poderosos miembros de las
tribus a individuos excepcionales, separados del resto de
los hombres ordinarios por fuerzas sobrenaturales que
hacen posible lograr lo que no puede ser explicado por la
actividad humana normal. Los indigenas creen que, gra-
cias a las alucinaciones, los chamanes pueden trascender la
vida cotidianay trasladarse a las regiones ultramundanas.
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Los chamanes pueden incluso meterse dentro de una burbuja de
aire y entrar asi en las caidas sagradas para descender al lecho

del rio, donde negocian por dias con el Sesior de los Peces.

E Trurr (1981)
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- UN MONUMENTO
FANTASTICO A LA
NATURALEZA

Cerro La Pedrera, rio Caquetd, Amazonas

LocALizaDA EN EL Rfo CAQUETA, pocos kilémetros
arriba de la desembocadura del rio Apaporis, esta pinto-
resca montafia no sélo es sagrada para los miranas sino
que contiene muchas plantas endémicas que no se cono-
cen en ninguna otra localidad. Fue investigada por pri-
mera vez por el famoso botdnico alemdn Von Martius y,
a pesar del trabajo de muchos exploradores de plantas en
afios recientes, algunas de las especies que ¢l descubrié y
describié todavia no han sido recolectadas. A propésito de
este gran endemismo, uno de los payés locales lo atribuye
al interés sobrenatural por esta montana. Su flora todavia
no ha sido estudiada sistematicamente, y se ha sugerido
que la montana sea declarada reserva biol6gica, dada su
gran importancia para la ciencia.
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Cuando en 1820... Martius vio el cerro de Cupati —abora llamado
La Pedrera—, después de penosos meses de remar aguas arriba por los
rios Amazonas y Caquetd, sintid que entraba en un mundo diferente.

Agqui, la agobiante monotonia de la plana selva amazdnica se rompe
y la vision descansa con el contraste de esta pequeria ondulacion del
paisaje que tiene 150 metros de alto, como una isla en medio de un

océano intensamente verde. El gran cientifico sintid el embrujo de
la «Montaia sagrada> dos dias antes de llegar, cuando la vio por
primera vez desde su lenta canoa, que impulsaban remeros indigenas.

C. A. DoMiNGUEZ (1987)
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- INDIGENAS SIONAS
CAZANDO MONOS
PARA COMER

Mocoa, Putumayo

CON FRECUENCIA, LOS MICOS permanecen en los marge-
nes de la selva, donde es fécil dispararles. La causa de esto
es dificil de explicar, puesto que los micos tienden a vivir
en las partes mds densas de los bosques. Puede ser que pre-
fieran la cercania de las viviendas humanas. No obstante
es bien sabido que a los cazadores les gusta practicar sus
habilidades, o probar sus cerbatanas nuevas, en la vecin-

dad de los claros del bosque.
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Antes de salir de caceria, los indigenas deben observar ciertos rituales,
porque el acto de matar un animal salvaje se considera perverso... El payé le
solicita al... Serior de los Animales permiso para que los indigenas puedan
cazary matar animales. Si no consultan al espiritu, deben esperar que

este cobre venganza... envidndoles enfermedades o culebras venenosas,

0 llamando a los tornados para que devasten sus casas y cosechas.

E. Trurr (1981)
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- KUBEOS EN UNA
CONVERSACION
NOCTURNA,
BEBIENDO CHICHA Y
MASTICANDO COCA

Rio Kuduyari, Vaupés

COMO LA POBLACION INDIGENA de la Amazonia colom-
biana no conocié el licor destilado sino hasta que fue traido
de otras partes, el consumo de alcohol se hace en forma de
chicha fermentada hecha de yuca o de otras frutas. El con-
tenido alcohdlico es bajo y la embriaguez que se produce
raramente lleva a la belicosidad.

Muchas reuniones nocturnas, cuando una media
docena de amigos comparten sus historias, o cuando un
payé recita relatos mitoldgicos sobre el origen de la tribu,
son animadas por el uso social de la chicha o de la coca.
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La actitud tradicional ante la bebida y la embriaguez es religiosa,
no secular. Ellos no beben por mero placer o para superar la
ansiedad. Eso es desagradable para ellos y es raro ver a un indigena

[n0 aculturado] borracho, excepto en una ceremonia.

L. GoLpMAN (1963)
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* NINOS REPITIENDO
HISTORIAS SOBRE LA
CREACION DE LOS
RAUDALES DE AGUA

Caitdas de Yayakopi, rio Apaporis, Vaupés

Topos L0S MUCHACHOS aprenden de los hombres adul-
tos, o directamente de los payés, las historias sobre la crea-
cién de los muchos y grandes saltos de agua y répidos de
los rios de la Amazonia colombiana. Cada raudal tiene
su propio mito de creacién. Mientras acarrean las canoas
por tierra para atravesar los rapidos, con frecuencia un
muchacho mayor recita a sus companeros mas jévenes lo
que ha aprendido de sus mayores. Puede ser una historia
corta o puede tomarle varias horas, con lo que consigue
un bienvenido descanso luego de un arduo dia, o incluso
dias, de remar. De esta manera, las creencias sobre los ori-
genes de sus alrededores se mantienen vivas.
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Para los nativos del Vaupés... los rios y sus rapidos no son sélo rutas naturales
de comunicacidn sino también lugares donde se establece contacto con otra
esfera sobrenatural... Estos raudales y rapidos ocupan un lugar importante
en los mitos indigenas... que tratan sobre la vida y el pensamiento
aborigenes, sobre escenas mitoldgicas, sobre el ovigen de ciertos nativos

0 sobre leyendas de monstruos extrazios y muchos sucesos misteriosos.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)
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- BRAZO SINUOSO DEL
ALTO RIO AMAZONAS

Leticia, Amazonas

DEBIDO A SUS CONSTANTES recovecos y giros, no es difi-
cil entender la creencia indigena en el simbolismo del rio
como una serpiente. El simbolismo, sin embargo, va mucho
mds alld y vincula a la enorme anaconda, la boa acudtica,
un elemento importante en los mitos de la creaciéon. Fue
la anaconda la que trajo a los primeros seres humanos en
una canoa desde la Via Lactea. Los tukanos, por ejemplo,
reconocen dos «clases» de serpientes: las boas terrestres
y las serpientes de colores mas brillantes, que pueden ser
venenosas, constituyen una primera clase, que se interpreta
como masculina; en la segunda estdn las anacondas y las
culebras acudticas, consideradas elementos femeninos.
En consecuencia, los rios forman parte de los elementos
femeninos de su mitologia.

287



RicHARD EVANS SCHULTES

Los indz:gemzs se imaginan que todos los rios son serpientes, cuyos cuerpos
ondulantes y brillantes se extienden sobre la tierra de manera que sus
colas yacen en regiones remotas y aisladas, mientras que sus poderosos

cuerpos se convierten en cabezas feroces en la boca del rio. Las ondas sobre
la piel de estas serpientes ondulantes son los raudales y los rdpidos...

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)
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- UNA PLANTA ENDEMICA
DE LAS ANTIGUAS
MONTANAS DE ARENISCA

Cerro Isibukuri, rio Kananart, Vaupés

LAs MULTIPLES PLANTAS endémicas que se encuentran
en las numerosas montanas de arenisca de la Amazonia
colombiana tienen usos curiosos o son fuente de creen-
cias interesantes sobre su origen mitoldgico. Los payés se
deleitan especialmente narrando sus conocimientos sobre
estas plantas que, por ser raras o muy locales, naturalmente
han atraido la atencién de los indigenas.

Una de tales plantas es llamada ma-né-pa-ree-nee
— Bonnetia holostylis, de la familia Theaceae o del té—
por los taiwanos, quienes hierven sus lindas flores en agua
para luego beberla y calmar «dolores de pecho» créni-
cos. Emprenden viajes especiales a la cumbre del cerro
Isibukuri para recolectar estas flores, que luego secan y
conservan para cuando las necesiten.
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Una vez, cuando estaba trepando unas rocas... me tropecé con una

Slor blanca... que era nueva para mi... La imagen de tal flor perfecta
permanecio con tanta persistencia en mi cabeza que... regresé con la
esperanza de verla todavia intacta. No habia cambios... Al dia siguiente
volvi... y todavia no habia el menor signo de cambio... ; Por qué.. esta
misteriosa flor de la sefva no se marchita y perece como las otras? Supe
por algunos indigenas... que la flor... se llamaba bhata... y que florecia
durante todo el ciclo de la Luna... Ellos también dijeron que quienquiera
que descubriese la flor de hata... venceria a todos sus enemigos, obtendria

todos sus deseos y viviria muchos mds afios que otros hombres.

W. H. Hupson (1936)
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- NYI, DIOS DE LOS RiOS

Rio Pivaparand, Vaupés

ESTE BELLO GRABADO EN piedra constituye, sin duda, el
petroglifo més elaborado de la Amazonia colombiana. Es
sagrado para todos los indigenas de un 4rea muy amplia.
Localizado cerca de la confluencia del rio Piraparand con
el Apaporis, esta casi sobre el ecuador. Fue tallado en gra-
nito duro en el pasado remoto, y los indigenas del pre-
sente creen que marca el sitio exacto donde la «primera
gente» llegd de la Via Lictea en una canoa empujada por
la serpiente anaconda: un hombre, una mujer y tres plan-
tas: yuca, coca y yajé o caapi.

Qué tan antiguo es este petroglifo o qué indigenas
lo hicieron es algo que se desconoce. Las dificultades en
la talla de este disefio sobre granito duro sin contar con
herramientas modernas y en una localidad que, cuando
las aguas suben, se vuelve un rapido, hacen que esta obra
de arte nativo sea todavia mas impresionante. No es sor-
prendente que se la considere sagrada.
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El padre Sol estaba «midiendo el centro del dia>. El ecuador es... una
zona de verticalidad —cuando uno se para en el ecuador nota que
todas las constelaciones parecen salir y ocultarse verticalmente— y esa
es la razdn por la cual el creador escogid este lugar. La trascendental
visita del padre Sol fuue conmemorada... por generaciones antiguas...
quienes tallaron una serie de petroglifos... La roca de Nyi estd
adornada con algunos de los petroglifos mejor preservados de roda la
regidn del Vaupés... El dibujo muestra una cara triangular.. en la
base de la roca hay otros dibujos... que se dice que son las marcas de

la cerbatana del padye Sol, o de las flantas que llevaba consigo.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)
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* FUTERPE OLERACEA,
UNA DE LAS PALMAS
SAGRADAS, FUENTE DE
UNA FRUTA COMESTIBLE

Rio Guainia, Vaupés

LOos NUMEROSOS INDIGENAS del Amazonas norocci-
dental tienen una religién bastante vaga: no hay dioses en
el sentido usual, sino una coleccién de espiritus antropo-
morfos, muchos de los cuales son seres sobrenaturales. Las
plantas que se asocian con mds frecuencia a los intentos
de los payés o los indigenas ordinarios por manejar estas
fuerzas sobrenaturales son las alucinégenas. Sin embargo,
existen muchas plantas que carecen de psicoactividad y que
también forman parte del simbolismo magico-religioso
o del ritual. Se considera que estdn relacionadas, directa o
indirectamente, con los poderes que gobiernan los asun-
tos humanos. Algunas de ellas son palmas.

Los indigenas del rio Guainia que cosechan la fibra
piassaba o chiquichique (Leopoldinia) creen que un espi-
ritu malo, el Karupira, habita por las noches en los bosques
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de piassaba en forma de serpiente. Por esta razén, siempre
trabajan en los bosques en grupos y de dia.

A pesar de que las hojas del diminuto Lepidocaryum
son mejores para empajar, a menudo se usan materiales sus-
titutos, puesto que los payés deben adelantar elaborados
rituales para proteger a los muchachos que las recolectan
de un espiritu malo, por lo general un monstruo enorme,
que puede asumir la forma de una palma.

Los payés witotos creen que las largas espinas del tronco
del Astrocaryum son los dardos invisibles méds potentes
que se pueden disparar a los seres humanos para causarles
enfermedad. Antes de tratar al paciente, ¢l payé toma una
bebida hecha del miriti (Mauritia), que se cree le permite
contrarrestar este malvado maleficio.

Los yukunas creen que este miriti representa un espi-
ritu que vino con la «primera gente>, un enano que ensefi6
el arte del tejido.

La danza del kai-ya-ree de los yukunas se realiza en la
época de la cosecha de la palma de chontaduro (Guilielma).

Los payés taiwanos recomiendan los troncos de la
cajuayd (Mauritiella) como postes para las casas, puesto
que esta palma siempre se mece con el viento y apunta
hacia el reino sobrenatural.

Estas y muchas otras creencias similares indican que
los indigenas dan a las palmas un lugar muy especial en su
mitologia y su supersticion.
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EL BEJUCO DEL ALMA

Ninguna familia de drboles se parece mds; genérica’y
especificamente ninguna es mds variada, a pesar de que

otras familias rednen un mayor niimero de especies.

PROFESOR L. AGASSIZ Y SENORA (1868)
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- UNA PEQUENA PALMA
HABITADA POR
DEMONIOS MINUSCULOS

Cerro Circasia, rio Vaupés, Vaupés

ESTA PEQUENA PLANTA PERTENECE a Una especie y un
género endémico (Parascheelia anchistropetala) y sdlo se
conoce en las caatingas arenosas en el piedemonte del cerro
Circasia, en el rio Vaupés. La espata lefiosa se localiza en la
misma base de las hojas, que solamente tienen entre 1,80
y 3,00 metros, y que crecen del suelo. Las palmas atraen la
atencion de los indigenas, y los hébitos sésiles poco usua-
les de esta especie han dado lugar a la firme creencia de
que «hombres pequefios» habitan en la espata. Ningun
indigena acampard en el drea abierta y arenosa donde crece
esta planta, por miedo a ser embrujado o incluso asesinado
durante el suefio por estos demonios minusculos.
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El término demonio’ solo deberia aplicarse a un espivitu

que puede ser definido como un ser sobrenatural individual,
que es tinico en su clase o que estd claramente localizado.

A. METRAUX (1949)
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- EXPRIMIDORES DE YUCA
Y SERPIENTES ANACONDA

Rio Kuduyari, Vaupés

UNA DE LAS CREENCIAS MAS curiosas propagadas por los
payés sostiene que el exprimidor de yuca —llamado tipi-
tipi—, una invencidn bésica para extraer el cianoglicésido
toxico de la yuca venenosa, puede convertirse en una ana-
conday devorar a sus victimas. Esta transformacién puede
llevarse a cabo por orden del payé. Muchos indigenas no
creen esta historia, pero la creencia misma y sus ramifica-
ciones se discuten constantemente en sus reuniones.
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Se dice que algunos payés se pueden convertir en anacondas que adoptan
la forma de grandes exprimidores de yuca, esos instrumentos alargados
en forma de manga, que los indigenas usan para extraer el jugo
venenoso de la yuca rallada. El paralelo es obvio: las eldsticas prensas

de cesteria se parecen a los anillos que las enormes serpientes usan para
estrangular. Se dice que estos exprimidores de yuca sobrenaturales flotan
a veces en el rio y se vuelven anacondas y devoran a sus victimas.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)
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- LAS DIVERSAS
«<CLASES>» DEYUCA

General en la Amazonia colombiana

COMO LA PRINCIPAL FUENTE de carbohidratos en la
dieta amazdnica, la yuca ha adquirido su propio folclor. Ha
sido una planta cultivada por tanto tiempo que se desco-
noce en estado silvestre y ha desarrollado un gran niimero
de ecotipos locales que los indigenas pueden identificar
ficilmente, ante todo por las variaciones en color. Estos
diversos ecotipos o variedades tienen con frecuencia nom-
bres muy especificos en las danzas, en el chamanismo y
en los relatos sobre el origen de esta importante planta
comestible.
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Las mujeres distinguen varias clases de yuca (Manihot) por el color del
peciolo, la corteza, el tubérculo y por sus diferentes ovigenes mitoldgicos.
Estas variedades, algunos de cuyos nombres se refieren al color y a los
origenes, son muy importantes en danzas rituales y en la dieta del
chamadn, cuando este se dispone a comenzar sus sesiones de curacion.

C.LaRoTTa (1983)
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* EL ROJO, UN
COLOR MAGICO

A lo largo de toda la Amazonia colombiana

EL ROJO PARECE HABER ADQUIRIDO una posiciéon muy
importante en la mente indigena. Esto puede deberse a
la creencia segun la cual la sangre es esencial, puesto que
representa la vida animal y humana. Los médicos tradi-
cionales ungen sus manos con la tintura roja presente en
este Philodendron epifito de la familia Araceae o aroide.
Los kubeos mascan el tallo crudo de la Schickia orinocensis,
de la familia Haemodoraceae, o romaza, para tratar encias
sangrantes, y beben una infusién de la raiz para corregir
la «sangre pobre». Numerosas tribus pintan a los bebés
recién nacidos con disefios rojos hechos con una tintura
extraida de la planta del achiote, Bixa orellana, de la familia
Bixaceae. El propésito de tal pintura es asegurar un creci-
miento sano y libre de maleficios. Hay otros usos supers-
ticiosos de las plantas con flores, tallos, raices o ldtex rojo
o naranja oscuro, todos relacionados con el sangrado o la
curacién de heridas, lo que sugiere una posible asociaciéon
del color con la sangre.
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El pigmento rojo brillante presente en la Philodendron
haematinum se debe a la pelargonidina, un precursor de
la antocianina, extendida en la familia.

Los médicos tradicionales de los indigenas kubeo le confieren un
significado mdgico a la sustancia de color rojo presente en la espata de
esta especie (Philodendron haematinum). Antes de tratar a un paciente,

tifien sus manos de rojo mediante la manipulacion de las espatas.

T. PLowMAN (1969)
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- UNA PLANTA MAGICA
DE LA SABANA

Raudales de Jirijirimo, rio Apaporis, Vaupés

TANTO LA RESINA DEL Retiniphyllum concolor, como la
del R. truncatum (Rubiaceae), es una medicina importante
entre los taiwanos para el tratamiento de las hemorroides
o el sangrado rectal. La resina debe extraerse de la planta
fresca. Los médicos tradicionales de la tribu Makuna la
emplean en rituales magicos. Entre los kubeos, las flores,
usadas en el cabello, son potentes amuletos amorosos.
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Nunca me quedd claro si el amuleto amoroso pedidya, un capullo usado
en el pelo, debia funcionar gracias a la magia o sélo por sugestion.
Las pociones amorosas mds efectivas... son secretas y mdgicas.

I. GoLDMAN (1963)
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5. DANZAS SAGRADAS, MUSICA Y MASCARAS






- TATWANO FABRICANDO
UN CONJUNTO DE
FLAUTAS DE PAN

Rio Kananari, Vaupés

LAS FLAUTAS DE PAN SON PARTE esencial de la musica
usada en las danzas. La musica pentaténica, mondtona
pero melddica, ejecutada con frecuencia por los jovenes,
ayuda a que los bailarines mantengan una unidad ritmica.
De la misma manera, el chamdn puede pedir a veces que
la musica acompaiie sus cantos, especialmente cuando
canta la historia mitoldgica de la creacién del mundo y el
origen de su pueblo.
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Casi toda la miisica se hace con instrumentos de viento:

flautas de pan que tienen entre tres y trece tubos...

J. H. STEWARD Y A. METRAUX (1948)



 FLAUTISTAS MAKUNAS

Rio Pivaparand, Vaupés

LA MUSICA DE FLAUTAS PARA las danzas ceremoniales
casi siempre es ejecutada por muchachos que aprenden
a tocar el instrumento a una edad temprana. A menudo
se reinen en la maloca por las noches para practicar o
entretenerse tocando. Cuando ejecutan la musica de las
danzas, el payé expresa su agradecimiento a los musicos en
un largo recital cantado. Entonces explica el origen mito-
l6gico de las flautas y le dice al grupo que los sonidos que
produce son placenteros en los dominios sobrenaturales,
adonde la musica asciende durante los rituales magico-
religiosos que ¢l preside.
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Por la noche, los muchachos tocan sus flantas... y las

claras notas se riegan por la sekva quicta.

B. MOSER Y D. TAYLER (1965)
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- TUKANO CANTANDO
A LAS TRES CLASES
DE CAAPI

Rio Vaupés, Vaupés

EN TODA LA AMAZON{A noroccidental la musica es nece-
saria para la actividad chamanistica. Los cantos de los payés
y la musica de flautas, ejecutada antes y después de las cere-
monias méigico-religiosas, son esenciales. Muchos de los
cantos y ofertorios musicales son dirigidos a las plantas
alucindgenas sagradas, la Virola y el Banisteriopsis, fuentes
del rapé psicoactivo y de una bebida embriagante, el caapi,
respectivamente. Los nativos insisten en que las plantas,
o los espiritus que residen dentro de ellas, se complacen
con la musica.
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«3De qué cree usted que servirian mis remedios si yo no les cantara?>.
Los indigenas que me ensesiaron sus secretos creian que las palabras
que articulaba su chamdn tenian su propio poder curativo.

F.B.Lams (1985)
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- FUENTE DE LOS
CASCABELES PARA
LAS PIERNAS

Jinogojé, rio Apaporis, Vaupés

EN VARIAS PARTES DE LA Amazonia colombiana se
emplean diversas plantas con frutas de céscara fuerte para
fabricar los cascabeles para las piernas que se usan en las
danzas. En el Vaupés, la planta favorita es un miembro de la
familia de las calabazas, que es cultivado cerca de las casas,
bajo la atenta mirada del médico tradicional local. Los cas-
cabeles se amarran en la parte inferior de la pierna; junto
con maracas, flautas y a veces colosales palos huecos, pro-
ducen un agradable tintineo que sirve de acompanamiento.

La planta que aparece en la fotografia muestra una
especie nueva para la ciencia botanica; su descripcién 'y
nombre técnico (Cayaponia kathematophora) se derivan
del término griego que significa «portadora de musica».
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Los cascabeles para las piernas se hacen con cdscaras de nuez pulidas.
Las cdscaras varian de tamario y forma, a pesar de que rodas

tienen forma de campana después de que las cortan y las amarran
con hilos de fibra. Cuando se agitan, producen un tintineo...

T. WHIFFEN (1915)
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* MUCHACHOS MAKUNAS
CON MARACAS

Rio Pivaparand, Vaupés

POR LO GENERAL LOS INDIGENAS tienen un gran sentido
del ritmo. A una edad temprana, los nifios comienzan a
aprender el uso de varios instrumentos que dan cadencia
y belleza a la danza. Las maracas son muy importantes,
puesto que también son instrumentos usados con frecuen-
cia por el chamdn para acompafiar sus cantos ¢ invocacio-
nes, o cuando contrarresta o expele un espiritu malevolente
que ha causado una enfermedad. Los dibujos pintados en
la calabaza de la maraca, algunas veces copia de las figu-
ras que se encuentran en los grabados que cubren las pie-
dras de los rios, se consideran representativos de simbolos
sagrados y se realizan después de consultar con un payé.
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Todos los participantes llevaban en la mano derecha una maraca decorada
con dibujos grabados en la superficie y adornada con plumas, la cual,
junto con los cascabeles de los tobillos, servia para acompasiar el pisoteo

del pie derecho y enfatizar asi atin mds el fuerte ritmo de la danza.

T. KocH-GRUNBERG (1909)
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- DANZA DEL YURUPARI
ENTRE KUBEOS

Rio Vaupés, Vaupés

EL TERMINO YURUPARI HA SIDO empleado en la literatura
de muchas formasy ha sido traducido como «demonio»,
«espiritu ancestral », «misterio», «rito de fertilidad»,
«rito de iniciacién», «dios de la creacién», «seguro para
la cosecha» y otros conceptos sobrenaturales. Hay danzas
del yurupari en toda la region, especialmente en la Ama-
zonia occidental y el Alto Orinoco. Todas se caracterizan
por usar flautas sagradas de corteza y por ser prohibidas
para las mujeres.

Al primer sonido de los instrumentos, las mujeres
huyen hacia la selva; en la antigiiedad, las mujeres que
accidentalmente vieran una flauta eran asesinadas, por lo
general con veneno. Las flautas permanecen escondidas
entre danza y danza, muchas veces en los lechos areno-
sos de las quebradas, de donde las sacan los payés cuando
las necesitan. Los hombres mayores abren cajas de orna-
mentos de plumas para decorarlas mientras estdn en uso.
Los iniciados mas jévenes deben soportar severos azotes
propinados por los payés y los duenios de la danza, que
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con frecuencia los hacen sangrar; se les muestra dénde se
esconden las flautas y, a través de este ritual, terminan la
nifez y se convierten en hombres. Los pasos de la danza
son liderados por los payés, quienes circulan continua-
mente un largo cigarro de sesenta centimetros para que
todos fumen de él, a la vez que dirigen los cantos que se
mezclan con los sonidos explosivos de las flautas sagradas.

La danza mids famosa de todas es el yurupart, una
ceremonia ejecutada sélo por los hombres.

P. H. ALLEN (1947)
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- BAILARIN YUKUNA DEL
KAI-YA-REE CON UN
BASTON SONAJERO

Rio Miritiparand, Amazonas

LA DANZA DEL KAI-YA-REE DE los yukunas y tanimukas,
que se realiza cada ano durante la primera semana de abril,
podria ser llamada una danza de evolucién. La serie de bailes
de cuatro dias comienza con una danza enmascarada que
describe el espiritu de la oscuridad y lo apacigua. Luego
sigue un largo conjunto de bailes, cada uno de ellos con un
traje especial que representa numerosos animales —mari-
posas, hormigas, osos hormigueros, jaguares, peces, etcé-
tera—, y finalmente viene una danza en honor del sol, en la
que se usan méscaras circulares hechas de madera de balsa
con la cara del sol pintada en amarillo. Cada baile tiene su
propia musica y canciones. La preparacién de esta ceremo-
nia, en la que participan todos los indigenas que viven a una
distancia razonable, implica una gran cantidad de trabajo.

De todas formas, la ceremonia representa lo que
podriamos interpretar como las ideas indigenas sobre el
desarrollo evolutivo de las razas animal y humana, su con-
flicto con las fuerzas de la oscuridad y su dependencia de
las fuerzas de la luz.
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Las danzas mds importantes y dramdticas no son aquellas mds o

menos abiertas y profanas, que se realizan sin mdscaras, sino las mds
privadas, secretas y sagradas, que se realizan con mdscaras... Son danzas
que representan la mariposa... el buitre, el jaguar, varios pescados,

las larvas, y que se alternan con otras que representan demonios
malignos con forma humana o figuras de gigantes 0 enanos.

P.RADIN (1942)
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* WITOTOS LLAMANDO A
UNA CEREMONIA TRIBAL

La Chorrera, rio lgaraparand, Amazonas

UNO DE LOS OBJETOS MAS INGENIOSOS de los indige-
nas de numerosas tribus de la Amazonia colombiana es el
manguaré o tunday, un tambor de sefiales fabricado con
un tronco ahuecado. Uno o dos troncos de madera dura se
ahuecan quemando o carbonizando el interior con piedras
muy calientes, que se introducen por una ranura longitu-
dinal hecha en el tronco. Si hay dos troncos, uno se consi-
dera machoy el otro hembra. Cuando todo el interior est4
carbonizado, el cascarén que queda tiene un espesor que
varia entre un centimetro y medio y doce a quince centi-
metros. Esto permite que el indigena golpee con su sélida
baqueta con punta de caucho en puntos diferentes de la
superficie del tronco y obtenga notas diferentes.

El manguaré es basicamente un tambor de senales,
pero también puede transmitir mensajes: invitaciones a
bailes, el lugar, el propésito de la danza. Se ha denominado
de manera apropiada «tambor telégrafo»; con alguna
frecuencia también se puede utilizar como instrumento
musical en los bailes, junto con las flautas y las maracas.
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Los fuertes sonidos del manguaré pueden escucharse
a una distancia de dieciséis a diecinueve kilémetros, o ain
mis si el sonido viaja por el rio y no por la selva. Si otras
malocas tienen manguarés, pueden adelantar conversacio-
nes. El o los troncos se pueden suspender de madereros
o de marcos construidos para ese propdsito, usualmente
dentro de las malocas. A menudo estin decorados.

El origen del manguaré se pierde en la antigiiedad.
Los indigenas dicen que lo heredaron de los «antiguos>
y que ha pasado de generacién en generacién.
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EL BEJUCO DEL ALMA

El manguaré o tunday, el notable instrumento de la selva
para hacer sefiales y comunicarse a través del sonido, es
usado por varias tribus en el valle del Amazonas.

W. E. HARDENBURG (1912)
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- LA MASCARA YUKANA
DEL DEMONIO

Rio Miritiparand, Amazonas

SEGUN LA LEYENDA YUKUNA, ¢l primer nifio que naci6
en la tribu fue concebido por una anaconda que vio a una
mujer comiendo la semilla del 4rbol de ye-cha (Micrandra
spruceana de las Euphorbiaceae), que parece un huevo de
anaconda. La mujer quedé embarazada y con el tiempo
dio a luz un nifo. Los hermanos de la mujer, renuentes a
dar muerte al infante, lo perdonaron y el nifo crecio feliz
y lleno de alegria. Sin embargo, mientras que de dia era
nino, por la noche se convertia en boa.

En el primer baile del kai-ya-ree se usa un bastén que
simboliza los drboles; las siguientes danzas emplean una
variedad de mascaras que representan un gran nimero de
animales, desde los mas simples hasta los mds avanzados.
El kai-ya-ree es bdsicamente una ceremonia religiosa que
expresa las ideas indigenas sobre el origen y la evolucién
de la vida. Estas ideas estdn intimamente relacionadas con
la interaccién de las fuerzas del bien y el mal, puesto que,
segun su manera de ver la cosmologia, toda la vida est4
controlada por los demonios buenos y malos.
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El demonio reside en la mdscara, ella lo encarna;

para el indigena, la mdscara es el demonio.

T. KocH-GRUNBERG (1910)
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« UN BAILE DE LA SERIE
DE CUATRO DIAS DE
BAILES KAI-YA-REE

Cario Guacayd, rio Miritiparand, Amazonas

UNA DE LAS DANZAS EN LA larga serie del kai-ya-ree tiene
que ver con el Wagti, que es, segtin los yukunas, uno de
los espiritus que puede ser a la vez benévolo y malévolo.
Este baile especifico tiene visos sexuales, pues celebra el
apaciguamiento del Wagti para permitir la continuidad
de la fertilidad tribal y el éxito en las cosechas. El cardcter
sexual de la danza es claramente evidente en la medida
en que los ejecutantes llevan representaciones del pene
hechas de madera.
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Ellos usan mdscaras que representan a los espiritus de varios
animales y plantas, en un intento por influenciar a los seres
sobrenaturales. Los ritos tienen un claro componente sexual, que

se evidencia en el texto de las canciones y en la aparicion de un
bailarin que lleva un falo muy grande hecho de madera. La funcion
de los ritos es estimular la fertilidad de la floray la fauna.

E Trurp (1981)
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- LA VIGOROSA DANZA EN
HONOR DE WAGTI

Rio Miritiparand, Amazonas

A LA DANZA KAI-YA-REE ASISTEN entre ochenta y cien
indigenas, que vienen desde muy lejos. Esta celebracion
tiene lugar durante la cosecha de la fruta de la palma de
chontaduro (Guilielma speciosa), a comienzos de abril.
Los bailes duran cuatro o hasta cinco dias, segiin duren la
comida y la chicha fermentada. La primera de una serie
de muchas danzas de méscaras, y que se repite varias veces
durante la celebracién, requiere un gran gasto de energia
por sus muchos pasos, verdaderamente bellos, intercala-
dos con ritmicos zapateos; se hace en honor del creador
sobrenatural.

Durante el kai-ya-ree, varias canoas grandes se llenan
con chicha hecha, por lo general, con frutas de chontaduro,
ricas en almiddn. La comida o farifia, la base de carbohi-
dratos vitales, que se hace ordinariamente de yuca, tam-
bién puede hacerse durante estos festivales de frutas de
chontaduro o de semillas de ye-cha (Micranda spruceana),
después de que se les han extraido los téxicos glicosidos
cianogénicos. A los visitantes se les ofrece pescado y carne
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ahumada por las mujeres de la casa, producto de la caza
o de la pesca de los hombres de la maloca donde se cele-
bra la fiesta. Toda la compleja preparacion es supervisada
por los payés, puesto que se considera que la danza es una
ceremonia sagrada.

Wagti, el demonio, no era en ningtin sentido el enemigo eterno de la
humanidad. Wagti fue quien hizo que todos los drboles y las plantas de
la selva crecieran. Fue el misterioso creador y dador de vida. Ciertamente
sus estados de dnimo evan cambiantes —a veces podia tener iva y otras
ser benevolente—, pero de ninguna manera eva enemigo de Wako, el

«dios buenos. Solo era el espiritu oscuro y temible de la Tierra.

W. M. MCGOVERN (1927)
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- LA FUENTE PRINCIPAL
DEL LATEX PARA LAS
MASCARAS

Rio Apaporis, Vaupés

LAS NUMEROSAS Y COMPLICADAS mdscaras de baile,
especialmente aquellas que se preparan para los cuatro
dias de la danza kai-ya-ree de los yukunas, son moldeadas
con cuidado a partir de las resinas de varias plantas. La
mejor de estas resinas es, segun los yukunas, aquella que
producen varias especies del género Moronobea, de las
Guttiferae. Otras plantas con resinas que se usan para el
mismo propdsito son especies de Clusia y de Symphonia
de esta familia.
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El ldtex de los drboles se usa... para fabricar antorchas
[y] en la manufactura de las mdscaras de baile.

J. C. T. UrHoF (1968)
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- ARTESANO YUKUNA
PREPARANDO UNA
MASCARA DE KAI-YA-REE

Rio Miritiparand, Amazonas

LA HABILIDAD ARTISTICA QUE entrafia la fabricacién
de mdscaras con resina caliente es compleja y requiere un
largo aprendizaje. El litex debe estar liquido y tiene que
aplicarse a la base de la corteza mientras atn estd extrema-
damente caliente. Todo esto se hace con un largo y engo-
rroso machete y no con pequenas herramientas de artista.
Esta operacion es uno de los muchos ejemplos de la habi-
lidad artistica innata de los indigenas del Amazonas.
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[Un indigena] aplica la resina caliente a la capucha de tela de

corteza con su machete y modela la cara de la mdscara.

F. Trurp (1981)
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- PALMAS DE
CHONTADURO
ALREDEDOR DE UNA
CASA INDIGENA

Rio Kuduyari, Vaupés

LA PALMA DE CHONTADURO — Guilielma speciosa, algu-
nas veces denominada Bactris gasipaes— es, después de la
planta de yuca o tapioca, la comida mas importante de
los indigenas del Amazonas noroccidental. Esta palma
es a la vez un arbol ornamental y la fuente de un impor-
tante producto alimenticio. Se siembra en filas circulares
o rectangulares alrededor de las malocas. La fruta, que
madura a finales de marzo o comienzos de abril, es extre-
madamente nutritiva, excelente fuente de carbohidratos
y rica en un aceite apetitoso. Es tan importante en la vida
amazonica que entra en la mitologia nativay se organizan
danzas sagradas en su época de maduracion.

No se cree que esta palma cultivada se dé en estado
silvestre y, aunque es de suponer que sea nativa de la parte
mds occidental del Amazonas, su lugar exacto de origen
es desconocido.
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Aprender mds de la vida de los indigenas... y visitar una de

esas chozas se vuelve un deseo irresistible... El hombre tiene una
inclinacion amistosa, sus hijos estin comiendo las agradables frutas
rojas y amarillas de la palma chontaduro (Guilielma speciosa).
En las aldeas indigenas, con frecuencia se pueden ver cientos de
esos drboles alvededor de las casas, los cuales aumentan la belleza
del paisaje y suministran abundante alimento saludable.

B. SEEMANN (1856)
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- TRAJE DE LA DANZA
FUNERAL KUBEA

Rio Kuduyari, Vaupés

EL VESTIDO DE LA DANZA FUNERAL kubea es muy dife-
rente de los trajes que se usan en los bailes de otras celebra-
ciones. Es mas limitante y las danzas son més discretas. Con
todo, seguin los informes durante la celebracién del fune-
ral se consumen tremendas cantidades de chicha. No obs-
tante, en la medida en que la embriaguez se considera una
condicidn sagrada o sobrenatural, la bebida no representa
una busqueda de placer sino més bien lo que pudiera lla-
marse una remision religiosa del muerto hacia su viaje final.

La danza se caracteriza por restricciones alimenticias
y sexuales, que deben observarse antes de la ceremonia de
entierro. Invariablemente el payé supervisa toda la cere-
monia de la muerte.
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El significado profundo de todas estas danzas es claro. Es un
encantamiento. El espiritu del muerto, al cual se le atribuye en
todas partes una naturaleza colérica y vengativa, debe ser aplacado

para que no pueda volver y llevarse a uno de los afligidos.

T. KocH-GRUNBERG (1910)
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- UNA LOCALIDAD
SELVATICA AISLADA
Y SOSPECHOSA

Rio Macayd, Vaupés

HASTA LOS BOTANICOS QUE penetran en las selvas ama-
zOnicas por primera vez se fascinan con la riqueza abru-
madora, la exuberancia y la novedad. Quienes nacen y son
criados en este ambiente jamds se olvidan de reverenciarlo
y protegerlo, a pesar de que creen que criaturas sobrena-
turales frecuentan ciertos lugares para acechar a los seres
humanos intrusos.

En muchos aspectos, el habitante de la selva es nues-
tro conservacionista mas eficiente.
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La selva es silenciosa e inalterable. Debido a su inmensa extension es
menos conocida para el indigena [que los rios] y por eso este cree que alberga
mds peligros. En cuanto uno entra en su penumbra, debe adaptarse a

una escala mds cercana de las cosas: las raices y los bejucos, las ramas

enmaraniadas y los troncos resbalosos que cruzan aguas estancadas.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)



- UN ARBOL CON RAICES
EN FORMA DE ZANCOS

Jinogojé, rio Apaporis, Vaupés

MUCHAS PERSONAS QUE NUNCA han trabajado con los
indigenas que habitan las selvas del Amazonas pueden no
entender su miedo ante ciertas «criaturas» de la jungla.
No obstante, es cierto que, ademas de su respeto por la
densa vegetacion, hay ciertos arboles y claros que ellos
deben evitar por su seguridad personal. Por alguna razén
que no pudimos entender, nuestros nativos dudaron en
talar un drbol con raices en forma de zancos, explicando
que «no era como los otros drboles>. Supusimos que esta
indecisién se debié al hecho de que, junto con otras plan-
tas raras, a este arbol se le atribufa una importancia espe-
cial en la naturaleza.
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Debido a distintas razones, con mucha frecuencia los drboles,
y menos frecuentemente otro tipo de plantas, son contemplados
con reverencia o vistos como sagrados. En algunos casos,

la razdn se pierde en la antigiiedad de la gente.

J. M. WarT (1972)
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* EL «JARDIN DEL
DIABLO»

Puerto Ospina, rio Putumayo, Putumayo

EN LA DENSA JUNGLA UNO encuentra claros que los indi-
genas y sus cazadores conocen bien y que dicen que estdn
llenos de peligros impredecibles, muchos de los cuales
no se pueden evitar en el curso de las actividades norma-
les. Muchas de estas dreas se conocen como «jardines del
diablo». Estan pobladas de arbustos téxicos infestados de
hormigas, o de arboles pequefios del género Duroia. Donde
estos arbustos abundan no crece nada mds, a excepcion
de las Selaginella y de unos pocos helechos. Tales puntos
lucen desérticos y desolados.

No existe una explicacién cientifica para esta inusi-
tada ocurrencia ambiental. El indigena cree que se debe
a una causa sobrenatural: la residencia de seres invisibles.

Algunos suponen que las feroces hormigas que viven
entre la Duroia devastan toda la vida vegetal que invada
los alrededores; otros piensan que la Duroia puede exudar
una sustancia toxica para el resto de la vegetacion, y hay
quienes presumen que en estos puntos aislados la tierra es
diferente. S6lo queda la improbable explicacién indigena
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sobre los origenes sobrenaturales. Este es uno de los enig-
mas cientificos de la regién.

En la selva bay... lugares peligrosos. Algunas veces uno encuentra un claro,
con frecuencia muy grande, donde a duras penas crecen unas pocas plantas,
o donde el piso plano estd cubierto de hierbas bajas, sin drboles o maleza.
Estos lugares... son temidos por los indigenas... son lugares de reunion de
los espiritus, de las almas de los muertos o de apariciones fantasmales de
origen desconocido. En ellos se escuchan sonidos misteriosos, y quien se
aventure a acercarse a uno de estos claros corre el peligro de enfermar.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)
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* LAS CAIDAS DE
AGUA DE JIRIJIRIMO

Rio Apaporis, Vaupés

EL RIO APAPORIS ES TRANQUILO en casi todo su reco-
rrido, aunque ocasionalmente se convierte en un rio
estrepitoso en sus 2.170 kilémetros de longitud. Estd inte-
rrumpido por muchos raudales y por hermosas aunque
peligrosas caidas de agua, producidas por las numerosas
montanas de arenisca y sus bases de roca presentes en el
area. No obstante, de acuerdo con los indigenas, tales caidas
de agua tienen un origen sobrenatural antiguo y fueron
levantadas por poderosos chamanes del pasado o por espi-
ritus que necesitaban marcas limitrofes. Actualmente, cada
uno de los raudales principales es sagrado para un grupo
de indigenas. Jirijirimo es sagrada para los taiwanos que
habitan en el cercano rio Kananari.
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Todlos estos raudales y rapidos ocupan un lugar importante en los
mitos indigenas y las tradiciones... Bien adentro en las selvas de una
de las regiones mis desconocidas del territorio del Vaupés, las caidas

de Jirijirimo... son uno de los espectdculos mds extraordinarios.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)
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- LA REGION SAGRADA
DE JIRIJIRIMO

Raudales de Jirijirimo, rio Apaporis, Vaupés

Los RfOS SON EXTREMADAMENTE importantes en la
mitologia y la supersticion de los indigenas. Son la habita-
cidn de innumerables criaturas sobrenaturales, muchas de
las cuales deben ser consultadas, aplacadas y pacificadas por
intervencidn del chaman. Estos seres sobrenaturales actdan
principalmente en la vecindad de los numerosos raudales
de los rios donde, naturalmente, los humanos enfrentan
mayor peligro que en las aguas tranquilas. Por lo general,
el rio es el Senor de los Peces y debe ser aplacado por las
suplicas de los payés, aunque existen otros espiritus meno-
res que operan en los cursos de agua mas pequenos.
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Mientras la selva es un terveno sin grandes diferencias, los rios se conocen
por cada curvay cada afloramiento de rocas... Elrio es el origen de poderes
ancestrales, de beneficios y de peligros... Es literal y simbélicamente un

hilo conector para la gente. Es fuente productora y la via por la cual
viajaron los ancestros. En é] estan los nombres genealdgicos y las referencias

mitoldgicas; particularmente estas dltimas se encuentran en los petroglifos.

I. GoLDMAN (1963)
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- RAUDALES DE YURUPARI{

Sitio de danza kubea del Yurupari

EsTA HERMOSA CAIDA DE AGUA, la primera en el curso
del rio Vaupés, es sagrada para los indigenas kubeos, quie-
nes cada ano realizan alli la principal danza del yurupari.
Es tan importante en la vida tribal que con frecuencia los
indigenas viajan durante dias para asistir a la ceremonia.
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Con frecuencia los raudales y los rapidos sirven de limites territoriales
y sitios miticos... Para los indigenas... son los lugares de origen de

las diferentes tribus y la residencia del «Serior de los Peces>.

E Trurr (1981)
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- RAUDALES DE YAYACOPI

Rio Apaporis, Vaupés

LOs BELLOS RAUDALES DE Yayacopi, en forma de herra-
dura, son sagrados para los indigenas makunas de los rios
Piraparand y Popeyakd. Junto con los raudales de Jiriji-
rimo, localizados un poco mds arriba, se encuentran en
una localidad de gran interés para el naturalista, puesto
que es un drea donde hay muchas plantas endémicas que
no existen en ningun otro lugar. Conscientes de esto, los
indigenas compartieron sus observaciones perspicaces
con los botdnicos que se encontraban recolectando plan-
tas representativas de su rica flora.

Los mitos de origen makuna explican que los dioses
levantaron esta gran barrera para marcar el limite de su
territorio, cuando llegaron procedentes de la Via Lictea
para poblar la Tierra.
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Los indigenas suponen que muchos rdpidos, rivs, islas, canales,

rocas, montanias, selvas, etcétera, tienen un origen mitico.

A.BrUzz1a ALVES DA SiLvA (1962)
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- PELIGROS
SOBRENATURALES EN
LOS CURSOS DE AGUA

San Felipe, rio Negro, Vaupés

LOS CANALES Y RIACHUELOS oscuros y perezosos, donde
la vegetacién pricticamente se ensefiorea, parecen ser,
segun la creencia indigena, regiones en las cuales los espi-
ritus y demonios peligrosos practican sus atroces trave-
suras. Estos lugares ofrecen maravillosas posibilidades de
recoleccion para los botdnicos. A pesar de esta creencia,
nuestros asistentes indigenas nos acompanaron, y se sin-
tieron seguros puesto que en el grupo iban tres o cuatro
personas y porque los botdnicos no eran indigenas. Pero
el miedo a los canales de aguas lentas, cubiertos de vege-
tacién colgante, es muy fuerte, especialmente hacia las
horas del crepusculo.
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La leyenda de la mai-dagua — «Madpre de las aguas»— es sencilla: esta
fantdstica hechicera frecuenta los rios y los l6bregos igarapés [canales]. Acecha
a las parejas jovenes y les trae mala suerte... Entona cantos magicos. El
indigena que trata de verla comienza a delivar. Tan pronto posa los ojos en

su belleza, pierde los sentidos y es transportado por el gozo... Si se deja llevar
de esta maneray la busca en las riberas del rio, el hada abre sus bellos brazos

entre la maleza, lo envuelve y lo hace movir de amor en el lecho del rio.

BARON DE SANTA-ANNA NERY (1901)
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- UN EXTREMO DEL CERRO
CHIRIBIQUETE

Rio Macayd, Vaupés

LAS MONTANAS PLANAS DE cuarcita de la Amazonia
colombiana son desoladas elevaciones en una selva tro-
pical que, de lo contrario, seria plana. Son el hogar de un
extraordinario nimero de plantas endémicas, y constitu-
yen los restos de una cadena continua de elevaciones que
alguna vez se extendia en forma de medialuna desde las
montafas de la Guayana y el sur de Venezuela hasta la
Serrania de la Macarena en Colombia, en la cercania de
los Andes, que son montafias mucho mds jévenes.

Estas montanas de forma extrana y flora diferente han
atraido la curiosidad de las gentes nativas durante mucho
tiempo, y no es sorprendente que sus chamanes hayan deci-
dido que son la morada de seres sobrenaturales.
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Los indigenas les temen a las colinas rocosas que uno encuentra...
en las profundidades de la selva, porque creen que alli es donde
habitan los seiiores sobrenaturales de los animales de caza. Creen
que estas colinas... son como las malocas donde viven los animales
bajo la proteccion de su sesior, y se dice que cerca de estas colinas...
hay lugares abiertos donde ellos se resinen a danzar y a jugar.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)

360



* SELVAS DE CHIRIBIQUETE
Y RIO AJAJU

Confluencia de los rios Ajaju y Macayd, Vaupés

EL SIMBOLISMO DE LOS RiOS entre los indigenas tukanos
es muy complejo porque la imagineria se refiere a contextos
diferentes, cada uno con su propio cédigo de interpreta-
cién. En una versidn, el curso principal del rio se concibe
como una marafia alargada de bejucos, mientras que sus
muchos ramales y meandros representan los véstagos entre-
tejidos del «bejuco del alma .
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Ellos creen que en las selvas y los rios reside una multitud de espiritus
peligrosos —diablos 0 monstruos—, algunos de los cuales persiguen
a los humanos para matarlos... El espiritu mds conocido y temido

es el boraro... llamado comiinmente kurupira... pero también hay
otras criaturas que babitan en la selva... [En una] categoria muy
distinta estin los llamados naxti, de los cuales hay dos grupos: los
uaxti de la selva... y los del agua... Tanto los boraro como los waxti
som criaturas que viven en las profundidades de la jungla.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1968)
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- LA ENMARANADA
VEGETACION DE LA
MONTANA

Cumbre del cerro Isibukuri, rio Kananars, Vaupés

LAS CUMBRES PLANAS DE LAS montafas de arenisca estdn
revestidas de un enmarafiado manto de plantas arbustivas,
muchas de las cuales son de gran interés botdnico por ser
especies endémicas que no se encuentran en ninguna otra
parte. El indigena, acostumbrado a las selvas altas, por las
cuales es mas fcil caminar, no disfruta de la vegetacién
cerrada a través de la cual no puede ver y donde cree que
los monstruos se pueden esconder mas ficilmente.
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Estos cervos, con sus farallones y oscuras cavidades, son.... la morada
de Vaimahsé, el espiritu sobrenatural Seior de los Animales....,

un payé por derecho propio. Por lo general, este espiritu... aparece
en las alucinaciones y se ve como un enano rojo, una persona
pequeria ataviada como un cazador, con arco y flecha.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)
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- CUMBRE DEL CERRO
ISIBUKURI

Rio Kananari, Vaupés

LA EXTRANA FLORA ENDEMICA presente en las aisladas
mesetas de arenisca, relacionada con la flora de los tepuyes
de Venezuela y la Guayana, es reconocida por los indigenas
como una vegetacién diferente de la que puebla las selvas
de las regiones planas que las rodean. Existen muchos rela-
tos a proposito de las insdlitas plantas que hay en esa flora
enmarafada y de poca altura caracteristica de estas dreas
extraordinarias, la mayoria de las cuales estdn presentes en
el rico folclor de la mitologfa.
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[La Amazonia colombiana] se caracteriza por la presencia de una
serie de montaias planas en la cumbre, llamadas mesetas. Estas
montanas, cubiertas de una densa vegetacion, son restos del Escudo de

la Guayanay ocupan un lugar importante en la mitologia indigena.

E Trurr (1981)
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- UNA CUEVA DE CUARCITA

Yapoboda, rio Kuduyari, Vaupés

Los INDIGENAS CREEN QUE estas cavernas son el hogar
de los ancestros, quienes pueden abandonarlas a voluntad
para errar por todas partes. Estos son, naturalmente, invi-
sibles, aunque algunos chamanes sostienen que sus propias
almas, cuando dejan el cuerpo durante la embriaguez con
el «bejuco del alma>, pueden ver a estos seres errantes y
conversar con ellos sobre la vida en las cavernas. Segun los
nativos, algunas de estas cavernas tienen dibujos simples
o imdigenes de animales en las paredes, en su opinién de
origen sobrenatural.
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Aparentemente existe la creencia en alguna forma de vida después de la
muerte. De acuerdo con la tradicion de los kubeos, las almas de los muertos
residen en una serie de cavernas de arenisca, o cerca de ellas, localizadas
en una region de sabanas abiertas entre las cabeceras del rio Kuduyari y

el rio Cubiyd, conocida como la Yapobodd — «sabana del venado»—.

P.H. ALLEN (1947)
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- UNA PROFUNDA GRIETA
DE CUARCITA

Cerro Castillo, rio Apaporis, Caqueti

LAS NUMEROSAS GRIETAS EN las montanas de cuarcita
que se encuentran regadas a lo largo de la Amazonia colom-
biana llenan de terror a los indigenas. Algunas son muy
profundas y tienen formas curiosas, y en ellas se cree que
moran monstruos peligrosos. Los mds dafinos, dicen los
payés, son aquellos que pueden hacerse invisibles pero que
con frecuencia cantan o chillan, emitiendo gritos estriden-
tes que retumban contra las paredes con extrafios ecos.
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Las grietas y las caidas son lugares sagrados para los numerosos
grupos indigenas que viven en la region. Estos son parajes donde la
anaconda celestial dejé su huella cuando iba hacia las cabeceras de
los rios para establecer los lugares de residencia de todas las tribus:
miranias, yukunas, tanimukas, makunas, barasanas y tatuyos.

C. A. DoMiNGUEZ (1987)
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- TIPICA CIMA DE UNA
MONTANA DE CUARCITA
EROSIONADA

Sabana Kariendd, rio Kubiyi, Vaupés

LA DEVASTACION GEOLOGICA de las blandas cimas de las
montafas de cuarcita ha dejado cientos de rocas erosiona-
das de formas extravagantes, muchas de las cuales tienen
forma de animales. Es natural que estas sean interpreta-
das como obra de fuerzas espirituales y que se asocien en
la mente indigena con la actividad sobrenatural.
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Siempre se dice que cualquier roca extraordinaria

estd habitada por animales monstruosos.

E.F. IMTHURN (1883)
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- LA GRAN CARA DE
PIEDRA QUE REPRESENTA
UN ESPIRITU

Caidas de Jirijirimo, rio Apaporis, Vaupés

EN EL LARGO TUNEL, ENCERRADO entre farallones y
extranamente silencioso, por el que circulan las aguas del
Apaporis después de dar tumbos sobre los estruendosos
raudales de Jirijirimo, hay, esculpida por agentes natura-
les durante el transcurso de siglos, la cara de un dios. Jiri-
jirimo es un sitio sagrado para los indigenas taiwanos, que
creen que la escultura fue puesta alli por los dioses para
indicarles que ellos todavia controlan las aguas y que este
pasaje es especialmente sagrado para ellos.

Mas alla de las caidas de Jirijirimo, el rio se estrecha
en un candn de unos seis u ocho kilémetros. Por encima
de este canén hay una interesante sabana llena de plan-
tas exOticas. Nuestros remeros nativos prefirieron encon-
trarnos, con todo nuestro equipaje, al final del canén; su
payé taiwano les habia dicho que nunca debian verle la
cara al dios que vivia debajo de la caida de agua. Nosotros
remamos solos a lo largo del canién y los muchachos nos
encontraron al final.

373



RicHARD EVANS SCHULTES

La religion es un credo primitivo y poco entendido, que adora
a espivitus de la selva y del agua, muchos de los cuales son

daiinos y deben ser aplacados de diversas formas.

P.H. ALLEN (1947)
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- LA PIEDRA COCODRILO

Yapoboda, rio Kuduyari, Vaupés

NoO HAY DUDA DE QUE ESTA piedra de cuarcita alargada,
con su aspera superficie que se asemeja a un cocodrilo,
y un extremo donde parecen estar la cabeza y los ojos,
hace parte de la supersticion local. Muchas rocas y fara-
llones de formas curiosas que semejan animales son natu-
ralesy, desde el punto de vista indigena, representaciones
l6gicas de espiritus animales.

Los indigenas kubeos nos aseguraron que esta figura
en piedra representaba un cocodrilo que desobedecié a los
espiritus que controlan los rios y se aventuré en la sabana
para ver como era la vida alli. Fue castigado obligdndolo
a permanecer por siempre lejos del rio.
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No es ningtin mito que la superficie dorsal de un cocodyilo tiene un

evidente parecido con un tronco o una piedya cubiertos de liquenes.

P. CuTRIGHT (1940)
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7. NACIMIENTOS Y ANTICONCEPCION






- UN HUERTO DE YUCA

Rio Kananari, Vaupés

EN EL VAUPES, EL CULTIVO de la yuca es realizado de
forma exclusiva por las mujeres. Los chamanes se refie-
ren a ellas como «madres de la comidax. Se dice que los
tubérculos comestibles —base de la dieta en todo el Ama-
zonas— son sus hijos. Es dificil explicar si la costumbre
generalizada de dar aluz en los huertos de yuca es el resul-
tado de esta curiosa creencia chamanistica, o viceversa.

379



El parto tiene lugar en el huerto de yuca de las mujeres. Estas se mantienen
activas hasta el momento en que comienzan los dolores del parto. He visto
mujeres embarazadas que salen hacia sus huertos de yuca como si fuera un
dia ordinario de trabajo y regresan en la tarde con un bebé recién nacido.
Una mujer proxima a dar a luz debe alertar a su marido, de forma tal que
él no abandone la casa 0 haga alguna cosa que exija un esfuerzo que pudiese

interferir mdgicamente con el alumbramiento y la seguridad del bebé.

I. GoLDMAN (1963)



- MADRE KUBEA BANANDO
A UN INFANTE

Soratama, rio Apaporis, Amazonas

POR LO GENERAL, LAS MADRES bafan a sus bebés recién
nacidos tan pronto como los llevan del huerto de yuca a
la maloca. Después del bafio, la madre les pinta puntos
rojos en la caray en el cuerpo. Este curioso procedimiento
se realiza para que el nifio se parezca al jaguar y asegurar
asi la proteccion por parte de este animal tan importante
en la religion y la supersticién indigenas. También se cree
que esto es necesario para hacer que el infante forme parte
de la raza humana.
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Las madyes barian a los nijios con frecuencia y en circunstancias
Placenteras... [para ellas] esta es una agradable interrupcion a sus
mondtonas y arduas tareas domésticas... El capitan o chamadn [es]

el responsable de soplar humo de tabaco sobre el rio y cantar para
alejar sus peligros. El conjuro que se canta invoca a las anacondas

y les pide que hagan caso omiso de la gente que se estd bariando.

La anaconda de rio y otras criaturas acudticas... se irvitan con el

nacimiento de un nisio, razén por la cual hay que hacer que se vayan.

I. GoLDMAN (1963)
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- UN AROIDE ABUNDANTE
EN LAS SABANAS

Yapobodad, rio Kuduyari, Vaupés

SE DICE QUE ESTA ABUNDANTE planta —Philodendron
dyscarpium, de las Araceae o familia del anturio—,
que crece sobre las rocas de las sabanas cuarciticas, es la
«mejor» de tres especies de aroides apreciadas por los
indigenas como anticonceptivos. De acuerdo con los infor-
mes, a veces esta planta es usada por mujeres que quieren
castigar a un marido al que no aman negdndole la posibi-
lidad de tener hijos.

Se ha sugerido la presencia de un simbolismo falico
en la evolucién del empleo del anticonceptivo derivado
de las especies de aroides por la forma de la inflorescencia.

Nada se sabe de los componentes quimicos de esta
abundante especie. El obvio simbolismo falico de la espa-
dice erecta puede ser responsable de su utilizacién nativa,
pero el empleo en la Amazonia colombiana de varios otros
miembros de la misma familia para iguales propésitos
indica que es recomendable una evaluacién quimicay
farmacoldgica.
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El trasfondo salvaje del anticonceptivo es interesante puesto que es una
de las pocas drogas cuya efectividad clinica hemos podido comprobar
personalmente con razonable precision... La indagacion de sus secretos
fue inusualmente dificil puesto que su manufactura no sélo estd envuelta
por los velos de la brujeria y el ritual supersticioso, sino que también hace
parte de un aspecto de los pueblos primitivos que es atin mds dificil de

penetrar que la magia negra de los brujos: es una «cosa de mujeres>.

R. GiLL (1940)
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8. ARTE Y ARQUITECTURA






- LA OLLA SAGRADA
DE CAAPI

Todas las tribus tukanas, Vaupés

SE DICE QUE LA OLLA CEREMONIAL del caapi representa
el cuerpo femenino. Aunque los disefios pueden variar,
siempre parecen incluir motivos circulares u ovales cuyo
significado es oscuro. El invariable rojo basico sugiere una
connotacién mistica. El recipiente siempre permanece col-
gado fuera de la maloca, protegido de la lluvia por el alero
de la esquina derecha del techo cuando uno entra por la
puerta principal.

Durante la manufactura de una olla de caapi, que se
hereda de generacién en generacidn, cada paso de la ope-
racién esta controlado por estrictos rituales que incluyen
los cantos tradicionales del chamén.
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La olla para el caapi siempre tiene la misma forma de vientre
y estd decorada con dibujos amarillos sobre fondo rojo oscuro...

Nunca se lava, aunque se redecora de cuando en cuando.

T. KocH-GUNBERG (1909)
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- DECORACION EN
LOS MUROS DE UNA
CASA MAKUNA

Rio Pivaparand, Vaupés

LAS DECORACIONES DE LOS muros siempre tienen un
significado simbdlico para el indigena. Es corriente que
los disefios tengan origen en las visiones experimentadas
durante la embriaguez con caapi, aunque a menudo, tal
es el caso de los frecuentes motivos circulares que repre-
sentan el Sol y la Luna, se copian de los petroglifos que,
segun la creencia, tienen origen sobrenatural.

389



RicHARD EVANS SCHULTES

A veces los tukano cubren el frente de su casa con grandes pinturas
geométricas o figurativas, ejecutadas con pigmentos minerales en las
paredes de corteza. Cuando les preguntamos sobre el significado de
estas pinturas, simplemente contestaron: «Son las cosas que vemos

cuando tomamos yajé, son las gabpi-ghori>, las imdgenes del yajeé.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1972)
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- PETROGLIFO DEL SOL

Rio Pivaparand, Vaupés

SE CONSIDERA QUE EL SOL Y LA Luna representan seres
sobrenaturales y, como tales, desempenan papeles impor-
tantes en la mitologia aborigen. Los antiguos petroglifos
que abundan en el Vaupés representan con frecuencia estos
importantes elementos de las creencias religiosas nativas
mediante anillos o circulos concéntricos.
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Los indigenas asocian todos los petroglifos de esta region con su
propia mitologia... El Soly la Luna son criaturas sobrenaturales
en la mitologia tradicional de los pueblos tukano.

E Trurr (1981)
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- BARASANAS EXAMINANDO
PETROGLIFOS SAGRADOS

Rio Pivaparand, Vaupés

EL RfO PIRAPARANA, EN EL Vaupés, es una de las dreas
mds ricas en petroglifos. Existe un lugar, en la cabecera de
unos raudales impasables, donde se encuentran muchos
de estos grabados en unos treinta metros de pared de roca.
Los barasanas, que deben detenerse en este punto para
transportar por tierra sus canoas, creen que esta obra artis-
tica representa uno de los sitios donde vivieron alguna vez
sus seres sobrenaturales, y que hicieron estas imagenes
antes del advenimiento de los seres humanos a la Tierra.
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También estin las tallas en piedra... arcaicas aunque
extraordinariamente vivas... Muchas de las figuras representan

al Soly la Luna... ;Cudl es el significado de estos dibujos?

B. MoSER Y D. TAYLER (1965)
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- UN MOTIVO COMUN DE
LOS GRABADOS EN ROCA

Yavareté, rio Vaupés, Vaupés

EN LA VECINDAD DE YAVARETE, sobre el rio Vaupés, se
encuentran muchos petroglifos. Algunos de ellos estin
situados en rocas que bordean raudales tremendos, y es
dificil entender cémo pudieron los indigenas realizar estos
disefios, que debieron consumir mucho tiempo de cin-
celado, sobre una roca granitica dura en extremo y bajo
condiciones tan peligrosas. El misterio de su creacién por
parte de gentes que sélo disponian de herramientas de
piedra supera la imaginacién y nos permite entender por
qué los indigenas de hoy creen en el origen sobrenatural
de estas obras de arte.
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Se considera que varios hitos de la Amazonia noroccidental son
lugares donde la humanidad tuvo sus origenes... Todos ellos tienen
en comiin que son rocas enormes... localizadas en grandes randales,
la mayoria de las cuales estan cubiertas de antiguos petroglifos.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1975)
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- PETROGLIFOS
SOBRE GRANITO

Yavareté, rio Vaupés, Vaupés

DE ACUERDO CON LA CREENCIA, muchas de las figu-
ras mds abundantes de los petroglifos del Vaupés repre-
sentan seres sobrenaturales alados. El uso de alas puede
ser, en parte, resultado de las experiencias de los antiguos
indigenas que hicieron los grabados; experiencias de volar
por los aires, que es un sintoma inicial muy frecuente en
la embriaguez con alucindgenos.
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Tial vez los especimenes [de petroglifos] mds impresionantes se...
encuentran en las selvas ecuatoriales de Colombia, donde representan
elementos vivos de la cultura de... las tribus... Los indigenas... los

asocian con varios conceptos de sus creencias mdgicas y religiosas.

E. Trurr (1981)
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- UN MOTIVO COMUN
EN LOS PETROGLIFOS

Rapidos de Nand, rio Piraparand, Vaupés

SE CREE QUE MUCHOS DE los petroglifos mas comunes
se basan en figuras geométricas «vistas» bajo la influen-
cia de plantas alucinégenas tales como el caapi o yajé. Por
lo menos los indigenas las describen como las cosas que
«ven» durante la embriaguez, y los payés parecen estar
de acuerdo con esta interpretacién de las figuras. Si esto
es cierto, es un argumento en favor de la antigiiedad del
uso de alucinégcnos, puesto que no se tiene conocimiento
sobre qué indigenas hicieron estos petroglifos ni sobre su
edad. Muchos de ellos representan falos, lo cual sugiere
fertilidad y procreacién.
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Se cree que ﬂlglmo: motivos que ﬂpﬂ}"€€€ﬂ unay otravez en [ﬂSPiEd}’ZZS}/

las paredes de roca fueron creados bajo la influencia de alucindgenos.

E Trurr (1981)
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* PETROGLIFOS QUE
REPRESENTAN ANIMALES

Rio Apaporis, Vaupés

CASI TODAS LAS ROCAS QUE estan alrededor de més
de dos docenas de raudales y rapidos importantes en el
Vaupés tienen grabados que casi siempre representan figu-
ras miticas. Uno de los aspectos sorprendentes de la vida
indigena es la familiaridad de los nativos con los cuentos,
transmitidos de padre a hijo, sobre el origen sobrenatural
de estos petroglifos.

Muchos indigenas piensan que los petroglifos indican
los lugares que son sagrados para el Sefior de los Animales.
En el rio Apaporis, las representaciones de animales son
extremadamente raras. Los makunas afirman que los petro-
glifos de esta fotografia representan ranas. Ellos tienen
una historia que cuenta que, al comienzo de la creacién,
las ranas eran animales grandes y poderosos, pero eran tan
arrogantes con todos los otros animales que el Sefor de
los Animales resolvi6 volverlas insignificantes, mas peque-
fias que los peces y las culebras, y decidié que nunca més
podrian volver a vivir sélo en el agua o sélo en la tierra
lejos del agua.
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Los petroglifos se dividen en dos grupos casi iguales: los que tienen formas
geométricas y los que representan figuras de la naturaleza... Los sequndos
incluyen una muestra representativa de la fauna moderna de Suramérica.

I. Rousk (1949)
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- CASA CIRCULAR MAKUNA

Rio Popeyakd, Amazonas

COMO MUCHOS OTROS ASPECTOS de la vida, la gran
maloca circular caracteristica de la tribu Makuna estd cons-
truida de tal forma que representa el universo. Los postes
principales que soportan la techumbre de paja son las mon-
tanas que aguantan el cielo; los postes mas pequenos se
interpretan como representaciones de los descendientes
de la anaconda sagrada original, que vino de las profundi-
dades y se convirtié en ser humano. El techo, bellamente
confeccionado, representa el mundo, y el caballete de la
cumbre significa los limites del mismo universo, mientras
que el piso representa la Tierra.

La parte central de la maloca esta reservada para las
danzas sagradas, las reuniones y congregaciones supervi-
sadas por los payés. Cada uno de los numerosos grupos
familiares que vive en esta casa comunal tiene una sec-
cidn, alrededor de la periferia interna, donde se desarro-
lla la vida familiar.
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Las grandes casas comunales en las que viven representan el universo: el
techo es el cielo, la puerta de los hombres esta... en el este, por donde sale
el Sol, y la puerta de las mujeres esta... en el oeste, por donde se esconde;

las paredes son... los bordes del mundo. Los chamanes, al igual que otros

hombres, ven las casas de esta manera cuando estin bajo los efectos del yajé.

S.HuGH-JoNEs (1979)
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- CASA COMUNAL
RECTANGULAR

Rio Kananari, Vaupés

MUCHAS DE LAS GRANDES casas comunales en el Vaupés
son hogar de ocho a diez familias. Cada grupo familiar
tiene una pequena 4rea a lo largo de la periferia interna
de la enorme construccién en donde tiene sus hamacas 'y
su hoguera. La parte central de la casa esta libre de habi-
taciones y se reserva para las frecuentes danzas ceremo-
niales a las que asisten muchos miembros de la tribu que
viven en los alrededores, algunos de los cuales caminan
o reman largas distancias para asistir a los festivales que
duran varios dfas.

Los médicos tradicionales o los chamanes son quie-
nes ofician estas ceremonias; la construccidn de las casas
se realiza bajo su consejo y control, y son ellos mismos
quienes «consagran» la estructura y las pinturas de las
figuras sobrenaturales que a menudo adornan las paredes
exteriores de las construcciones.

La maloca rectangular es tipica de los taiwanos y las
tribus emparentadas con ellos.
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Ha sido posible demostrar la importancia de la mitologia indigena
y el simbolismo mdgico religioso... tanto en la construccion de

una edificacion, como en la escogencia del sitio, el arreglo del
asentamiento, el lugar destinado a las familias individuales en las
moradas comunales y también la decoracidn artistica de las casas.

E. Trurr (1981)
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- EL INTERIOR DE
UNA MALOCA

Rio Kananari, Vaupés

LA PARTE CENTRAL DE CADA casa indigena o maloca —del
tipo circular o rectangular— es un 4rea reservada para los
payés y las actividades bajo su control y supervisién. Es
espaciosa y siempre se mantiene escrupulosamente limpia
y bien barrida. Aqui se prepara la coca, una actividad que
indica la posicién semisagrada que alguna vez tuviera este
narcdtico que, sin embargo, hoy es un elemento cotidiano
y profano de la vida masculina.
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El drea central [de la maloca] estd asociada con la excluyente
sociedad masculina y las actividades rituales sagradas,
mientras que la periferia es el dominio de la vida familiar,
las mujeres y actividades profanas como cocinar.

S. HuGH-JoNES (1979)
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9. RITUALES Y PLANTAS DE
LA CAZA Y LA PESCA






- UNA PLANTA DE GRAN
IMPORTANCIA EN LA
MEDICINA MODERNA

Rio Loretoyacu, Amazonas

LA ESPECIE CHONDRODENDRON tomentosum es la fuente
de un alcaloide —tubocurarina— conocido por su activi-
dad relajante y paralizante en los musculos esqueléticos.
En conjunto con uno o dos derivados semisintéticos, este
alcaloide es apreciado como aditamento de la anestesia
para producir relajacién muscular en varios procedimien-
tos quirargicos.

Los cazadores nativos prefieren las plantas més viejas,
que parecen ser mds ricas en el principio activo. En la
medida en que la recoleccién de la corteza y las raices
tiende a matar naturalmente estas lianas de lento creci-
miento, esta especie escasea mas cada afo en las selvas ama-
zonicas mas occidentales de Colombia, Ecuador y Pert, lo
que representa un problema para la produccién comercial
del jarabe de curare con propdsitos médicos.
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El veneno mds importante es el curare... Su complicada receta

es un tesoro que se bereda de generacidn en generacion.

T. WHIFFEN (1915)
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- UNA ESPECIE MENOR
DE CHONDRODENDRON

Ucursique, Putumayo

EXISTEN OCHO O NUEVE ESPECIES nativas de Chondro-
dendron en Colombia, Ecuador, Pert y Brasil. Los espe-
cialistas indigenas en curare prefieren la Chondrodendron
tomentosum, pero algunas de las otras especies pueden ser
utilizadas cuando la fuente principal no se encuentra a
mano. Quienes preparan el veneno para las flechas iden-
tifican rdpidamente las distintas especies, incluso desde
lejos en medio de la selva, debido a las diferencias en los
habitos de crecimiento, las caracteristicas de la cortezay
otras peculiaridades a menudo intangibles.

El curare que se prepara comercialmente en Colom-
bia, Ecuador y Perti como fuente de la valiosa sustancia
médica d-tubocurarina se hace invariablemente a partir de
la Chondrodendyron tomentosum, un miembro de la fami-
lia Menispermaceae.
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No habia nada que me produjera mds curiosidad que descubrir

cudles eran los verdaderos remedios de estas flechas envenenadas...

SIR WALTER RALEIGH (1595)
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- FABRICANTE DE CURARE
KOFAN RECOLECTANDO
CORTEZA

Rio Sucumbios, Putumayo

EL CONOCIMIENTO DE LAS mejores fuentes vegetales del
curare y otros factores, tales como la época apropiada para
recolectar la corteza, la parte de la liana de la que se debe
sacar, como se debe cuidar después de su recoleccién y los
conjuros que deben hacerse durante ella, son todos parte
del saber que se transmite de una generacién de payés a
la siguiente. Todo este conocimiento se remonta proba-
blemente a los tiempos mas tempranos del uso del curare,
¢jemplo del precioso patrimonio boténico de estos pue-
blos indigenas y de una familiaridad con la naturaleza que
estd desapareciendo muy rapido.
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No se puede determinar desde hace cudnto tiempo se usan
esos venenos conocidos en conjunto como curare... qué tribu
descubrid y prepard curare, y como se expandid por dreas tan
extensas e incomunicadas del continente americano.

L. LEwinN (1923)
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- MEDICO
TRADICIONAL KOFAN
PREPARANDO CURARE

Rio Sucumbios, Putumayo

EN MUCHAS TRIBUS, EL CURARE ¢s preparado por el
payé o médico tradicional; en otras, el veneno lo hace un
especialista que no hace nada més. En ambos casos, sin
embargo, es necesario un largo y dificil periodo de entre-
namiento, que normalmente comienza desde temprana
edad, puesto que se requiere una familiaridad extraordi-
naria con las plantas. En la mayoria de los casos es necesa-
rio hacer un ayuno estricto de ciertos alimentos, y deben
recitarse largos y complejos conjuros para asegurar que el
producto final tenga una toxicidad excepcional.

Los kofanes son, probablemente, la tribu de la Ama-
zonia noroccidental con mayor conocimiento de las plan-
tas de curare. Preparan muchas clases del veneno, cada una
con mucho cuidado, y tienen elaborados tabuies de dietas
especiales y de cantos para hacer que el veneno sea efec-
tivo. ¢ No merecen estos médicos tradicionales, entonces,
que les prestemos atencién antes de que ellos y su cono-
cimiento se pierdan?
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El [l payé] es el fabricante de veneno para la tribu y,
como regla, posee un considerable conocimiento sobre

las drogas, tanto las curativas como las letales.

T. WHIFFEN (1915)
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 PAYE KOFAN UNTANDO
DARDOS CON CURARE

Rio Sucumbios, Putumayo

EL ENVENENAMIENTO DE flechas para la caceriay la
guerra ha sido practicado por las sociedades primitivas
de casi todos los continentes. Se emplean diferentes plantas
toxicas. En la Biblia aparece una referencia que se puede
interpretar como una mencién de flechas envenenadas.
Durante la época de los Salmos, los hebreos aparentemente
no tenfan flechas envenenadas, aunque sin duda sabian que
sus vecinos, en particular los griegos, untaban sus flechas
con sustancias venenosas.

En la Amazonia colombiana se emplea el mayor
nimero de especies para preparar curare, ya sea como ingre-
dientes bésicos o aditivos, que pueden tener o no efectos
sinergéticos.
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Elba preparado sus mortales armas, haciendo

de sus flechas feroces venablos.

SALMOS Vi1, 13
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- TUBOCURARINA, UNA
MEDICINA MODERNA
EXTRAIDA DE UNA
ANTIGUA PLANTA
AMAZONICA

UN ARGUMENTO CONVINCENTE en favor de la urgen-
cia de la conservacidn etnobotdnica es el caso del curare.
Conocido por mas de tres siglos como una preparacién
empleada primariamente para la cacerfa en la América del
Sur tropical, y mencionado a menudo —con frecuencia
en términos muy exaltados— por los cronistas mds anti-
guos, el veneno sélo atrajo la atencién seria de la medicina
moderna en la década de 1930. Pronto se hizo evidente que
extractos de este producto aborigen podian ser empleados
por expertos médicos y farmacélogos para relajar los mus-
culos en operaciones quirurgicas y otros procedimientos.
¢Cudntos descubrimientos igualmente notables
podrian resultar del examen de los conocimientos abori-
genes sobre las propiedades de las plantas bioactivas?
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El curare [cloruro de tubocurarinal, que se obtiene principalmente de
la Chondrodendron tomentosum, se usa como relajante muscular

en operaciones quirdrgicas y en enfermedades neuroldgicas.

V. H. HEYwooD, ET. 4L. (1978)
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* PAYES KOFANES
COLABORANDO EN LA
PREPARACION DE UN
CURARE FUERTE

Rio Sucumbios, Putumayo

CON FRECUENCIA, CUANDO Se hecesita un curare espe-
cialmente fuerte o uno con un propésito particular, se
deben seguir ciertas practicas definidas. Entre los kofa-
nes, si el curare se va a usar contra seres humanos o anima-
les grandes, dos especialistas en su fabricacién cantan los
cantos apropiados mientras lo preparan, para asegurarse
de que el producto final cumpla sus propésitos. Otra de
las habilidades de estos especialistas en la preparacion del
veneno reside en su conocimiento combinado de las plan-
tas secundarias adicionales que se necesitan para lograr el
producto final, bien sea que estas plantas tengan efectos
sinergéticos o que pertenezcan a especies valiosas por sus
efectos magicos.
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La preparacion de este veneno no se considera un acto comiin; el salvaje
puede darle forma a su arco, fijar la lengiieta a la punta de su flecha

y confeccionar los otros implementos de destruccion mientras yace
tendido en su hamaca o estd entre su familia, pero si debe preparar el
veneno wonrali, se supone que necesita tomar muchas precauciones.

C. WATERTON (1825)
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* UNA VIEJA PLANTA DE
CURARE REDESCUBIERTA

Kofanes del Putumayo y barasanas del Vaupés

ALGUNAS PLANTAS DE CURARE han sido identificadas
solo recientemente; otras fueron reportadas por investi-
gadores antiguos, pero nunca se dieron a conocer hasta
estudios de campo recientes.

Uno de los ingredientes del curare es la Uronopsis
veneficiorum —antes Guatteria veneficiorum— de la familia
Annonaceae o de la guanabana. Hace 170 afios, un explora-
dor aleman de plantas que investigé el Amazonas brasilefio
y Colombia a lo largo del rio Caqueta hasta Araracuara,
encontrd que los juries, mirafias y otras tribus usaban la
fruta de esta especie como base de un veneno para las fle-
chas. No hay ninguna evidencia posterior de su uso, hasta
que investigaciones recientes informaron de su empleo en
dos localidades distantes de Colombia y Ecuador: los bara-
sanas del Vaupés utilizan la raiz y la corteza del tallo infe-
rior, y los kofanes de Ecuador y del Putumayo la valoran
por igual en la preparacién de uno de sus curares.
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Es interesante que numerosas especies diferentes de
Unonopsis se emplean en la Amazonia colombiana y en
Perti para el tratamiento del reumatismo.

[Al curare] se pueden ariadir otros materiales, como, por ejemplo, las
[frutas astringentes de la Guatteria [Unonopsis] veneficiorum... Esta
crece en las selvas secundarias a lo largo del Japurd, en el territorio

de los indigenas juri, quienes la usan para el veneno de curare.

J.B.von Seix v C. E P. voN MARrTIUS (1824)
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- UN CURARE Y UN
VENENO PARA PECES
DE LOS KOFANES

Rio Sucumbios, Putumayo

Es BIEN SABIDO QUE LOs indigenas de la Amazonia
noroccidental emplean muchas plantas como ingredien-
tes bésicos de algunos de sus curares. Un ejemplo intere-
sante de tal uso es una planta descubierta hace poco como
base de un curare y un veneno para peces: Schoenobiblus
peruvianus, de la familia de las Thymelacaceae.

Los kofanes de Colombia y Ecuador emplean las frutas
y las raices de esta planta, casi siempre sin mezclas, en la
preparacién de una clase de curare que se usa para matar
aves. Se dice que ocasionalmente anaden una de dos espe-
cies de Selaginella, un pariente de los helechos, que por lo
que hasta ahora se conoce no tiene componentes bioacti-
vos. Las frutas se utilizan como veneno para peces.

Los kofanes son los tinicos indigenas que se sabe que
emplean esta especie para este propésito. Los tikunas del
rio Loretoyacu secan y muelen las hojas y las usan como
cataplasma en cortadas y heridas persistentemente infec-
tadas para apresurar su curacion.
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Aunque los componentes quimicos de la especie no
han sido analizados, la familia es rica en derivados de la
cumarina, cuyo valor médico estd bien establecido. Sin
embargo, el rango de bioactividad de estos compuestos
no ha sido totalmente estimado hasta el momento.

Los indigenas dicen que usan una cantidad de venenos vegetales.

I. GoLDMAN (1948)
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- UNA FUENTE DE CURARE
RECIEN DESCUBIERTA

Rio Guamués, Putumayo, Colombia, y rio Aguarico, Ecuador

Es CIERTO QUE AUN HOY LA ciencia moderna conoce
apenas una fraccién de todo el saber de los indigenas ama-
z6nicos sobre plantas para producir venenos de flechas.
En muchas partes este conocimiento nativo estd desapa-
reciendo rapidamente, por lo que la medicina moderna
y la toxicologia perderdn un valioso cimulo de informa-
cidn etnobotdnica si no se realizan mds investigaciones
de campo.

Si son tratados con respeto, los pueblos nativos son
amistosos y estan dispuestos —inclusive desecosos— a com-
partir su saber con el cientifico interesado. En raras oca-
siones hay secretos sobre este conocimiento si el nativo es
abordado de una manera caballerosa, puesto que, después
de todo, él —especialmente el médico tradicional— es un
caballero, y el hombre més respetado y con mayores cono-
cimientos de su tribu.

Investigaciones recientes han descubierto una especie
de Lauraceae de la familia del aguacate, Ocotea venenosa,
cuyas frutas son un ingrediente del curare entre los kofanes.
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De esta planta han sido aislados varios alcaloides que
estan quimicamente relacionados con la d-tubocurarina, el
alcaloide del curare preparado a partir de la Chondrodendyon
tomentosum, valioso en la medicina moderna como rela-
jante muscular.

Con razén se ha dicho que el misterio de los curares
no ha sido resuelto en su totalidad.
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EL BEJUCO DEL ALMA

Una de las primeras caracteristicas de diagndstico que usan los
kofanes para identificar una planta es su sabor... Es muy posible
que el sabor amargo... haya llevado al descubrimiento original de
las plantas que ellos utilizan para hacer venenos para flechas. Ms
atin, en muchas culturas lo amargo se asocia con la muerte.

A.]. KOSTERMANS ET. 4L. (1969)
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- FIBRA DEL ARBOL CEIBA
PARA LOS DARDOS

Rio Sucumbios, Putumayo

PARA QUE LOS DARDOS ENVENENADOS se impulsen
desde una larga cerbatana hasta la copa de los drboles de la
selva, los delgados dardos de quince a veinte centimetros de
largo deben tener una fuerza apreciable detras de ellos. Esta
se consigue gracias a la aplicacién de un tapén de «algo-
dén > liviano hecho del 4rbol de ceiba en el extremo distal
no envenenado del dardo; el tapdn se ajusta al didmetro
interior de la cerbatana, de tal manera que una bocanada
de aire no muy fuerte de parte del cazador es suficiente-
mente poderosa para disparar el dardo a traves del arma
y hacia la presa.
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Lo que recibe el impacto de la bocanada de airve es el taco de algodén que
estd pegado en el extremo del dardo. Como el taco ya hace parte del dardo
cuando este se inserta [en la cerbatanal, los indigenas cargan una provision
de seda vegetal en un pequerio calabazo que llevan amarrado al carcaj.

A. METRAUX (1949)
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- CAZADOR SIONA CON UN
CARCAJ] DE BAMBU

Ucursique, Putumayo

EN EL PUTUMAYO COLOMBIANO, ¢l carcaj mds comun
se hace con un pedazo de tallo de bambt cuyo extremo
esta taponado y sellado con resina. Este es el tipo de carcaj
mds fécil de fabricar, y sirve el propésito de cargar hasta
cincuenta dardos delgados y envenenados que esperan ser
insertados en la cerbatana.
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El carcaj se fabrica de varias maneras... [a menudo]

se emplea un fragmento de bambil.

R. H. LowiE (1948)
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* CARCA] DE CESTERIA
TIPICO DE LOS TUKANOS

Rio Pivaparand, Vaupés

EN EL AMAZONAS COLOMBIANO existen dos tipos de
carcaj en los cuales los cazadores guardan sus dardos enve-
nenados. En el Vaupés y otras partes de la region, los carca-
jes son apretados canastos redondos, y a menudo decorados
y sellados en un extremo; en el Putumayo se usa el carcaj
de bambu. En ambos casos, los carcajes son fabricados
por asistentes especialmente entrenados de los prepara-
dores de curare.
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Los carcajes son... canastos tejidos en diagonal. El fondo es de madera
0 estd hecho con un calabazo... La superficie exterior se unta con cera o
alquitran; algunas veces... los carcajes estdn parcialmente recubiertos

con una capa adicional de cesteria, que tiene diserios geométricos.

A. METRAUX (1949)
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* MUCHACHO MAKUNA
PRACTICANDO EL TIRO
CON CERBATANA

Rio Popeyacd, Amazonas

LOS MUCHACHOS APRENDEN a usar la cerbatana a una
edad temprana. Muy a menudo se hacen pequefias cerbata-
nas para los mas jévenes, quienes gradualmente se van vol-
viendo lo suficientemente fuertes y expertos para disparar
con las cerbatanas que manejan con destreza los adultos y
que llegan a tener entre 2,40 y 2,70 metros de largo. Soste-
ner un tubo tan largo y pesado con ambas manos sobre la
boca requiere una gran fuerza que s6lo da la practica. Otro
aspecto del uso de la cerbatana que exige mucha practica
es la habilidad para caminar en silencio por entre el denso
monte debajo de la selva, sin que el arma se enrede entre
las muchas lianas y bejucos.
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Cuando dispara, el indigena sostiene el tubo con ambas manos, la

izquierda abajo, cerca de la boca, y la mano derecha arriba.

A. METRAUX (1949)
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* JOVENES EXPERTOS
CAZADORES MAKUES

Rio Pivaparand, Vaupés

LA CERBATANA O BODOQUERA €S un invento ingenioso.
Para la cacerfa en las profundas entranas de la selva es, en
muchos aspectos, superior a la escopeta debido a su silen-
cio. Los cazadores expertos pueden soplar los delicados
dardos envenenados desde una gran distancia sin produ-
cir ningun sonido. De esta forma, ni las aves, ni los micos
ni los otros animales se espantan y, con frecuencia, los
dardos logran alcanzar y derribar a varias o muchas de las
presas descadas.
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Junto con la cerbatana, la flecha envenenada fue una maravillosa
solucién que encontraron los indigenas... Enfrentados al problema

de tener que capturar a su huidiza presa en medio de espesuras y
selvas que obstaculizaban sus movimientos y reducian su visibilidad,
el indigena tuvo que buscar algo que matara sin hacer ruido y sin
envenenar la carne de la presa, algo que matara o paralizara casi de
Jforma instantdnea, y empujara los dardos a lo lejos pero sin hacer que
el animal se desangrara, a menos que el efecto del curare se redujera...

E.PEREZ ARBELAEZ (1959)
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- EL VENENO PARA PECES
MAS POTENTE: UNA
LIANA SELVATICA

Rio Karaparand, Amazonas

LAS ESPECIES VEGETALES CON potencial ictiotdxico son
numerosas, aunque en la Amazonia colombiana lo que mas
se usa es la corteza de varias lianas de la familia Legumi-
nosae o del frijol: Lonchocarpus nicou, L. utilis y L. urucu.
Estas lianas son comunes en esta region, aunque escasean
en muchas otras partes de la Amazonia. En algunas loca-
lidades los nativos cultivan por lo menos una especie de
este género.

El componente activo de estas lianas es la rotenona,
que actualmente se emplea en las dreas agricolas de los
Estados Unidos como insecticida biodegradable.
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La rotenona se conocid primero como un misterioso veneno para
peces, 0 barbasco, de las profundas selvas de América del Sury
permanecid mucho tiempo sin identificar. Los nativos recogian las
raices de ciertas plantas selvdticas y las usaban para envenenar
pequerias corrientes de agua o pozos, con lo cual hacian que los
peces subieran a la superficie, donde los atrapaban ficilmente.

R. W. ScHERY (1972)
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- KOFAN
TRANSPORTANDO
VENENO DE
L ONCHOCARPUS
PARA PECES

Conejo, rio Sucumbios, Putumayo

CUANDO LOS INDIGENAS ESCOGEN un bejuco de
Lonchocarpus, por lo general un bejuco viejo pues se con-
sidera que tiene «un veneno mds fuerte», pueden tener
que talar varios drboles para hacer que caiga la larga liana,
que suele crecer enredada en las copas de los drboles. Des-
pués de que la liana cae, se cortan grandes trozos de tronco
y aveces de la raiz, los cuales son llevados a la malocay se
guardan para usarlos después. Cuando los nativos van a
usarlos en la pesca, les quitan la corteza a los trozos més
grandes o maceran totalmente los mas pequenos mediante
golpes, y luego los arrastran lentamente sobre aguas tran-
quilas, metidos en un canasto de fibra.

445



RicHARD EVANS SCHULTES

La pesca con veneno de barbasco es un evento especial en el que el payé
desemperia un papel importante cuando evoca a Vaimahsé [el Serior
de los Animales del monte] y también cnando «<abre un camino>»
para que el veneno fluya y se diluya en el agua de manera efectiva.

G. REICHEL-DOLMATOFF (1971)
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- KOFANES PESCANDO
CON BARBASCO

Rio Guamués, Putumayo

ANTES DE ARROJARLO EN AGUAS tranquilas o arras-
trarlo lentamente en corrientes de aguas lentas, el veneno
para peces —bien sea el hecho con el tallo y las raices de la
liana Lonchocarpus o con las hojas y los tallos del arbusto
Phyllanthus— debe ser triturado. En cualquiera de los
dos casos, los peces no quedan muertos sino embotados,
puesto que el barbasco afecta el funcionamiento de las
agallas y tienen que subir a la superficie en busca de oxi-
geno, donde los nativos, que estan esperando en canoas,
los agarran ficilmente.

Desde luego, este método de pesca s6lo se puede prac-
ticar en regiones poco pobladas, pero la verdad es que los
pucblos indigenas de ambos hemisferios y de casi todos
los continentes han descubierto numerosas plantas que
interfieren con la respiracién de los peces. La América
del Sur tropical parece ser la regién del mundo con mayor
numero de plantas venenosas para los peces.
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El chamdn... puede establecer contacto con el espivitu [el

Serior de los Peces] y pedirle permiso para pescar.

E Trurr (1981)
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- UNO DE LOS VENENOS
PARA PECES DE LA SELVA

Ucursique, Putumayo

CASITODAS LAS PLANTAS QUE se emplean como veneno
para peces son cultivadas. Sélo unas pocas, como esta espe-
cie arbustiva de Phyllanthus, se recogen de la selva. Cuando
limpian un pedazo de selva para sembrar, los indigenas
tienen mucho cuidado de no tumbar aquellas plantas que
son valiosas en la pesca.

En especies de este género se han aislado alcaloides,
terpenos, glicdsidos y otros componentes, aunque aparen-
temente no se ha definido cudles son los responsables de
la actividad piscicida.
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En los claros de la selva, el indigena por lo general evita destruir
cualquier planta que tenga valor econdmico... Las hormigas nunca
hacen sus nidos cerca de una planta de cunapars (Phyllanthus
sp.), cuyos lechosos jugos son picantes y muy irritantes, razdn por

la cual muchos huertos albergan dos o tres de estas plantas.

W. E.RotH (1924)
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- LOS SIONAS Y EL
PHYLLANTHUS
CULTIVADO

Mundo Nuevo, Caquetd

UNO DE LOS BARBASCOS MAS comuinmente cultivados
es el Phyllanthus piscatorum. No se conoce la forma sil-
vestre de esta especie, lo que a menudo indica un largo
cultivo y uso.

Los indigenas cosechan las hojas y las ramas, las cuales
se regeneran muy rapido de los nuevos retofios. El material
cosechado se mantiene a mano, y los indigenas lo trituran
y lo arrojan en aguas tranquilas, o lo arrastran metido en
un canasto en aguas mds rapidas. La actividad ictiotéxica
comienza luego de unos cinco o diez minutos.
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El uso de venenos para peces de origen vegetal... es probablemente

una vieja costumbre de la América del Sur nativa. Esta deduccion
histdrico-geogrdfica se apoya en estudios botdnicos que indican que hay
ciertas plantas de las cuales nunca se ba tenido registro fuera de los
recintos bumanos y sélo se conocen a partir de especimenes cultivados.

R. F. HE1ZER (1949)
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- INDIGENAS SIONAS
MOLIENDO BARBASCO

Puerto Limdn, rio Caquetd, Cauca

LA PALABRA ‘BARBASCO’ ES una denominacién general
para los venenos para peces. Uno de los barbascos favoritos
y de uso mis facil se prepara con ramasy a veces raices de
varias especies de Phyllanthus, de la familia del tartago. El
material debe ser molido mediante golpes fuertes; con fre-
cuencia se deja fermentar antes de usarlo. Luego se empaca
en una red en forma de bolsa y se arrastra con delicadeza
sobre el agua; en minutos, los peces suben a la superficie
en busca de oxigeno y pueden ser atrapados con facilidad.

En este género se han encontrado alcaloides, terpe-
nos y ligninas.
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Entre los nativos, el Phyllanthus se usa principalmente en la pesca.

H. GARciA BARRIGA (1974)
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« EFICIENTE VENENO
PARA PECES DE LOS
INDIGENAS DEL VAUPES

Rio Kuduyari, Vaupés

ToDpOSs LOS INDIGENAS DEL Vaupés colombiano maceran
y muelen las hojas y las frutas del Caryocar microcarpum
—y posiblemente de otras especies de Caryocaraceae—
y las mezclan con barro en huecos en la tierra. Cuando el
barro y los restos vegetales estdn bien mezclados, la masa
se arroja en estanques como veneno para los peces. Lo que
sea que haya llevado a los indigenas a descubrir este original
método de utilizar una planta tdéxica no ha sido explicado.

Trabajos recientes han mostrado que el Caryocar con-
tiene saponinas triterpenos, una clase de compuestos que se
sabe que son tdxicos paralos peces, asi como para los insec-
tos. Las hojas son tdxicas para las hormigas que las cortan.
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Piquid es el nombre de una nuez comestible cuya pulpa es
venenosa. Después de molerla, queda una masa que, al ser
arrojada al agua, embota a los peces que suben hasta la superficie,
donde se pueden atrapar con las manos o con flechas.

A.BRrUZz1 ALVES DA S1Lva (1962)
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« UN VENENO SECUNDARIO
PARA PECES RECIEN
DESCUBIERTO

Rio Loretoyacu, Amazonas

PARECE QUE EN CADA EXPEDICION botdnica ala Ama-
zonia noroccidental se descubriera una nueva fuente de
veneno para peces. En el rio Loretoyacu, de la Amazonia
colombiana, se descubri6 recientemente una curiosa planta
ictiotdxica. Era una especie nueva para la ciencia, la Patinoa
ichthyotoxica, de la familia Bombacaceae o de la ceiba.

Los indigenas tikunas del area recogen la pulpa de su
gran frutay la secan para usarla en cortas expediciones de
pesca. Las semillas tostadas son comestibles. La pulpa, seca
y en polvo, se lleva en bolsas, se arroja en pozos estancados y
en veinte minutos los peces suben en busca de oxigeno a
la superficie, donde son atrapados fécilmente.

No se sabe nada de la quimica de esta planta, pero
estudios recientes indican la presencia de alcaloides y sus-
tancias fendlicas en varios miembros de la familia.
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Habitualmente se emplean varias especies de plantas que difieren
mucho en la intensidad de su toxicidad para los peces. Cuando se

trata de estanques grandes y profundos, la cantidad de veneno que
se introduce es considerable y se emplean las variables mds activas...

H. H. Russy (1913)
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- UN INSOLITO VENENO
PARA PECES

Rio Vaupés, Vaupés

EN EL VAUPES COLOMBIANO ES comun preparar vene-
nos para peces usando un extrano método. Se cortan
las hojas y los peciolos de un gran araceo (Philodendron
craspedodromum) y se amarran fuertemente en pequefos
atados. Los atados se dejan en el piso de la selva durante
varios dias para que se «humedezcan» y empiecen a fer-
mentarse y pudrirse, y luego se trituran y se arrojan sobre
agua estancada.
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De acuerdo con los registros, los indigenas suramericanos
usan como piscicidas mds de cien plantas diferentes; esta

cantidad es mayor que la de cualguier otro continente.

R. F. HE1ZER (1949)

460



Ms alld de su interés cientifico, jquién sabe qué otras plantas
con potencial valor medicinal o de otro tipo han desaparecido
ya, de la misma forma en que desaparecid el dodo?

R. DARNLEY GBS (1974)






- EPILOGO

LA CURACION NATURAL SE HA convertido en uno de
los temas mas discutidos de nuestro tiempo. Nunca antes
habia habido tanto interés por temas como la conexién
entre la mente y el cuerpo, cémo la comida que ingerimos
afecta nuestra salud y el uso de las plantas como medicinas.
Principios que son sagrados para los médicos naturistas y
de los cuales habfan hecho caso omiso los aldpatas, estin
entrando a formar parte, lenta pero seguramente, de la lla-
mada medicina «convencional .

Los profesores Schultes y Raffauf nos han llevado de
viaje a un lugar donde la curacién con plantas es la norma,
y donde el ritual y la magia desempefan un papel esencial
en la vida cotidiana. A pesar del hecho de que estas foto-
grafias fueron tomadas hace varias décadas, en algunas
de las dreas descritas la vida contintia siendo muy similar,
cosa que sorprende dadas las fuerzas externas que buscan
llevar las culturas a la extincién. En muchos casos quizas
la apariencia exterior de los curanderos tradicionales, o
payés, como se les llama en esta region, ha cambiado. Sin
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embargo, su creencia en espiritus, en el valor terapéutico
de las plantas y en su uso ritual en las ceremonias de cura-
cién no ha cambiado.

Mi primera visita a este ecosistema verde tuvo lugar en
1976, a instancias del profesor Schultes, quien me sugiri6
que «experimentara el Amazonas». Viajé con el enton-
ces estudiante de posgrado, hoy doctor, James Zarucchi,
y exploramos algunos de los mismos rios que Schultes
habia visitado treinta afios antes. Tuvimos la oportunidad
de trabajar con varios de sus asistentes de campo e incluso
con los hijos de estos, que ya tenfan edad suficiente para
recorrer solos la selva. Sentados por las noches en torno
al fuego, oimos historias, ahora leyendas, de mi mentory
amigo. Nos contaron relatos de aventuras que nos daban
escalofrios en todo el cuerpo cuando hablaban de botes
destrozados por los raudales, enfermedades que llenaban
de adversidad a los cientificos y a sus guias, aviones que se
perdian, provisiones cruciales y equipos que desaparecian
por razones desconocidas. De regreso en Cambridge, con
su modestia y buen humor caracteristicos, Schultes negd
que hubiesen ocurrido cosas extraordinarias y les advir-
tid a sus estudiantes que quien buscase aventuras en el
campo probablemente no debia estar alli en primer lugar.
El registro de las andanzas de este hombre es fenomenal,
especialmente si se considera que logré hacerlas en una
época en la que viajar por el mundo era muy complicado,
y los computadores y otras tecnologias similares eran sélo
cosa de suenos. E/ bejuco del alma contiene algunas de las
fotografias mds importantes que se han tomado sobre este
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tema y es un placer saber que esta informacién serd pre-
servada y difundida gracias a la publicacién de este libro.
Los doctores Schultes y Raffauf han colaborado
durante muchos afios como un equipo multidisciplina-
rio, en el que el doctor Raffauf ha aportado su vasto cono-
cimiento y sus perspectivas como quimico de plantas a los
numerosos articulos y libros escritos entre los dos. Esta
tltima colaboracién retne una extraordinaria cantidad de
informacion sobre la etnobotanica y la fitoquimica de las
plantas usadas por las gentes de esta regidn, y la presenta
de una manera fascinante y estimulante para todos noso-
tros. De muchas formas, este libro evoca mis recuerdos de
uno de los cursos mds interesantes que recibi en la escuela
de posgrado, dictado por este equipo y titulado Quimica
Vegetal y Quehaceres Humanos. Sélo cuando se cruzan
los limites disciplinarios, pueden los cientificos explorar
verdaderamente todo el potencial de una materia y llegar
a las conclusiones mds interesantes y significativas. Tal es
la gran realizacién de Schultes y Raffauf con E/ bejuco del
alma, logro que serd considerado como un trabajo clasico
durante muchas generaciones. Para mi es un honor y un
placer unirme a mi colega, el profesor G. T. Prance, para
ayudar al lanzamiento de este libro tan importante.

MicHAEL |. Barick, E L. S.

VICEPRESIDENTE DE INVESTIGACIONES Y ENTRENAMIENTO
DIRECTOR Y CURADOR DE FILOECOLOGIA DE BOTANICA ECONOMICA
INsTITUTE OF ECONOMIC BOTANY

JARDIN BOTANICO DE NUEVA YORK
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- GLOSARIO

= A

ACHIOTE: Bixa orellana, planta que
produce un tinte rojo.

ALCALOIDE: Sustancia portadora
de nitrégeno que se encuentra en
las plantas y en algunos animales.
A menudo posee un alto grado de
actividad bioldgica en otros or-
ganismos y a veces es altamente
tdxica.

ALUCINOGENO: Planta u otra sus-
tancia capaz de producir una apa-
rente percepcién de visiones, so-
nidos y sensaciones tictiles que en
realidad no tienen lugar.

AMBIL: Preparacion del tabaco que
se hace hirviendo las hojas en agua
y dejando evaporar la solucién
hasta que alcanza la consistencia
de una miel.

ANTROPOMORFICO: Que tiene for-
ma o caracteristicas humanas. Se
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aplica a dioses, animales o incluso
objetos inanimados.

AYAHUASCA: El «bejuco del alma»,
Banisteriopsis caapi.

BARBASCO: Nombre general que
usan los pueblos suramericanos
para llamar a una planta que se
emplea como veneno para peces.

" B

BETA-CARBOLINOS: Alcaloides que
pertenecen a una clase de com-
puestos conocidos como los in-
hibidores oMA —oxidasas mo-
noaminas—, los cuales obstacu-
lizan el metabolismo normal de
ciertos neurotransmisores y pet-
miten asi su acumulacién en el
sistema nervioso central. Como
resultado, se puede producir, por
ejemplo, la sobreestimulacién de
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las funciones cerebrales que de-
penden del transmisor serotonina,
lo cual puede manifestarse como
una alucinacién.

BODOQUERA (O CERBATANA):
Arma en forma de tubo largo por
medio de la cual se disparan dar-
dos o proyectiles después de in-
suflarle el aire de los pulmones.

BORARO: Criatura sobrenatural que
se dice que vive en las selvas.

BORRACHERO: Término aplicado
a muchas plantas que causan em-
briaguez.

= C

CAAPI: Liana (Banisteriopsis caapi)
que se encuentra en las selvas ama-
zdnicas y contiene alcaloides capa-
ces de inducir alucinaciones.

CAATINGA: En la Amazonia noroc-
cidental, nombre que se les da a
ciertos tramos aislados de la sel-
va poblados de drboles delgados
que crecen en arenas blancas més
o menos xerofiticas y se caracteri-
zan normalmente por un alto en-
demismo.

caca0: Nombre propio del drbol
fuente del chocolate, Theobroma
cacao. En inglés se le dice cocoa.

CAJUAYA: Nombre dado a varias
palmas del género Mauritiella.
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CANANGUCHE: Nombre que se
le da en la Amazonia colombia-
na a la Mauritia minory ala M.

Sflexuosa.

CAPITAN: Palabra que se aplica co-
munmente a un payé, especial-
mente si también actta como li-
der civil.

CARCAJ: Recipiente para guardar
dardos de cerbatana o flechas.

CARDIOTONICO: Agente que tiene
un efecto ténico sobre el corazén.

CARURU: Nombre dado a varios
miembros de la familia Podoste-
monaceae, hierba de rio extrema-
damente abundante en la Ama-
zonia.

CAZABE: Harina que se prepara
con la Manihot esculenta —yuca
o mandioca—.

CHACRUNA: Nombre local de la
Psychotria viridis (Rubiaceae), un
aditivo del caapi ampliamente usa-
do en la Amazonia occidental.

CHAGROPANGA: Nombre local de
la Diplopterys cabrerana (Malpi-
ghiaceae) que a menudo se afiade
ala bebida de caapi.

CHAMAN: Médico tradicional o
payé.

CHICHA: Bebida ligeramente alco-
hoélica que se prepara mediante la
fermentacion de la yuca, de diver-
sas frutas o de la cafa de azticar.



EL BEJUCO DEL ALMA

CHIQUICHIQUE: Nombre que se
le da en la Amazonia colombiana
ala palma Leopoldinia piassaba.

CHIRICASPIL: Brunfelsia chiricaspi.

CHIRIC-SANANGO: Brunfelsia gran-
diflora var. schultesii.

CHIVE: Potaje aguado de harina de
yuca.

CHONTADURO: Nombre verndcu-
lo que se usa a todo lo largo de la
Amazonia colombiana para deno-
minar el fruto de la palma culti-
vada Guilielma speciosa, también
conocida como Bactris gasipaes.

CHUPE DEL TABACO: Jarabe de ta-
baco que se usa para sorber, lamer
o untar en las encfas.

cocaA: Planta a partir de la cual se
obtiene la cocaina, Erythroxylon
coca.

cocafNA: El alcaloide mas impor-
tante de los presentes en la planta
de coca. Es un estimulante ligero,
que también sirve para mitigar las
sensaciones de hambre y cansan-
cio. En medicina moderna se usa
como anestésico local en las ope-
raciones de ojos, oidos, nariz y gar-
ganta. Su uso ilicito en las cultu-
ras no indigenas estd actualmente
muy extendido.

COJAMBA: Nombre local de la He-
losis en la Amazonia colombiana.
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CcOLA: Planta africana rica en cafei-
na, Cola nitida.

COMISARIA: Antigua division poli-
tico-administrativa de Colombia,
caracterizada por una baja densi-
dad de poblacién.

CUMARINA: Sustancia blanca, cris-
talina y con sabor a vainilla, que
se obtiene de varias plantas o se
prepara de forma sintética.

CUCHARA-CASPI: Nombre comtin
de una planta de rio, Maloucetia
tamaquarina.

CULEBRA BORRACHERO: Nombre
local usado en Sibundoy para un
fuerte alucindgeno, Methystico-
dendron amesianum.

CUNAPURU: En la Guyana, nombre
de una especie de Phyllanthus que
$€ Usa COMO Veneno para peces.

CURACA: Nombre dado al payé o
médico tradicional en algunas par-
tes de la Amazonia colombiana.

CURANDERO: Palabra usada en es-
panol para denominar el médico
tradicional.

CURUPIRA: Monstruo que vive en
las selvas y acecha a los hombres
enganandolos. Véase BORARO.
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"D
DA-PA-KO-DA: Planta (Mandevilla

steyermarkii) usada por los kubeos
como una panacea medicinal.

" E

ESTEROIDE: Cualquier grupo de
compuestos que contenga un es-
queleto de carbén tetraciclico re-
lacionado con el colesterol y cier-
tas hormonas animales.

= F
FARINA: Comida que se prepara con
la planta de tapioca.

" G

GAHPI-GHORI: Visiones producidas
por el «bejuco del almax.

GLICOSIDO: Compuesto que con-
tiene un carbohidrato —aztcar—
como parte de su estructura qui-
mica.

GLICOSIDOS CIANOGENICOS:
Compuestos que liberan cianu-
ro téxico en la hidrélisis. Pueden
ser extraidos de la yuca hirviéndo-
la en agua, desechando el liquido
y exprimiendo luego el resto de
la raiz almidonada residual, que
s6lo entonces se puede consumir.

GUARANA: Planta brasilefia rica en
cafeina, Paullinia cupana.

GUARUMO: Cualquiera de las mu-
chas especies de Cecropia, parti-
cularmente —en relacién con la
coca— el alto rbol C. sciadophylla.

GUAYUCO: Taparrabo usado por los
hombres indigenas.

GUAYUSA: El acebo, llex guayusa,
cuyas hojas se usan para preparar
una bebida estimulante que con-
tiene cafeina, similar a nuestro té.
Algunas veces se escribe huayusa.

= H
HATA: Nombre venezolano para

una planta que tiene una larga
floracién y que no ha sido iden-

tificada.

"I

IGARAPES: Canales o riachuelos se-
cundarios de los rios principales.

1PADU: Nombre brasileno de la
coca.

JAGUAR: Animal de la familia de los
felinos que se encuentra en Cen-
tro y Suramérica, similar al leo-
pardo pero un poco mas grande.

470



EL BEJUCO DEL ALMA

= K

KAI-YA-REE: Danzas que duran cua-
tro dias y que se realizan durante
la cosecha de la palma de chon-
taduro. Constan de varios bailes
individuales, todos con mascaras,
que comienzan con uno que apla-
ca a las fuerzas de la oscuridad y
terminan con la danza del Sol. Las
danzas intermedias estin dedica-
das a animales diferentes y se pue-
den interpretar casi en un sentido
evolucionista.

KANA: Planta rubiicea con usos su-
persticiosos, Sabicea amazonensis.

KINDE BORRACHERO: Uno de los
clones més atrofiados de la Brug-
mansia aurea en el valle de Sibun-

doy.

= L

LIANA: Bejuco lenoso grande.

LINGUA GERAL: Lengua indigena
Tupi que se habla en muchas par-
tes de la Amazonia brasilefa, lla-
mada oficialmente Nhengati.

" LL
LLANOS: Tierras de pastoreo o lla-

nuras de la cuenca del rio Orinoco
en Colombia y Venezuela.
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"M

MAI-D’AGUA: «Madre de las
aguas», en portugués; hada que
frecuenta los rios para embrujar
con sus cantos a las parejas jove-
nes.

MALOCA: Gran casa comunal en la
cual viven varias familias indige-
nas relacionadas por sangre o por
matrimonio. Puede ser rectangu-
lar o circular, segun la tribu.

MA-NE-PA-REE-NEE: Planta medici-
nal usada por los taiwanos, Bon-
netia holostylis.

MANGUARE: Véase TUNDAY.

MANDIOCA: La planta del cazabe
(Manibot esculenta), que se cul-
tiva en los trépicos por sus gran-
des raices tuberosas que contienen
mucho almidén y es la planta co-
mestible basica en grandes dreas
de América del Sur. El almidén
nos es familiar en forma de tapio-
ca, que se prepara a partir de éL.

MEDICO: Doctor en medicina. Se
usa a menudo para denominar a
los médicos tradicionales.

MESETAS: Montafias cuarciticas pla-
nas de la era del Cretdceo que se
encuentran en la Amazonia co-
lombiana.

MINGAU: Mezcla de mandiocay
agua, especie de potaje.
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MIRIT]: Nombre para varias espe-
cies de palmas del género Mau-
ritia.

MUNCHIRO BORRACHERO: Una
de las variedades atrofiadas del
narcotico Brugmansia aurea en

Sibundoy.

= N
Ny1: Diosa de las aguas o los rios;

un bello petroglifo en el rio Pira-
parana.

= O

0c0-YAJE: Nombre taiwano para la
Diplopterys cabrerana, una planta
usada a menudo como aditivo en
la preparacién del caapi.

=P

PAUJIL: Nothocrax urumutum, ave
comestible del Amazonas, parcial-
mente domesticada.

PAYE: Término usado en Colom-
bia y Ecuador para denominar a
los médicos tradicionales o cha-
manes.

PEDIDYA: Flor usada como amuleto
amoroso entre los kubeos.

PETROGLIFO: Grabado en piedra.
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PIASSABA: Palma que da fibras,
Leopoldinia piassaba.

PURGANTE: Sustancia capaz de mo-
ver las visceras.

"R

ROTENONA: Compuesto que se en-
cuentra en ciertas plantasy es usa-
do por los nativos como veneno
para peces y en el comercio como
insecticida. Tiene una baja toxici-
dad para las aves y los mamiferos.

=S

SAPONINAS: Compuestos que for-
man burbujas en el agua y se com-
portan como jabones. Son t6xi-
cos para los peces pues reducen la
tension superficial de las agallas,
con lo cual les impiden tomar el
oxigeno del agua. Los peces su-
ben a la superficie, donde la con-
centracién de oxigeno es mayor, y
ahi son atrapados en redes o con
canastos.

SOLIMAN (SOLYMAN): Misterio-
sa planta rubidcea (Duroia hirsu-
ta), que tiene conexiones supersti-
ciosas y es valorada como veneno
para peces.

susTO: Temor psicoldgico a la
muerte o a la enfermedad, causado
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por ciertos maleficios u otras in-
fluencias de fuerzas sobrenaturales
en las que cree el paciente.

=T

TEPUY: Altas montanas aisladas y
muy erosionadas de la Guayana
britdnica y el sur de Venezuela.

TIPITIPI: Exprimidor de yuca o
mandioca.

TRIPTAMINAS: Indol alkilaminas,
una de las cuales es la serotonina,
un neurotransmisor del sistema
nervioso central de los mamife-
ros. Al demorar las reacciones de
deaminizacion en el metabolismo
cerebral normal, las triptaminas
prolongan los efectos de la seroto-
nina en el cuerpo. Cuando la can-
tidad de triptaminas que llega al
cerebro es lo suficientemente alta,
se produce un estado alucinatorio.

D-TUBOCURARINA: Principio acti-
vo de los curares Chondrodendron,
que bloquea la transmisién de im-
pulsos de los nervios a los mus-
culos y produce una depresién o
parélisis de la actividad muscular.

TUNDAY: Gran tambor usado para
la comunicacién por sonido en la
selva.
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= U

UaxTI: Criatura sobrenatural que
se supone habita en lo profundo
de la selva —Wagti—.

URUBU-COARA: Palabra que desig-
na el lugar de una casa indigena
en el rio Vaupés, Brasil, cerca de
la frontera colombiana. Significa
«nido de buitre.

UVILLA: Nombre del 4rbol cultiva-
do Pourouma cecropaeifolia, fuente
de una fruta comestible con sabor
similar al de la uva. De sus hojas se
puede obtener la ceniza para mez-
clar con el polvo de coca.

"V

Var-MaHsE: Sefior de los Animales.

vIHO: Otro nombre para un rapé
preparado con varias especies de
Virola. Véase también YAKEE.

=W

WAGTI: Véase UAXTL

WE-RA: Baile sagrado yukuna que
se realiza sin vestidos especiales y
con el taparrabo tradicional.

WOURALI: Nombre dado al curare
en las Guayanas.
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Y

YAJE: «Bejuco del alma >, Baniste-
riopsis caapi.

YAKEE: Nombre puinave del rapé
preparado con la resina en polvo
de varias especies de Virola.

YAUPON: Nombre del arbusto rico
en cafeina llex vomitoria, del su-
reste de Estados Unidos.

YE-CHA: Nombre yukuna del 4rbol
Micranda spruceana, cuyas semi-
llas se parecen a los huevos de la
anaconda.

YERBA MATE: Planta rica en cafeina,
Ilex paraguariensis, de Argentina
y el sur de Brasil.

Yoco: Bejuco, Paullinia yoco, cuya
corteza es la base de una bebida
estimulante que contiene cafeina.

YOCo BLANCO: Tipo de bejuco de
yoco reconocido por los indige-
nas.
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YOCO COLORADO: Unade las cla-
ses mds abundantes de Paullinia
yoco.

YOPO: Rapé narcético preparado
con las semillas de Anadenanthera
peregrina.

YUCA: Planta a partir de la cual se
preparan la mandioca y la tapio-
ca (Manihot esculenta), ast como
la harina.

YURUPAR{: En Brasil, jurupari.
Danza en la cual sélo participan
los hombres, que tocan las flautas
sagradas hechas de corteza. Pue-
de ser parte de un culto en honor
alos ancestros, una ceremonia de
iniciacién o, algunas veces, una
consagracion a los demonios ma-
levolentes.
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